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INSTITUT FUR PHYTOTHERAPIE
UND HEILPRAKTIKERSCHULE

3-jahrige
Heilprakti kerausblldung
mit Schwerpunkt
Pflanzenheilkunde
Beginn jahrlich im Oktober

1-jahrige

Phytotherap1eausb1ldung
fiir Therapeuten
Beginn jahrlich im Februar

Infoveranstaltungen:

11.09., 23.09., 09.10., 13.11., 04.12. - 19 Uhr

Paul-Lincke-Ufer 42/43 - 10999 Berlin
Telefon 030 - 611 289 33
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www.heilen-mit-pflanzen.de
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Monika Griesbach
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12209 Berlin
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Mi. - Fr. 11-19
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030/772 54 75
0173 /219 22 44
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FILM: DAS LEBEN DER HEILIGEN HILDEGARD

Nach mehrjéhriger intensiver Recherche schrieb die
Regisseurin Margarethe von Trotta das Drehbuch fiir
ihren neuen Film iiber das Leben der Heiligen Hil-
degard.

Hildegard von Bingen (ca. 1098 - 1179) war Abtis-
sin, Seherin, Heilkundige und Komponistin. Eine
sehr engagierte, dem Leben zugewandte Frau, deren
Ideen und Gedanken von zeitloser Strahlkraft sind.
Aufgewachsen im Benediktinerkloster ist ihr Alltag
bestimmt von Schweigen, Gebeten und Gehorsam. Im
Jahr 1150 griindet Hildegard von Bingen das Frau-
enkloster Rupertsberg, um ihrer religiosen Vision zu
folgen und ihren eigenen Weg zu gehen. Doch mit
ihrem Erfolg und ihrer Kraft 16st sie heftigen Wider-
stand in der Kirche aus.

Sie wurde mit ihren Schriften tiber Medizin und Na-
turheilkunde sowie ihrer Musik sehr bekannt, spéter
schlieBlich auch von Papst Eugen III anerkannt. Selbst
Kaiser Friedrich Barbarossa soll ihrem Kréuter-Rat
gefolgt sein.

Heute scheint Hildegard von Bingen populérer denn je.
Thre Kompositionen, die eine wichtige Rolle im Film
spielen, erleben seit Jahren eine lebhafte Renaissance.
Unser Tipp: Sehenswert!

Vision - Aus dem Leben der Hildegard von Bingen, Regie:
Margarethe von Trotta mit Barbara Sukowa als Hlg. Hildegard,
Heino Ferch u.a., ab 12 Jahren, 111 Min., weitere Infos unter
www.vision-derfilm.de, Kinostart: 24.09.2009

LU-DSCHONG - TIBETISCHES YOGA

Das Lii-Dschong ist eine einfache Form des tibetischen
Yoga und bildet eine Komponente der tibetischen Heil-
kunde. Es wird - dhnlich wie Chi Kung und Tai Chi
- seit einiger Zeit auBBerhalb der Tradition unterrichtet.
Die Ubungen sind unerwartet schlicht, dabei tief grei-
fend wirkungsvoll. Sie ermdglichen eine wohltuende
Regeneration und bieten eine einfache Riickkehr zum
Wohlbefinden und zur spielerischen Freude. Sie kon-
nen leicht in den Alltag iibernommen werden. Die Lii-
Dschong- Ubungen fordern die geistige Vitalitit und
reinigen die subtile Einheit von Koérper und Geist. Sie
beugen zahlreichen Krankheiten vor und unterstiitzen
den dufleren und inneren Heilungsprozess. Besonders
hilfreich sind sie bei emotionalem Ungleichgewicht,
psychosomatischen Beschwerden, Verspannungs- und
Erschopfungszustinden und bei Gelenk- und Wir-
belsdulenbeschwerden. Sie erhdhen - dhnlich wie in
der Erfahrung der Meditation
- die eigene Aufmerksamkeit
und verfeinern die Korper-
und Selbstwahrnehmung. Wir
werden sensibler fiir die kor-
perlich-geistigen Resonanzen
und es entwickelt sich ein
Wahlvermdgen — Achtsam-
keit und Verantwortung fiir
das eigene Befinden wachsen.
Die regelméfige Anwendung
von Lii-Dschong fithrt zum
nachhaltigen Ausgleich der
vitalen Kréfte. Es kann ohne
vorherige Erfahrungen und in
jedem Alter und Gesundheits-
zustand praktiziert werden.
Seine Grundiibungen sind
leicht an einem Wochenende
zu erlernen und bei fortdau-
erndem Uben entfaltet sich seine Essenz als Praxis-
weg. Die Methodik der einzelnen Ubungen kann in
der Arbeit mit Klienten/Patienten unterstiitzend ein-
gesetzt werden.

Tibetisches Yoga, Einfliilhrungsabend mit Tilmann Reiss, Fr
04. Sept. 09 um 19.00, Bodhicharya Zentrum, Kinzigstr. 25,
(Friedrichshain), UBhf. Samariterstr.

KONZERT MIT SNATAM KAUR

Sie ist ein besonders heller Stern im Genre spiritueller
Musik: Auf ihrem Berlin Konzert wird sie begleitet
von den Musikern des ,,Spirit Voyage Ensembles®.
Bei den Konzerten von Snatam Kaur, deren Name
universell”, , Nukleus und ,,Freundin aller bedeu-
tet, ist die Kraft ihrer Hingabe zu spiiren. Thre Musik
findet einen direkten Weg in die Herzen der Zuhérer,
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welche eine einzigarti-
ge Erfahrung von inne-
rem Frieden und innerer
Wahrheit machen, die
uns allen innewohnt.
Viele der Stiicke sind
uralte Chants, gesungen
in Gurmukhi. Fiir Sna-
tam Kaur sind diese hei-
ligen Chants wichtiger
Ausdruck fiir Heilung,
Frieden und sozialen
Wandel.

Snatam Kaur: Sacred Chant Concert with GuruGanesha Singh,
Manish Vyas & Tanmayo, 19. Sept. 09 um 20.00 Uhr, Einlass:
19.15 Uhr; Freie Waldorfschule Kreuzberg, Ritterstra3e 78,
10969, (VVK: 22,- €, AK: 25 €); Infos und Tickets unter: Julia
Cavanaugh, Tel: 0174-1505588, E-Mail: babsi_julia@hotmail.
com oder liber www.snatamkaur.com

LOVESONG FOR TIBET

Der Obertonchor Diis-
seldorf unter Leitung
von Christian Bollmann,
ist bekannt durch seinen
ungewdhnlichen Klang-
korper aus 18 Ober-
tonsdngerinnen und
-Séngern sowie einem
archaischen, indigenen
Instrumentarium. Er
wird am 17. Oktober
mit,,Healing Buddha, a lovesong for Tibet zu Gast in
Berlin sein. Dieses neue Werk versteht sich als ,,man-
trisches Oratorium* und mochte die Zuhorer zu einem

5 ¢ GO
Seminarzentrum mit 9 ha Parkgeldnde direkt am
GroRRen Lychensee (47 Zimmer mit 100 Betten)

5 Seminarrdume zwischen 40 und 200 m?

Café/Restaurant mit Terrasse am See

Fahrrader [ Kanus / Lagerfeuerplatz

Im Park viel Raum fiir Ruhe und Entspannung
. B
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besonderen Klangerlebnis einladen. Die Komposition
widmet sich den geistigen Inhalten von vier zentralen
Mantren des tibetischen Buddhismus. Mit ,, Teyata Om
Bekandse* wird der blaue Buddha der Medizin visua-
lisiert. ,,Om Mani Peme Hung* wird zur Entwicklung
von Herzenswiarme und Mitgefiihl gesungen. ,,Om
Tare Tam Soha“ ist wie eine Bitte um Schutz und ,,Gate
Gate* ist Ausdruck hochster Weisheit.

Obertonchor Diisseldorf unter Leitung von Christian Boll-
mann, A Lovesong for Tibet", am Samstag, dem 17. Oktober
um 20 Uhr in der Emmauskirche, Lausitzer Platz 8a in 10997
Berlin; Eintritt: 20.-/15.-€ ermafigt. Karten sind im Vorverkauf
Uber die telefonische Hotline 230 99 333 bzw. im Internet
unter www.hekticket.de erhaltlich.

BUDDHISTISCHES
QUARTETT

Ursula Richard, Peter Géng
und zwei weitere Giste
werden verschiedene Bii-
cher aus dem buddhis-
tisch-Ostlichen Spektrum
vorstellen, loben, kriti-
sieren und zur Diskus-
sion stellen. Schwer-
punkt werden auch
diesmal neu erschie-
nene Biicher sein,
,»die uns inspiriert,
gefreut oder viel-
leicht auch geér-
gert haben®.

Zweites Buddhistisches Quartett, Di 29.9.09 um 20 Uhr im

Dharmabuchladen, Akazienstr. 17, 10823 Schoneberg, Tel.:
7845080, Eintritt frei.

Rufen Sie uns an oder fordern Sie unseren Prospekt an.
Gerne laden wir Sie zu einer Besichtigung nach Lychen ein.
Wir freuen uns auf neue Gesichter, die den Schltfghof mit
ihrem Angebot bereichern und auf das Wiedersehen mit
unseren langjdhrigen Gdsten.
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MYLIFE-EVENT

Das ist ein Kongress und eine Messe zugleich. Zahlrei-
che Infostidnde zu den Themen: ,,Gesundheit, Wellness,
Spiritualitit und Lebensfreude, Naturheilverfahren,
gesunde Erndhrung, neue Energien, Lebensbera-
tung® und Angeboten an Edelsteinen, anspruchsvol-
lem Schmuck und Wohnaccessoires. Das alles sorgt
fiir allerlei Anregungen zu mehr Wohlbefinden. Des
Weiteren gibt es inspirierende Vortrdge, Konzerte auf
der Aktionsbiihne sowie eine spannende Podiumsdis-
kussion — und das alles mitten in Berlin.
MyLife-Event présentiert bekannte Bewusstseinsfor-
scher, Personlichkeitstrainer, Heiler und Arzte, die zu
Themen wie Quantenphysik, Medialitit, Gesundheit,
Wohlstand, Erfolg, Beziehungen und Alltagsmanage-
ment auch Frage und Antwort stehen. Die Highlights
des Events sind die ,,Nacht der Heilung* moderiert von
Dr. Horst Scholl, das Konzert ,,Wie im Himmel“, die
Vortrage von Kurt Tepperwein, Bruno Wiirtenberger
und die Heilungsstudie mit Dr. Horst Scholl.

MyLife-Event vom 2.-4. Okt. in der Kalkscheune, Johannisstr.
2 (U-Bahn,OranienburgerTor”), kostenloser Schnupperabend
Frab 17.00; weitere Information und Kartenvorverkauf: www.
mylife-event.de, ZENIT-Buchhandlung, Tel. 02574.888 93 40
und 0541.970 98 77 oder kontakt@mylife-event.de

LOVE-DANCE IN TOLLENSE

*| Tanz beginnt da, wo Wor-
. te aufhoren. Er ist die un-
mittelbare Begegnung mit
dem Moment, mit unse-
rer eigenen Lebendigkeit
— und mit dem Anderen.
Im Tanz bewegt uns die
Musik auf vielfdltige Wei-
se. Dabei stehen innere
und duflere Bewegtheit
in einem engen Wechsel-
spiel. Uber die Kérper-
wahrnehmung kommen

' wir in Kontakt mit einem
Energiefluss, dem wir nachspiiren kénnen, der uns
miihelos weitertrdgt. Wir spiiren uns, unsere eigene

s

Schopferkraft und Lebendigkeit. Obwohl der Tanz uns
so vor allem nach innen bringt, in unsere eigene Kraft,
ist Tanz doch etwas, das wir teilen konnen. Dort kon-
nen wir das Gegeniiber unmittelbar spiiren, bis in die
kleinste Bewegung hinein. Erst durch die Néhe zu uns
selbst, wird diese Nahe zum Anderen moglich. Erst die
Selbstliebe ldsst uns authentisch werden mit uns selbst
und in der Begegnung. Wir kénnen behutsam spielen
und uns selbst in Bereichen, die von mystischer Tiefe
sind, fast schwerelos bewegen. Was dort zwischen uns
entsteht, ist mehr als die Summe zweier Teile.

Love Dance Tage, 25. bis 27. Sept., Tollense Lebenspark, u.a.
mit Peter Seitz, Gesundheitsberater, weitere Info: 01754232189
oder Uber info@sorayon.com, www.tollense-lebenspark.de

WEG DES SINGENS

Meditatives Singen macht gliicklich, frei und leicht
— und ist heilsam. Es gibt viele Wege der Heilung.
Doch das gemeinsame Singen spiritueller Lieder aus
verschiedenen Traditionen der Welt ist ein ganz be-
sonderer Weg: einfach, lustvoll, voller wunderbarer
Erfahrungen der Tiefe und Gemeinschaft. Ein heilsa-

mer Weg zur Uberwindung alter Unsicherheiten und
mancher Angste, vor allem aber zur Entdeckung und
Entfaltung unseres eigenen Wesens in seiner Vielfalt.
Es stérkt die liebevolle Verbundenheit mit der Natur
und 6ffnet einen neuen, personlichen Zugang zur gro-
Ben umfassenden Lebensenergie, Qi, Prana oder wie
auch immer sie genannt wird.

»Singen ist eine Heil-Kunst, deren Kiinstler wir selbst
sind. Wir haben in unseren Singgruppen erlebt, dass
es dazu keine Vorkenntnisse und keine musikalische
Vorerfahrung braucht, sondern Offenheit und die Be-
reitschaft, sich darauf einzulassen: Die Lieder selbst
entfalten ihre Wirkung, erklart Ali, selbst Gestaltthe-
rapeut, Musiker und einer der Berliner Liedernacht
Initiatoren. Bereits zum siebten Mal laden die Initia-
toren zum Mitsing-Konzert in die Martin-Luther-Kir-
che nach Neukdlln ein. Das Angeobt ist wie gewohnt
vielféltig: Ya’Beppo und Gisela aus Bremen bringen
Gospelsongs aus Afrika mit, der Pianist und Sanger
Joachim Goercke und Ise Kdhler (Querfldte) aus
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Liineburg leiten Circle Songs aus aller Welt an und
den musikalischen Rahmen liefern wieder Ali (Gitarre)

und Michaele (Traversflote) sowie der ,,MantraChor
Berlin“ mit beriihrenden Sanskrit-Mantras und kraft-
vollen Sufi-Songs.

Siebte Berliner Spirituelle Liedernacht, Fr 12. September 09,
20 bis 24 Uhr, Martin-Luther-Kirche Berlin-NeukdlIn, Fuldastra-
e 50, U 7 Rathaus Neukdlin. Weitere Info und Angebote zur
Mithilfe: www.eli-berlin.de oder Tel. 0173-9452100

KAI HITZER MIT KALARI-YOGA

Kai Hitzers spirituelle
Reise begann im Al-
ter von 13 Jahren mit

dem Studium traditi-
oneller Kampfkiinste.

Spéter wandte er sich
zundchst davon ab,
um sich einige Jah-

hlieBlich mit
Yoga und Meditati 2.- 4. Okt. 2009
on zu beschéftigen.

Wihrend dieser Zeit i m H aerzen B = rl i ns

kam er mit Ashtan-
ga Vinyasa, Iyengar, Kalkscheune, Johannisstr. 2
Sivananda Yoga und
verschiedenen Schu-
len der Meditation in
Beriihrung. Er wurde
autorisierter Lehrer in der Tradition der ,,Koodallur
Mana Parambara®, einer traditionellen Hatha Yoga
Linie, die einstmals die vedische Universitit Stidin-
diens verkdrperte.

Anfang des Jahres 2004 begann er dann mit dem Stu-

dium des Kalarippayattus. Simple Ubungsequenzen

aus dem Kalari halfen ihm damals, die Folgen einer ’ KO NG R ESS & M E S S E

Bandscheibensymptomatik zu heilen. Bestérkt durch s .

diese verbliiffende Erfahrung der Heilung beschloss far GES undh Elt! Wellness
Spiritualitat u. Lebensfreude

Kai, sein Studium unter Kalarimeister C.M. Sherif Gu-
rukkal im indischen Bundesstaat Kerala fortzusetzen.
Seit dieser Zeit unterrichtet er regelméfg Workshops in
Europa und den USA. Seit 2008 ist Kai sowohl durch

Infostande, Konzerte,

C.M. Sherif Gurukkal als auch durch die Kerala Ka- Worksh ops, Macht der Heilu ng,
larippayat Academy zertifiziert. Vortrage mit Kurt Tepperwein,
Fiir Kai stellt Kalari die perfekte Synthese seiner = : )

positiven Erfahrungen mit Kampfkiinsten und Yoga Bruno Wiirten berger,

dar. Sein Unterricht ist fordernd, dynamisch und ge- Dr. Horst Scholl, Armin Mattich,
kennzeichnet von seiner langjahrigen Erfahrung mit Mirko Kaczenski u.v.a.
Bewegungskiinsten sowie der ihnen zugrunde liegen-

den Philosophie. Kontakt: Tel. 970 98 77

Kai Hitzer, Kalari Yoga Workshop (WS 1), 26.09.2009 von
12:30 - 15:30 Uhr; WS 2: 27.09.2009 von 12:30 - 15:30 Uhr .

im Spirit Yoga Mitte, Rosenthaler Str. 36, Aufgang G, 10178

Berlin, weitere Information: www.spirityoga.de

KGSBerlin 09/2009 www.mylife-event.de




JAHRESFEIER IN DER FENGSHUIMEISTEREI

Als am 8.8.08 die ,,fengshuimeisterei* in der Berliner
Friedrichstrale eingeweiht wurde, erdffnete damit ein
Zentrum, das mit seiner Ausrichtung und Prégung eine
vollig neue Verbindung herstellt: zwischen Feng Shui und
Schamanismus, beide entstanden aus Respekt und Liebe
fiir alles Leben, werden hier als reine Lehren verstanden
und umgesetzt. Die Leiterin Parvati S. Horler: ,,Meine
Feng Shui-Methode Tao Do Hang - der Diamantweg von
Feng Shui kommt aus einer Zeit, als Eingeweihte noch
befahigt waren, Kraft ihres Geistes und mit der Reinheit
ihrer Absicht machtvoll Energien zu bewegen, zu trans-
formieren und neu auszurichten. Wortlich iibersetzt be-
deutet Tao Do Hang: Der Weg zum Grofartigen.*

Fiir den September ist ein offenes Wochenende ge-
plant. Freitag abend beginnt es mit einem Dankesritual
fiir Mutter Erde und einer Feuerzeremonie, Samstag
Sonntag ab 12 Uhr gibt es ein buntes Programm mit
Meditation, Vortragen, Gesprachen, Lesung und Ritua-
len. Samstagabend 20 Uhr ein Gast-Konzert mit Rena
Meyer Wiel: Neue Gesédnge zu Gebeten der Kulturen

NACHRUF AUF
BEATE METZ

Am 10. August 2009 haben
wir unsere Kollegin Beate
ganz liberraschend verloren.
49 Jahre nur hat sie dieses
Leben gelebt - mit ihrem
'\ Humor, ihrer Intensitéit und
ihrer Gradlinigkeit hat sie es

; eindeutig bereichert. Beate
war eine von den aufrechten und starken Frauen.
In den Aufs und Abs des Lebens hat sie ihre tie-
fe Lebensfreude und ihre Verbundenheit mit der
Natur und den Menschen gelebt, gestérkt, bewahrt
und auch verteidigt. Als Astrologin hat Beate mit
ihrem umfangreichen Wissen und Verstandnis der
Astrologie vielen Menschen erstaunliche Einblicke
in eigene Strukturen ermdglicht. Sie hat Tiiren ge-
offnet und sensibel und mitfithlend Rat gegeben.
Sie hat Spuren hinterlassen in der Welt. Nicht zu-
letzt in unseren Herzen.

Der Dharma Buchladen

der Welt. Sonntagabend, 18 Uhr, wird mit einem Feu-
erritual die Feier abgerundet.

1 Jahr Feng Shui Meisterei, Friedrichstra3e 122,10117 Berlin,
weitere Infos: Tel.: 234 576 20, www.fengshuimeisterei.de

GEISTHEILER IM ,LICHTPUNKT*

Im Rahmen einer Jubildumsveranstaltung von ,,Der
Lichtpunkt* halt der mediale Geistheiler und spirituelle
Lehrer Uwe Piotrowsky eine kleine Einfiihrung in die
Tradition englischer Geistheilung und zum Heilungsan-
satz, der sich fiir ihn daraus erschlossen hat. Interessier-
ten wird das Wesen der englischen Geistheilung naher
gebracht. Dabei wird Uwe Piotrowsky erldutern, wie
man sich als Kanal flir gottliche Heilungsenergie zur
Verfligung stellt, welche ethischen Richtlinien dabei zu
beachten sind und wie hilfreich es ist, auch seine eigenen
spezifischen medialen Fahigkeiten weiter zu entwickeln.
Uwe Piotrwski, verheiratet mit dem Medium Claudia
Piotrowsky, ist in Berlin geboren und aufgewachsen.
Beide wirken seit mehreren Jahren erfolgreich und auf
einfiihlsame Weise in Berlin und Brandenburg.

Uwe und Claudia Piotrwsky: Englische Geistheilung, Gesprach,
12.09.,17 Uhr im Lichtpunkt, Der kleine Edelstein im Garten,
Inh. Monika Griesbach, Lorenzstr. 66, 12209 Berlin, weitere In-
formation:Tel.: 772 54 75 oder unter www.heilungsquelle.de

WEBTIPP: NETZ DER WELTENGEL

www.worldangels.de ist eine
Seite, die einen farbenfroh
begriifit. Wie in allen groflen
Netzwerken kann man sich
auch hier kostenlos anmel-
den und erhilt in zwei kur-
zen Schritten einen eigenen
Account, ist also drin im
,Netz der Weltengel“.

Als erstes hat man ein Post-
fach, auf welchem einen eine
Begriilungsmail auffordert,
mit dem Netzwerk zu arbei-
ten und es nicht nur wie eine
brachliegende Datenbank zu
sehen. Eine Suchmaschine
hilft, auch Leute und Angebote in der Néhe zu finden.
Dazu gibt es Blog-Eintrége, durch welche man Erfah-
rungen, Rezepte flir Heilprodukte, Tipps, Anregungen
oder Hinweise zu Heilmethoden bekommen kann. Und
sieche da: Es gibt sogar ein Bewertungssystem. Klien-
ten bewerten ihre Therapeuten. Auf dem ,,Marktplatz*
finden sich Buch- und Lesetipps.

Mit den ,,Worldangels“ gibt uns Schauspielerin und
Griinderin Sylvia Leitheit ein Werkzeug in die Hand,
dessen Potenzial zukunftsweisend ist.

Schauspielerin Sylvia Leifheit
hat das Netz der Weltengel
gegriindet.

www.worldangels.de
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Anzeigen

1. INTEGRAL DEEP LISTENING
FESTIVAL BERLIN

4. - 6.9. mit Dr. Joseph Dillard

Nach seiner erfolg-
reichen Deutsch-
landtournee freu-
en wir uns, Joseph
Dillard zum IDL-
Festival in Berlin
zu begriiBlen!

Ob wir schlafen
oder wachen, un-
ser Leben gestalten wir zum grof3en Teil selbst. Er-
leuchtung bedeutet, aus unseren selbstgeschaffenen
Illusionen aufzuwachen, damit wir fiir uns selbst
und andere mit allen unseren Moglichkeiten da sein
konnen.

Tauchen Sie ein Wochenende lang ein in Joseph Dil-
lards undogmatische und genial einfache Methode der
Bewusstseinsentwicklung!

Erleben Sie, was Integrale Lebenspraxis heif3t, erfah-
ren Sie Heilung, Balance und Transformation, Le-
bensfreude und Inneren Frieden. Feiern und tanzen
sie mit uns!

Termin: 04.-06.09.

Ort: VILLA MARTHA, Stubenrauchstr.10, 14167 Berlin-
Zehlendorf - Bitte fordern Sie unser genaues Programm an!
Info/Anmeldung: Claudia Hahm 030/80 15 856,
claudiaHahm@web.de, www.claudia-hahm.de/besondere-
veranstaltungen/september-2009

highlig

AURAFOTOGRAFIE: EINZELBERATUNG
UND TAGES-SEMINAR AURAHEILUNG

In Charlottenburg, Steglitz, Kreuzberg, Prenzlauer Berg

Was hilt uns davon ab, dau-
erhaft mit unserem inneren
Licht in Verbindung zu ste-
hen, es wahrzunehmen?
Immer ist es unsere eige-
ne Personlichkeit, die den
Zugang erschwert. Oft sind
es Schuldgefiihle, Angste,
alte Muster, die sich in der
Kindheit oder sogar durch
Erfahrungen aus vergange-
nen Leben eingepragt haben. Selten sind auch Frem-
denergien und Besetzungen in der Aura zu sehen.
Heilpraktiker Ralf Marien-Engelbarts zeigt Thnen
aufgrund seiner 18 jéhrigen Berufserfahrung auf,
wie sie Blockaden 16sen konnen und welche Stirken
sie haben.

Beim Tageseminar lernen sie die Aura mit den Handen
zu behandeln und erhalten ein Vorher-Nachher Foto.
Die Einzelberatung inkl. 2 Aurafotos kostet € 33.-:

Termine:

09.09. Mandala Buchandlung, Prenzlauer Berg, 030/4412550
14.09. Adhara Biichertempel, Charlottenburg, 030/3122462
29.09. Mondlicht Kreuzberg, 030/6183015

08.10. Buchhandlung Daulat, Steglitz, 030/7911868

11.10. Tagesseminar: 120 EUR inkl. 2 Fotos

Hp Praxis Kladow, Tel. 030/89204251, www.aurafoto.net

hts

HERZENSSEMINAR

an 4 Donnerstagen ab dem 24. September
Infoabend am 17. September 19.30 Uhr

,,lm Herzen leben um im Herzen zu heilen® ist eine
Reise und ein Weg der Weihe.

Wir sind eingeladen die inneren Herzensrdume wie-
derzuentdecken, sie fiir uns zu erkunden und sie zu
benennen. Die Namen sind die Schliissel, sind die
Wahrheit, die die Tiiren 6ffnen um sie mit dem Klang
der Seele zu erfiillen.

Ziel ist es tiber die Beriihrung und Ausformung unserer
Herzensqualititen eine Melodie entstehen zu lassen,
welche die Rdume unseres Herzens wieder in Einklang
schwingen lassen. Die Frequenz wieder zu geben,
die es unserer Seele erlaubt sich von den Fesseln des
-angstvoll Erlebten zu 16sen, um Mensch und Seele in
die Erfahrung der Befreiung zu fithren. Die Rdume des
Herzens sind, Innerer Frieden, Wahrheit, Mitgefiihl,
Heilung und Integrationsféhigkeit. Sie ergeben ,.den
einen Klang*®, die bedingungslose Liebe.
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Infoabend: 17. September um 19.30 Uhr,

Abend mit Meditation. - Beitrag 10 Euro

Herzensseminar: 4 Abende jeweils donnerstags ab 19.30 Uhr,
Dauer ca. 2,5 Std. - Gesamtbeitrag 120 Euro

am 24. September, 15. Oktober, 5. und 26. November

Info und Anmeldung: Hans Rausch, Berliner Zentrum fur
Geistige Heilweisen, Prinzenallee 74 - 13357 Berlin,

Tel. 030/3699 1964, www.heilerschule-berlin.de
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JAHRESAUSBILDUNG ASTROLOGIE 2009/10

Der néchste Zyklus der Jahresausbildung Astrologie,
geleitet von Birgit Bohmig und Petra Dorfert (DAV-
gepriifte Astrologinnen und Heilpraktikerinnen), star-
tetam 26./27. Sept. 09! An 10 Wochenenden (bis Juni
2010) schreiten wir vom Basiswissen zur ganzheitli-
chen Horoskopdeutung voran. Sowohl Anfidnger als
auch Fortgeschrittene, die ihr Wissen auffrischen bzw.
in der Gruppe vertiefen mochten, sind dazu herzlich
eingeladen.

Ort: Gesundheitszentrum Blitenhof,

Reinhardtstr. 3, 10117 Berlin (nahe Bhf. Friedrichstr.)
Kosten: insg. 1300 € (monatl. Raten)
Seminarzeiten: jeweils Sa/So, 10-16 Uhr

Infos und Kontakt: Tel. 301 02 414

Anzeigen

Weitere Informationen: www.dav-regionalstelle-berlin.
de (dort auch zu weiteren Veranstaltungen: Themenabende,
Astro-Bibliothek, Fachtag Astromedizin)

DER , TANZ” MIT MEINEM BABY -
FUR SCHWANGERE

mit den 5Rhythmen® nach G. Roth

,»Da werden Hdnde sein, die Dich tragen und Arme,
in denen Du sicher bist und Menschen, die Dir ohne
Fragen zeigen, dass Du willkommen bist.

Die 9 Monate der Schwangerschaft sind eine ,,heili-
ge Zeit®, in der die ,,Grundmelodie* unseres spéteren
Lebens geprigt wird. Aus der pranatalen Psychologie
ist heutzutage bekannt, dass alle Korper-, Gefiihls-,
und Bindungserfahrungen aus dieser frithen Zeit in
unserem Korper gespeichert sind, da das Baby von
der Zeugung an ein voll bewusstes menschliches
Wesen ist. Damit Heilung von Anfang an geschehen
kann, ist Deine Bindung - Verbindung zu Dir selbst
essentiell fiir eine tiefe Bindung zwischen Dir und
Deinem Baby.

Wenn Du Dein Kind das erste Mal in Deinen Armen
halten wirst, brauchst Du Deine volle Prisenz, um es
mit offenem Herzen willkommen heiflen und seine
bedingungslose Liebe annehmen zu kénnen. Im Kreis

der werdenden Miitter besinnst Du Dich auf Deine
weibliche Kraft, schulst Deine Prisenz und Dein Kor-
perbewusstsein. In diesem sicheren Rahmen bekommt
Dein eigenes inneres Kind Nahrung, damit Du Deinem
Kind Nahrung aus Deiner Fiille geben kannst.
Inhalte: Im Tanz der 5Rhythmen® ldsst Du Dich je
nach deiner korperlichen Befindlichkeit stehend, sit-
zend oder liegend von Musik aus aller Welt in Deinen
»work-out® fir Korper, Herz und Seele hineintragen.
Dein Baby genief3t es, im warmen Bauch behiitet ge-
schaukelt und eins mit Deinem
Wohlbefinden zu werden.
Diese lebendige Bewegungs-
meditation bereitet Dich auch
physisch optimal auf die Ge-
burt vor: Stoffwechsel, Durch-
blutung der Organe und Deine
Fitness werden schonend und
effektiv gefordert, Cantienica®
Beckenboden, Entspannungs-
und Atemtechniken, Massagen,
aktuelles Filmmaterial {iber préa- und perinatale The-
men, Informationen rund um Geburt und Schwan-
gerschaft. Evtl. teilweise Riickerstattung von den
Krankenkassen.

Termine: Mi 30.09.-2.12.,,19 h - 21.30 h/ Fr 2.10.

-4.12,,11 h-13.30 h, pro Kurs 160 EUR, evtl. teilweise
Kostenerstattung der Krankenkassen

Kostenlose Einfiihrungsveranstaltung: mit beriihrenden
Filmsequenzen aus der pré-und perinatalen Psychologie:
23.9.u.12.11,19h-21 h,M0 219,11 h-13 h,

bitte anmelden

Ort: Praxis im Lot, Sigmaringer Str.1, Berlin 10713, U-Bahn
Blissestr.

Leitung, Info/Anmeldung: Petra Woschny-Lautner, Tel. 030
34065777 petra.woschny@imlot.de, www.imlot.de
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ESSENCE HEALING
Dr. Ganganath McGill am 19./20.09. zu Gast in Berlin

Yogi Dr. Ganganath Mc
Gill, der wahrend der letz-
ten 20 Jahre im Ashram
von Mata Amritananda-
mayi (Amma) gelebt und
praktiziert hat, wird ein
Wochenende energetische
Heilungsarbeit in Berlin
anbieten.

Essence Healing ist eine
Form mit der Essenz, der
Seelen-Herzenergie zu arbeiten - mit der heiligen in-
neren Stille. Dadurch entsteht eine Offnung auf der
Herzebene, die alle anderen Ebenen zum Erbliihen
bringt.

Seine Arbeit bietet der Dr. der Chiropraktik nicht nur
bei Beschwerden des Bewegungsapperats an, sondern
allen Menschen, die sich der Heilung auf'tiefster Ebe-
ne des physischen, emotionalen, mentalen und spiri-
tuellen Korpers 6ffnen mogen.

Termin: 19./20.09
Infos: Marlene Stockel, tel.: 0431.221 00 25
mail:kontakt@homoeopathie-stoeckel.de

SPIRITUELLES ERWACHEN MIT ARTUR

73

Im Zusammensein mit Ar-
tur entsteht eine Bewusst-
seinsweitung in jene Di-
mension hinein, die iiber
das personliche Bewusst-
sein hinausgeht. In dieser
Dimension erfahren die
Menschen Wachstum, Hei-
lung, Frieden und Liebe.
Sie kommen dabei in Be-
rithrung mit der zeitlosen
Wirklichkeit und konnen
ihr wirkliches Selbst erle-
ben. Arturs Vermittlung schopft unmittelbar aus der
Seinsquelle, dem Herzen der spirituellen Wirklichkeit.
Sein Wirken erinnert an den bedeutenden indischen
Weisen Ramana Maharshi und an seine allumfassende
Liebe zu allen Wesen.

Termin: Berlin: 2.-4.10. 2009, Fr/Sa: 20-22h, (15 EUR),
So: 11-16h (35 EUR)

Ort: Schule f. Zen Shiatsu, Wittelsbacherstr. 16

Info: www.artur-sein.de

Buchneuerscheinung:

Weisheit aus dem Herzen der spirituellen Wirklichkeit,
ISBN- 978-3-00-027781-8; Turiya Verlag

KGSBerlin 09/2009

highlights

Kai Hitzer und Spirit Yoga prasentieren:

KALARIPPAYATT-WORKSHOP

,, Kalari“, die uralte Bewegungs- u. Heilkunst Siidin-
diens: Hatha Yoga, Tanz und Kampfkunst in vollen-
deter Harmonie.

Das Fundament - Surya Namaskara u. Vadivu

Sa, 26.9.09; 12:30-15:30 h.

In der ersten Lektion wird das geistige und korperliche
Fundament gelegt durch spezielle Aufwéarmiibungen
und Sonnengrufl nach Kalari-Tradition, denen sich
eine Nadi- und Korperreinigung namens ,,Kalugal
anschlieBt. Aulerdem werden die Kalarippayattu-
Haltungen in Anlehnung an die Tiergeister Siidindi-
ens vorgestellt.

Puthara & Kalari Vandanam - Die BegriiBungsform

So, 27.9.09; 12:30-15:30 h.

Die Raume, in denen wir Kalari iiben, sind fiir uns
Tempel. So beginnt jede Klasse mit der sog. Vanda-
nam: Einer BegriiBungssequenz voller Kraft und
Anmut, die zu Ehren des Prana Agni, dem Feuer des
Lebens, praktiziert wird. Wir werden einen Blick auf
die Shiva- und Shaktiformen werfen, die mit den abs-
trakten Prinzipien ménnlicher und weiblicher Energie
arbeiten und diese auszugleichen suchen.

Mehr Infos: www.spirityoga.de

Shou Zl-long

Schule for Chinesische Medizin eV,

i |

-

Ausbildung in:
Arzneimitteltherapie ab 17.10.2009
Info-Veranstaltung 14.09.09 19 Uhr

Akupunktur ab 01.02.2010
Info-Veranstaltung 11.09.09 - 19.30

Tag der Chinesischen Medizin
am 10.10.2009

Weiteres unter www.abz-ost.de
@ Belziger Str. 69/71 - 10823 Berlin
Tel. 030/29044603

ther AT
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NATUR- UND PFLANZENSEMINARE

AD September beginnt bei und in Berlin die neue, mo-
natlich stattfindende Seminarreihe: , Kraft der Natur®.
Der Berliner Heilpraktiker Bernd Monecke l4dt an die-
sen Seminartagen die Teilnehmer ein, wieder tiefer mit
den Kriften der Natur und der eigenen inneren Kraft
in Kontakt zu kommen. Wihrend es an den Vormit-
tagen jeweils darum geht, gemeinsam mit Hilfe ver-
schiedener Ubungen in der Natur anzukommen, sich
zu kldren, zu reinigen und energetisch aufzuladen, ist
die zweite Tageshélfte dann der Begegnung mit einer
ausgesuchten einheimischen Pflanze gewidmet. Die
Teilnehmer erfahren Botanisches und Mythologisches,
begegnen der Pflanzenenergie in Traumreisen und
Meditationen und lernen iiber den praktischen Nut-
zen der Pflanze in Anwendungen und Rezepten. Als
Methoden kommen in den Seminaren u.a. Ubungen
aus dem Chan Mi Qigong, bewusstseinserweiternde

Anzeigen

Ubungen, einfache Zeremonien sowie Elemente aus
der Erdheilungsarbeit zum Tragen.

Nachster Termin: So, 27.9.2009: Der Holunder -

Frau Holdas Schutz fiir Haus und Garten

Info/Anmeldung: Bernd Monecke, www.bambuspraxis.de;
www.kraft-der-natur.org, mail: b@bambuspraxis.de,
Telefon: 030-47374668

HEILERIN NINA DUL
Vom 04.10. bis 11.10.2009 in Berlin

Nina Dul zu treffen ist ein besonderes Erlebnis.

Im Mérz 2004 war sie bei Fliege-Talkshow eingela-
den. Zahlreiche Menschen, die sie danach aufgesucht
haben, berichten von wundersamen Heilungen. Von
Krebspatienten bis zu Frauen mit unerfiilltem Kin-
derwunsch.

Seit ihrer Kindheit kann die beriihmte Biotherapeu-
tin die Aura der Menschen sehen. Viele personliche
Schicksalsschldge fithrten dazu, dass sie dieses Talent
ausbaute und ihre Berufung darin fand.

Das Herzstiick ihrer Arbeit ist die Bioenergetische
Gruppensitzung, bei der es Nina Dul auf einzigartige
Weise gelingt, durch die Anwesenden zu einer so ho-
hen energetischen Schwingung zu kommen, dass die
Heilung erstaunlich leichter geschehen kann. Dabei
konnen selbst tiefste Blockaden auf den drei Ebenen

Korper, Seele und Geist gleichzeitig gelost werden.
Durch die Gruppendynamik entsteht ein hoher und
feiner Energiefluss. Aus diesem Grund sind die Men-
schen in der Gruppe viel eher in der Lage, unmittelbar
in die heilende Meditation einzusteigen.
Was geschieht bei einer bioenergetischen Gruppen-
sitzung?
Nina Dul empfingt und sammelt Energie aus dem
Kosmos, leitet sie durch den eigenen Korper in das
Aura-Biofeld von jedem Anwesenden. Das Besondere
dabei ist, dass die Energie nicht nach dem Gieflkan-
nenprinzip verteilt wird (je mehr Menschen anwesend
sind, desto weniger Energie erhélt jeder), sondern dass
jeder geniigend Heilenergie erhilt, in der Starke und
Qualitidt, die fiir ihn richtig und heilend ist.
7~ Nina Dul wird beim Erlebnisabend
P iiber ihre Erfahrungen berichten,

ihre Fihigkeiten demonstrieren,

als Hohepunkt wird sie eine Heil-
[ AURA-THERAFIE

energieiibertragung fiir die Gruppe

durchfiihren.
Termine: Erlebnisabend: So. 4.10.09, 18 Uhr, 17 EUR
Bioenergetische Heilsitzungen: tagl. 5. - 9.10.09, 19 Uhr
(ausser Do. 13 Uhr) je 62 EUR
Pendelseminar: 8.10.09, 18.30 Uhr, 35 EUR
Aura- u. Energieseminar: 10.10.09, 10.30 - 19 Uhr, 134 EUR
Magentaseminar mit Einweihung: 11.10.09,
10.30 - 20.00 Uhr, 134 EUR
Ort: Wamos Zentrum, Hasenheide 9, 10965 Berlin Neukdlin
Infos: Philipp Bleuss, Schleswiger Damm 280, 22457 Ham-
burg, Telefon: 040 / 219 73 949 oder 0172/ 236 30 29
philippbleuss@ninadul.de / www.ninadul.de

Buchempfehlung: Auratherapie und
Heilenergie Magenta
von Nina Dul, Ansataverlag
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REBECCA ROSING
Vortrag: , Gelebte Spiritualitat - im Jetzt ankommen”

Spiritualitdt ist oftmals
ein grofes Feld, iiber
dessen potenzielles
Wachstum viel nach-
gedacht, philosophiert
und manchmal zu viel
gesprochen wird. Eine
gelebte Spiritualitét
dagegen ist ein Feld,
auf dem die Saat auf-
' geht, Pflanzen sich
tief verwurzeln, aus
eigener Kraft heran-
wachsen um ihre ei-
genen Friichte hervor
zu bringen. Von der spirituellen Theorie ausgehend
baut Rebecca Rosing eine Briicke zur praktischen
Umsetzung im Alltag, und zeigt in ihrem Vortrag einen
umsetzbaren Weg, um im Hier und Jetzt zu landen,
sich selbst zu erkennen und aus sich heraus zu leben.
Er beinhaltet entscheidende Schritte und Methoden,
um die eigenen Erkenntnisse und Wahrheiten auch
tatsdchlich im tdglichen Leben umzusetzen und dabei
sich selbst verwirklichen zu kénnen.

Ihr Vortrag handelt von der Kunst, in Einklang mit
dem eigenen Denken, Handeln und Fiihlen zu kom-
men - also in geerdeter Harmonie mit seinem Inne-
ren zu leben.

Workshop: ,,Ham-Zentrierung -
Klarheit, Ruhe und Erdung”

Zu sich kommen, Ruhe und Frieden in sich finden, ge-
erdet sein, aus der inneren Wahrheit heraus leben. ..das
alles beinhaltet die Ham Zentrierung. Sie hilft Thnen,
auch den tiglichen Turbulenzen mit Gelassenheit zu
begegnen, Ihr inneres Gleichgewicht zu bewahren
und besser fiir sich und Thre Bediirfnisse im Alltag
einzustehen.

Sie lernen an diesem Wochenende, wie Sie selbststin-
dig immer tiefer in Thre Zentriertheit gelangen und
sammeln unter der Anleitung von Rebecca Rosing
erste Erfahrungen in diesem neuen Lebensgefiihl der
inneren Ruhe und Kraft.

Buchempfehlung: Die Einfachheit des Seins - Mein Weg zu
einer neuen Medialitat, ISBN: 978-3-424-63006-0

Termine:

Vortrag: 23. Oktober 09, 19.30 Uhr, 12 EUR

Keine Anmeldung erforderlich

Workshop: 24.-25. Oktober 09, 10 - 18 Uhr, 280 Euro
Anmeldung erforderlich

Ort: Gotischer Saal, Schmiedehof 17, 10965 Berlin
Info/Anmeldung: 0271 - 3190763, www.rebecca-rosing.de
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SCHAMANISCHES VISIONSWOCHENENDE
Finde Deine Vision und baue Dein Kraftschild

Eine Vision zeigt Dir Dein Ziel
fiir dieses Leben. Was mochtest
Du verwirklichen? Wo findest Du
Deine innere Quelle der Kraft?
Am Visionswochenende unter-
stiitzen wir Dich, Deiner inneren
Stimme zu folgen und Antworten
auf diese Fragen zu finden.

In schamanischen Ritualen,
energetischer Reinigung und
Zentrierung bereitest Du Dich
Schritt fiir Schritt vor, in einer
Seelenreise Deine Vision emp-
fangen zu kénnen. Deine Erfah- '
rungen werden in ein selbst ge-

bautes Kraftschild einflieen. Es @

wird Dich zukiinftig begleiten, ;

Dich an Deine Kraft und Vision erinnern.

Termin: Fr-So, 16.-18.10.09

Ort: Seebeck in Brandenburg

Beitrag: 270 € inkl. Ubernachtung, Vollverpflegung, Material
Anmeldeschluss: 01.10., Begrenzte Teilnehmerzahl

Info: Katharina Meffert, www.sidhera.de

Nina Freimann, www.schamanischeHeilarbeit.de
Tel.: 030 69 20 50 930

CASA DE OXUM

<Mae Dalva / Mutter Dalva
Dalva de Oxum / Dalva de Ogum*

Ich bin eine Macumbera,
¢in Medium aus BRASILIEN
und arbeite spirituell in der
Limie won Candomblé und
Umbanda.

lch helfe Ihnen:

bei Problemen in der Liebe,
Partnerschafl und Arbeitssuche

durch

Aurareinigung, Seelen-
siuberung und Verbindung
mit lhrer geistigen Fdhrung

Muschelorakel
Kartenlegen
Tarot

Gerne informiere ich Sie auch telefonisch:
Dalva Rzepka 030.627 22 813

Otfnungszeiten: MO/DI/DO/FR 9-18h, 54 13-18h
Casa de Oxum, Hermanastr. 230, 12049 Berlin
WWW.Casa-de-oxum.com
dalvadesxum@hotmail.com
dalvadesxum@i-enline.de

Fax 030.629 832 13

SIDHERA

Berwusatienadchule




Akzente setzen fiir eine selbstbewusste, optimistische Lebenseinstellung

~Optimisten fiir Deutschland”

Mehr Optimisten und neues Denken braucht das Land, so der Personlichkeitstrainer
Peter Breidenbach. Wir befragten ihn zu seiner Kampagne.

Wie kamen Sie auf die Idee eine Aktion mit dem Thema
,, Optimisten fiir Deutschland ** ins Leben zu rufen?

Ganz einfach. Es lag wohl in der Luft. Zusammen mit
einer von mir ausgebildeten Personlichkeitstrainerin,
die sich selbstindig machen und beruflich durchstarten
wollte, habe ich ein passendes Vortragsthema gesucht,
das auch in der Offentlichkeit geniigend Gehor findet
und ihr den Weg in ihren neuen Beruf erleichtern soll-
te. Dieses Gesprach fand im Dezember letzten Jahres
statt. Die Frage war also: Was beschiftigt die Men-
schen? Woriiber machen sich die meisten Gedanken?
Wie ist die Lage in Deutschland? Tatsache war: Eine
schlechte Nachricht jagte die néchste, Politiker und
Wirtschaftsexperten schienen hilflos auf die Banken-
und Wirtschaftskrise zu reagieren. Was wir wahrge-
nommen haben, war ein immer weiter um sich grei-
fender Pessimismus.

Deshalb war schnell klar, wohin die Reise geht. ,,Was
die Menschen in unserem Lande brauchen, ist Optimis-
mus!“ Es wurde inzwischen viel dariiber geredet, doch
wirklich unternommen hat kaum einer etwas. Ein neues
Denken brauchte das Land! Wir entschlossen uns daher,
einen Beitrag zu leisten, damit es den Menschen hier
in diesem Land gelingt, dieser Krise mit einem neuen
Bewusstsein zu begegnen.

Noch am selben Tag habe ich Kontakt zu einer mir
bekannten Werbeagentur aus Erlangen aufgenommen,
die sich spontan zur Unterstiitzung dieser Idee ent-
schlossen haben. Wir griindeten innerhalb weniger
Stunden die Aktion ,,Optimisten fiir Deutschland®.
Domains wurden reserviert, die ersten Webseiten-Ent-
wiirfe entwickelt, erste Ideen zusammengetragen und
diskutiert. Unser ,,Optimisten-Baby“ war geboren.

Inzwischen haben Sie gerade ein Buch iiber das Thema
,, Optimismus *“ geschrieben — wie sind Sie auf diese Idee
gekommen?

Da zum Gesamtpaket unserer Aktion auch ein Optimis-
tenseminar gehoren sollte und dieses ein Manuskript be-
notigte, fing ich im Februar an, dieses zu schreiben. Ich
schrieb und schrieb und schrieb und musste auf einmal
feststellen, dass das Ubungsmanuskript viel zu lang wur-
de — es war kein Ubungsteil, sondern ein richtiges Buch
geworden —und das in 30 Tagen. Schon war nebenbei der
Titel geboren. ,,In 30 Tagen Optimist mit dem Untertitel:
,.Ein neues Denken braucht das Land!“

Was wollen Sie mit Ihrer wirklich zeitnahen Aktion und
mit Ihrem Buch denn bezwecken?

Unser Leitgedanke ist: Akzente setzen fiir eine selbst-
bewusste, optimistische Lebenseinstellung in einer
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bewegten Zeit. Dauerhaft — nachhaltig — verdndernd
— fiir Deutschland und seine Menschen.

Ich hoffe, dass sich moglichst viele Menschen unserer
Aktion in der Zukunft anschliefen.

Aufunserer Webseite www.optimisten-fuer-deutsch-
land.de bieten wir Angebote fiir alt und jung, grofl und
klein, arm und reich.Sie entdecken dort ein interaktives
und social-network-orientiertes Programm zur Mo-
bilisierung von Menschen und Firmen, die mit einer
optimistischen Grundhaltung positive Zeichen setzen
wollen. Dort finden sich u. a. ,,Optimistische Vorbilder*
aus allen Bereichen der Gesellschaft, ,,Optimistische
Nachrichten aus aller Welt“, ,,Optimisten-Veranstal-
tungen” und ,,Trainingsangebote fiir jedermann und
Wettbewerbe wie ,,Die Optimistische Schule®, ,,Die
Optimistische Firma®, ,,Optimistenlauf™ etc.

Angeschlossen an die Website ist das optiBIZ, das
sich direkt an deutsche Unternehmen wendet. Opti-
mistische Unternehmen sind gesucht, die bereit sind,
mit neuen Ideen und einer positiven Unternehmens-
philosophie als Vorbilder zu wirken und die Krise als
Chance zu nutzen. Neben den vielseitigen Aktivititen
und Angeboten unterstiitzen wir mit dem an die Website
angeschlossenen ,,Tu Gutes!“-Shop hilfsbediirftige
Kinder und Familien in Deutschland.

Mit meinem Buch ,,In 30 Tagen Optimist™ mochte
ich weitere positive Akzente setzen. Mit Hilfe dieses
Buches haben Sie die Moglichkeit, innerhalb nur eines
Monats zu einer optimistischen Lebenseinstellung zu
gelangen. 30 kurze Lektionen bieten Tag fiir Tag ein-
fache, aber effektive Ubungen, die sich leicht in den
Alltag integrieren lassen.

Wie lange haben Sie selbst an sich , gearbeitet und
getibt“, um zu einem , waschechten* Optimisten zu
werden?

Gangz ehrlich — gar nicht wirklich oder besser gesagt:
zumindest nicht bewusst. Ich hatte das groBe Gliick, in
einem Elternhaus grofl zu werden, in dem eine grund-
legend gute Stimmung herrschte. Meine Eltern lebten
uns Kindern vor, was Optimismus, Zwischenmensch-
lichkeit und ehrlicher Umgang miteinander bedeute-
te. Wir Kinder haben das automatisch iibernommen.
Natiirlich gab es auch bei uns Konflikte, die gehdren
wie in jeder Familie dazu, doch konnten wir immer
eine fiir alle tragbare Losung finden. Was immer im
Mittelpunkt stand: miteinander reden!

Diese Grundeinstellung bringe ich seit mehr als
22 Jahren in der tdglichen Beratungspraxis meinen
Patienten und Klienten ndher. Auch bei meinen Ausbil-
dungen und Seminaren spielt die Kommunikation und
eine positive Lebenseinstellung eine tragende Rolle.
Nachdem ich automatisch bei all meinen Seminaren und
Sitzungen selbst zugegen bin, bleibt mir schon nichts
anderes iibrig, als immer wieder Lehrer und Schiiler
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Dieses auflergewohnliche Seminar ermoglicht
TIhnen, Thre Wiinsche durch Psychokinese zu
manifestieren. Psychokinese wendet die Kraft
nicht-physischer, feinstofflicher Energie an,
um die physische Realitét zu beeinflussen.

Loftelbiegen? £
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.. und es geht doch!

Kreieren Sie Uberfluss, erlernen Sie kraft-
volle Heilfahigkeiten, erfahren Sie tiefe
personliche Transformation und beein-

flussen Sie lhre physische Realitdt.

Mittels der fiir Psychokinese genutzten Energie
konnen Sie Heilung erfahren und Ihre Traume ver-
wirklichen. In diesem Seminar lernen Sie, die Kraft
TIhres Geistes zu fokussieren, um z. B. Krankheit zu
heilen, Metall zu biegen, das Wachstum von Samen
zu beschleunigen, Wiirfel zu beeinflussen — was
alles dazu dient, Thnen Ihre eigenen Féhigkeiten be-
greifbar zu machen und damit Thre Fahigkeiten im
Bezug auf die Erschaffung Ihrer eigenen positiven
Erfahrungen in Ihrem Leben.

Dadurch, dass Sie Thre neuen Féhigkeiten unmit-
telbar anwenden, beweisen Sie sich selbst, dass
Psychokinese und Manifestationskraft real sind und
sich auch in der physischen Welt materialisieren.

Durch wiederholtes Uben der Psychokinese -An-
wendungen entwickeln Sie immer mehr Vertrauen
in sich selbst als Schopfer Threr eigenen Realitét.

Kostenlose Infoabende:
15.9. und 17.9. jeweils um 18:00 Uhr

Heilerpraxis Bloch
Leinestr. 14 - 12049 Berlin
info@bestenergy.eu - www.bestenergy.eu
Telefon: 030-62008518



gleichzeitig zu sein. Kurzum — seit vielen Jahren lebe
ich schon durch meinen Beruf mehr oder weniger
Optimismus vor. Doch wie in jedem Leben, so gab es
auch bei mir Momente, die nicht einfach zu meistern
waren. Immer war es mein Grundoptimismus, der mich
entsprechende Losungen finden lief3.

Warum ist Optimismus so wichtig? Reicht gesunder Re-
alismus, sprich Menschenverstand, denn nicht?

Optimismus ist wichtig, weil Optimisten etwas bewe-
gen, sich wohl fiihlen, andere motivieren, mutig nach
vorne blicken, Ideen haben und diese umsetzen, Men-
schen helfen und dartiber hinaus fiir eine grundlegend
gute Stimmung in unserem Land sorgen. Nur durch
optimistisches Denken konnen wir Krisen bewéltigen.
Ein aktuelles Beispiel fiir die Kraft des Optimismus
ist der neu gewdéhlte US-Prasident Barack Obama. Er
elektrisiert mit seiner positiven Erscheinung nicht nur

HOTEL GUTSHAUS STELLSHAGEN

BIO-UND GESUNDREITSHOTEL

...und die Dstsee ist so nah!
Mit dem Fahrrad ist sie in einer halben Stunde zu
ereichen! Dort kann man an wilden Striinden
liegen und in die Welken abtaucher.. Oder am
Saunahaus auf einer Taubenzen mit
dem Blick Gber das weite Land und rwischen-
durch ablklibben im Maturbadeteich . und dann
vielleicht nech eine gule Massage. . . Sa kann

Uraub im Gutshaus Stellshagen aussehen!
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€ 40 pro Person im D2 (€ 85 im EZ) fir Dber-
nachtung/Frishstiick in 100'% Bio-Qualitst (HP &
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ein ganzes Land, sondern gibt Millionen von Menschen
Hoffnung und die Kraft, wieder an sich und an Wun-
der zu glauben.

Wir brauchen solche Menschen auch hier in Deutsch-
land. Dazu brauchen wir keine Politiker als Vorbilder!
Eine solche Kraft hat jeder von uns.

Es wird Zeit, dass wir aufwachen und einem neuen
Denken auch in unserem Land eine Chance geben!
Gelingt es uns, moglichst viele unserer Mitmenschen
mit unserer Idee zu erreichen, konnen wir eine Trend-
wende im Denken schaffen, die unser Land in eine
positive Richtung lenkt. Und wenn Sie sich unserer
Aktion anschlieBen und mein Buch lesen und weiter-
empfehlen, dann kann - nein, dann wird — eine neue
Generation von kreativen Denkern entstehen, die unser
Land, unsere Welt wieder in eine ehrliche und gesunde
Welt steuern konnen.

Zum zweiten Teil Ihrer Frage. Meine Antwort: ein
ganz klares ,,Nein.“ Der gesunde Menschenverstand
bringt uns sicherlich in vielen Situationen weiter. Fiir
die wirklich wichtigen Entscheidungen im Leben reicht
er nicht aus. Diese sind immer fiir unsere Bauchent-
scheidungen reserviert.

Sehr rational orientierte Menschen, die bei allen Ent-
scheidungen in viele Richtungen abwégen, dabei eine
Vielzahl von Unsicherheiten erkennen und in ihr Den-
ken integrieren, finden wir eher bei den Pessimisten.

Wenn Sie ein Optimist sind, dann vertrauen Sie mehr
Thren Gefiihlen als Ihrem Verstand, folgen der inneren
Uberzeugung, dass in jeder Krise auch eine Chance
steckt, eine Chance zur Verdnderung, zur Neuorientie-
rung. Optimisten finden immer einen Ausweg!

Auch unser allseits beliebter und hoch angesehener
Albert Einstein sagte einmal: ,,Alles was zihlt, ist
Intuition.” Na — wer wird denn schon an der Weisheit
Einsteins zweifeln? Ich nicht!

Wir auch nicht. Vielen Dank fiir das Gesprich.

Peter Breidenbach ist gelernter Rechtsanwalt, Heilpraktiker
und einer der vielseitigsten Personlichkeitstrainer Deutsch-
lands. Er gibt Seminare, halt Vortrdge und berat zu Fragen
rund um Familie, Beruf, Gesundheit
und Recht.

Lesetipp

Das Buch zur deutschlandweiten
Aktion,Optimisten fuir Deutschland”
fuhrt innerhalb nur eines Monats
zu einer optimistischen Lebensein-
stellung. 30 kurze Lektionen bieten
Tag fur Tag einfache, aber effektive
Ubungen, die sich leicht in den
Alltag integrieren lassen.

opth ritsten

s

Peter Breidenbach - in 30 Tagen Optimist, 176 S, farbig, ISBN
978-3-89676-861-3, 12,95 €, Schirner Verlag
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,Ich bin der erste Diener der tiefen Weisheit meines Klienten.” Andreas Kriiger

Die Weisheit des Klienten

Auch Heilkunst muss demokratisch sein, meint Andreas Kriiger, seit 30 Jahren als Hom&opath
und Leiter der Samuel-Hahnemann-Schule tétig. Haidrun Schafer hat ihn zu diesem Aspekt

unseres Themas naher befragt.

KGS: Sie haben in einem friitheren Gesprich einmal
davon gesprochen, dass ein Heilverfahren entweder nach
demokratischen oder nach Herrschafismustern verlduff.
Wie sieht die gingige Praxis Ihrer Meinung nach aus?

Andreas Kriiger: Man kann sagen, dass unsere Heil-
kunst — ob schulmedizinisch oder naturheilkundlich
— heute Strukturen aufweist, die man als autoritir oder
sogar als diktatorisch bezeichnen kénnte. Wenn wir zu
einem Arzt oder Heiler gehen, tragen wir unser Leiden
vor und dann wird durch Laborwerte oder Pulsdiag-
nose oder Intuition eine Diagnose gestellt und festge-
stellt, in welchem Zustand sich das Herz befindet und
ob derjenige im Widerstand ist und was er noch essen
darf. Es gibt Aufsteller, die in einer Familienaufstel-
lung jemanden anweisen, sich hinzuknien und seinen
Vater zu ehren und wenn derjenige in dem Moment
meint, dass es nicht der richtige Zeitpunkt ist, wird er
mit einem ,,dann stirb!* verurteilt.

Auch bei Astrologen habe ich dhnliche Erfahrungen
gemacht: ,,Bei deinem Mars-Steinbock kannst du es
vergessen, irgendwann einmal in deinem Leben eine
Fiihrungsposition einzunehmen* oder ,,Doppelkrebse
leben sowieso nur in einer Traumwelt — was habe ich
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schon alles fiir Zustandsbeschreibungen bekommen,
warum das und daran nichts zu dndern sei. Bis hin zu der
Aussage wihrend einer wirklich schweren Krankheits-
situation: ,,Die Ursache deines Krankseins ist, dass du
dein Schicksal nicht annimmst. Und solange du das nicht
annimmst, wirst du krank bleiben.* Das ist fiir mich bes-
tenfalls autoritédre Medizin. In der Schulmedizin ist es die
tagliche Praxis, aber selbst in der Naturheilkunde ist es
gangige Praxis. Auch mit Homdopathie oder Aurasehen
oder Pulsdiagnose kann man gewalttéitig und diktatorisch
Therapie betreiben. Je dngstlicher ein Heiler ist, desto
starker ist sein Verlangen, seine Unsicherheit durch
Dogmatik zu kompensieren. Ich habe das frither sicher
auch gemacht, als ich noch unsicher war. Ich habe den
Menschen auch erklért, wie sie sind und wie sie wieder
heil werden konnen. Vielleicht verdanke ich es meinem
Alter, aber diese Position habe ich v6llig aufgegeben
und ich will auch nicht mehr, dass man mich so behan-
delt. Wenn ich zu einem Heiler gehe und der sagt, dass
alles daran liege, dass mein Herz nicht offen sei, dann
sage ich heute, dass ich mir das verbitte.
Tugendhafte Heilkunst ist eine demokratische
Heilkunst. Sie geht davon aus, das alles Wissen beim
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Klienten liegt und dass es eigentlich darum geht, die-
ses Wissen und diese Weisheit des Patienten um sein
Unbheil und um sein Heilwerden sichtbar werden zu
lassen. Darum ist die Samuel Hahnemann Schule eine
testende Schule und wir bieten jedem Schiiler in seiner 3
jahrigen Ausbildung an, mindestens ein Testverfahren zu
erlernen, was wiederum seinem Energiesystem dhnlich
und von ihm anwendbar ist. So hat jeder unserer Schiiler
die Moglichkeit, jenseits vom eigenen Ego und eigener
Dogmatik direkt die Weisheit des Klienten abzurufen und
dieser Weisheit - und nur ihr - zu dienen .

Ich wiirde mich als Lehrer schdmen, wenn ich hore
- und leider hore ich es allzu oft -, dass meine Schiiler
spdter in ihren Praxen zu ihren Patienten Sdtze sagen
wie: ,,Wenn du es nicht machst so wie ich es sage, dann
wird es dir schlecht ergehen, ich bin der wissende Heiler
und du der kranke, unwissende Patient, dein Herz ist
zu, dein Leben ist eine Liige®... und was es sonst noch
an gewalttétiger Heilerterminologie gibt.

Was meinen Sie mit demokratischer Medizin?

Ich meine das im besten Sinne der Worte demos und
kratos — alle Macht kommt vom Volke her — und mein
Volk ist der Klient. Ich weil3 nicht, warum er krank ist
und ich weif3 auch nicht, wie er wieder gesund wird.
Ich kann mich bestenfalls mit ihm gemeinsam auf die
Suche machen und ich kann eine innere Haltung ein-
nehmen, dass alle Weisheit beim Klienten liegt. Das
ist fur mich die Grundmaxime einer demokratischen,
heilerischen Haltung. Der Therapeut sollte vollig los-
lassen — obwohl es so verfiihrerisch ist, dass wir mehr
wissen, weil wir die Aura sehen, die Meridiane testen
konnen oder das Horoskop kennen. Ich glaube — und
das ist die Erfahrung von 30 Jahren Heilerdasein und
inzwischen auch fast so lange Lehrer sein — dass es viel

Hamburger Institut TlJr 5 \rr-"rt'll t‘r—- L{FL.I'IE'E'FI |.|.|ng

Weiterbildungen in stt-maufshllung

Leitung: Dag Werner, anerkannter Lehrtherapeut fiir
Systemaufstellungen (DGfS) und Johannes Steilmann

Sie lemen umfazsende Theodie und Praxs des
Syslemaufsiellens mit besonderem Augenmerk auf der
phanomenologischen Viorgehensweisa in der Gruppe und

in der Einzelarbeit. Durch erfahrungsonentieries Uben

lemen Sie schriftweise das Durchfithren von Aufstellungen,
Praxisnah. mit achisamer Tiefe und bekannt hochwertiger
Qualital, Zertifikat . Geprifter Systemaufstelier (HISL) maglich.

« Familienaufstellungen 2b 25 September 2008
+ Struktur- und Organisationsaufstellungen ab 19.02 2010
* Supervisions- und Trainingsworkshop am 1511 2008

Stetlmann 040 - 572 011 63« Dag Wemer 040 - 410153 71

Andreas Kriger ist Heilpraktiker und lehrt prozess-

orientierte Homoopathie, personale Arbeit am Leib, Iko-
nen der Seele (Aufstellung), neoschamanische Heilkunst.
Erist Schulleiter der Samuel Hahnemann Schule, Berlin.

mehr darum geht, was ein Therapeut einmal ungefdhr
in diesem Sinne formuliert hat: ,,Der Therapeut soll zu
einem Gefél} oder einer Schale werden, in die sich die
Seele des Klienten hineinergieflen kann, um sich selbst
zu schauen.” Das ist ein phdnomenaler Satz. Ausschlag-
gebend ist die Haltung und das ist etwas, was wir in den
drei Jahren Ausbildung unseren Schiilern vermitteln
wollen: Begegnet eurer Angst, begegnet eurer Ver-
zweiflung, begegnet eurer Hilflosigkeit. Nehmt sie an
und ehrt sie. Dann miisst ihr nicht den dicken Max in
der Praxis machen. Mein Lehrer Matthias Varga von
Kibed hat einmal gesagt: ,,Unsere wichtigsten Ver-
biindeten sind unser Nichtwissen, unsere Hilflosigkeit
und unsere Verzweiflung®, denn sie schiitzen uns vor
therapeutischem Hochmut. Und dieser Hochmut ist fiir
mich schon nach der Definition von Marshall Rosenberg
Gewalt. Die kann man als Homoopath, als Astrologe,
als Psychotherapeut und als Hellseher austiben.

Egal, welche Therapiemethode ich betreibe, ich sollte
immer aus einem tiefen Gefiihl der Gewaltfreiheit und
der Ehrung der Kompetenz und der Weisheit des Klienten
handeln. Ein absoluter Schwerpunkt bei der Ausbildung
in der Samuel-Hahnemann-Schule liegt auf der Entwick-
lung von Methoden, um die Weisheit des Klienten selbst
zu befragen. Das fingt damit an, dass man die Gefiihle
des Patienten sehr ernst nimmt und ihn als erstes befragt,
was seine Idee ist. Es gibt einen Konigsweg, in dem
sich die Seele des Klienten uns offenbaren kann — sein
Traum. Ein Traum ist ein wunderbarer Weg, in dem sich
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die Seele des Patienten in ihrer unendlichen Kompetenz
ausdriicken kann.

Haben Sie ein konkretes Beispiel?

Neulich kam eine Schiilerin zu mir und erzéhlte, dass
sie einen ganz wichtigen Traum hatte: Rosina Son-
nenschmidt - eine der grofiten medialen Lehrerinnen
Deutschlands - sagte ihr, sie solle Sulfur nehmen. Jetzt
war sie unsicher, denn ich hatte ihr in der Woche zuvor
zu einem anderen Mittel geraten. Aber angesichts die-
ser Situation war ich mir ganz sicher: Thre hohe innere
Heilerautoritdt Rosina Sonnenschmidt sagte ihr, dass
sie dieses Mittel nehmen soll. Und ich verlasse mich
mehr auf die innere Weisheit dieser Schiilerin als auf
mein erlerntes Wissen.

Es gibt unendlich viele Methoden, die innere Wahr-
heit oder die Lebensenergie zu befragen — sei es die
Radionik, die Kinesiologie, der Beinldngentest oder
unterschiedliche schamanische Orakel. Diesen Ansatz
versuchen wir an der Schule immer weiter zu vervoll-
standigen. Auf unserer Website gibt es einen Fragebo-
gen, wo wir alle gdngigen Therapieverfahren, die es
irgendwann einmal in unserem System gegeben hat,
aufgelistet haben und wo es ein gutes Dutzend Tester
gibt, zu denen der Klient gehen kann und der die innere
Weisheit des Klienten befragt. Der Tester geht den Plan
durch und schreibt so etwas wie einen Kurplan.

Der Therapeut soll zu einem GefdfS oder einer
Schale werden, in die sich die Seele des Klienten
hineinergiefSen kann, um sich selbst zu schauen.”

Nur, dass es nicht der Tester ist, der den Plan schreibt,
sondern der Klient selbst. Zusétzlich kann man abfragen,
wie wichtig es ist, ein Geburtshoroskop erstellen zu
lassen oder wie wichtig Qi Gong Ubungen sind oder wie
wichtig es ist, sich beim Kriiger traumorientiert behan-
deln zu lassen. Wenn der Kriiger Demokrat ist, wird er
alles vergessen, was er meint, was der Patient braucht,
sondern wird den Patienten so behandeln, wie er es will.
Es verlangt eine Haltung, die besagt: Ich bin Diener. So
sollte die innere Haltung eines jeden Therapeuten sein: Ich
bin der erste Diener der tiefen Weisheit meines Klienten.
Das ist demokratische Medizin und diese Haltung ist fiir
mich die tiefste Kompetenz eines Heilers. Ich glaube, dass
die Therapiemethode eher sekundar ist, sondern dass das
Primére die demokratisch Haltung des Therapeuten ist,
seinen Patienten zu Autonomie und Freiheit zu fiihren.

Ich danke Ihnen fiir einen weiteren Einblick hinter die
vielen Tiiren der Samuel-Hahnemann-Schule.

Andreas Kriiger: Beginn des neuen 3-jahrigen Kurses,Abend-
ausbildungin Homaoopathie” im September 2009; lkonensemi-
nar, 16.-18. Oktober 2009; SHS, Mommsenstr. 45, 10629 Berlin,
Tel.: 323 30 50, www.samuelhahnemannschule.de
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Der Fokus ist gerichtet auf die Wahrmehmung des Patienten: Was ist das Besondere?”

Die Kunst der Wahrnehmung

Die Chiron Schule bildet seit 25 Jahren Menschen in der Heilkunde der klassischen
Homdopathie aus und seit 10 Jahren ist Mareen Muckenheim die Leiterin.
In einem Gesprdch mit Haidrun Schéfer spricht sie {iber die Kunst, eine gute

HomdopathIn zu sein, bzw. zu werden.

KGS: Was lernen die Menschen, die sich fiir die Chiron-
Schule entscheiden?

Mareen Muckenheim: Wir unterrichten ausschlieflich
klassische Homgopathie. Aber da ich auch Psycholo-
gin und Korperpsychotherapeutin bin, flieBen Infor-
mationen aus diesen Gebieten zur Anamnesefithrung
und Prozessbegleitung mit ein. Fiir mich ist in der
Unterrichtsvermittlung der klassischen Homgopathie
einer der groflen Schwerpunkte die Kunst der Wahr-
nehmung. Prioritit hat die genaue Wahrnehmung mei-

Radikale Selbstermdchtigung

der Weg zu einer kraftvollen Lebensgestaltung

Die Tipping-Methode
der Vergebung

Colin Tipping (USA) in Berlin und Potsdam: 24.-26.9.09

nes Gegeniibers. Aber mein Gegeniiber kann ich nur
wahrnehmen, wenn ich weil, wer ich selber bin. Was
ich versuche zu vermitteln, ist die Zuriicknahme der
eigenen Personlichkeit. Als Therapeutln spielt meine
Personlichkeit keine Rolle. In der homdopathischen
Anamnese nehmen wir uns als Person mit unseren in-
dividuellen Bediirfnissen oder Erwartungen ganz und
gar zuriick. Das erweitert die Moglichkeit der Wahr-
nehmung. Trotzdem gibt es so viele blinde Flecken,
vor allem, wenn wir uns selber noch nicht begegnet
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sind. Dann weil} ich nicht, wo meine blinden Flecken
liegen und habe Erwartungen, Vorurteile und Konzepte
im Kopf. Ich glaube, dass man das zum Mensch sein
in dieser Welt auch ein Stiick weit braucht. Man sollte
aber wissen, dass man das hat und sich dariiber klar
sein, wo das eigene Konzept anfangt. Hahnemann lehrt
im Organon, dass wir vorurteilslos sein sollen. Vorur-
teilslos heif3t, dass ich noch nie ein Urteil hatte. Vorur-
teilsfrei wiirde fiir mich heillen, dass ich mich davon
frei gemacht habe — ich hatte eins, habe es mir aber
bewusst gemacht und mich davon befreit. Hahnemann
geht noch weiter, indem er voraussetzt, dass wir erst
gar kein Vorurteil haben. Ein grofes Ziel, aber schwer
umzusetzen. Seiner Lehre nach sollten wir uns mit al-
len Sinnen den Patienten widmen und dazu gehéren
die Ohren, die Augen und teilweise auch die anderen
Sinnesorgane. Es geht darum, Gestik, Mimik, Koérper-
bewegungen und auch die Atmung des Patienten wahr-
zunehmen. Atmung ist immer Trager der Emotion und
wenn sich die Atmung verdndert, kann sie deutliche
Hinweise geben. In der Ausbildung wird all das verbal
vermittelt, aber das zu lernen und zu tiben ist hier nur
in einem begrenzten Umfang moglich.

Wie kann das eine Ausbildung zum Homdopath leisten?

Ich empfehle den Studenten immer, parallel zu der
Ausbildung auch an sich zu arbeiten und da speziell
MBSR — mindfulness based stress reduction — zu nut-
zen. Diese Methode hat der Amerikaner John Kabat-
Zin begriindet, in der er die Vipassana-Meditation aus
dem Buddhismus mit westlichen Heilungsansétzen
verbindet. Wichtig ist, sich mit der eigenen Person-
lichkeit auseinander zu setzen. Das kann auch eine
gute Psychotherapie sein, um sich der eigenen blinden
Flecken bewusst zu werden. Im zweiten Jahr der Aus-
bildung arbeiten wir mit chronischen Patientenfillen
und dann kommt es zwangslaufig zu Interpretationen:
,Das hat er doch aufgrund der dominanten Mutter*
oder ,,bei dem Vater muss er doch das Symptom ent-
wickeln etc. Aber das sind Schlussfolgerungen, die
stimmen so einfach nicht. Erstens sind die Sozialisa-
tionstheorien der 70-iger Jahre definitiv iiberholt und
zweitens schert sich z.B. ein Sulfurkind einfach nicht
um so eine dominante Mutter und macht trotzdem,
was es mochte. Aber ein Silicea- oder Pulsatillakind
entwickelt unter den gegebenen Umsténden individu-
elle Fluchtwege. Fiir mich ist auch eine Neurose eine
kreative Losung, um mit einer bestimmten Situation
zu recht zu kommen. Ich habe durchaus viel Respekt
davor, denn es ist ein Uberlebenstrick. Das Bewusst-
machen dessen, was ich an einem Patienten interpre-
tiere, kann ich am ,,Papierfall” schon ein Stiick weit
iben. Symptome, die typisch fiir eine Erkrankung
sind und auch in der Schulmedizin zur Klassifizierung
gelten, um z.B. Scharlach oder Masern zu erkennen,
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sind in der Homdopathie unwichtig, weil wir hier ja
nach individuellen Symptomen suchen nach dem §
153 ,,Was ist sonderlich, eigenheitlich und charakte-
ristisch als Phdnomen?* Homdopathie ist eine phéno-
menologische Heilkunst ohne Interpretation. In einer
homoopathischen Anamnese muss ich mich immer auf
das Besondere und das Individuelle stiirzen — egal, ob
jemand Schnupfen, Morbus Krohn oder Depressionen
hat. Ein Schwerpunkt bei der Ausbildung liegt also auf
dem Fokus der Wahrnehmung des Patienten: Was ist
das Besondere? An dieser Stelle merken die Studenten,
dass sie durchaus nicht urteilsfrei sind, sondern dass
bestimmte Interpretationen kommen. Dann kommt es
zu sehr lebhaften Diskussionen. In diesem Unterrichts-
segment ist es mir wichtig, dass die Studenten lernen,
eine Begrifflichkeit und Einordnung zu finden, die
iiber die Symptomatik hinausgeht. Und dazu miissen
die eigenen Wertmafstébe relativiert werden.

Wie wird das praktisch bewerkstelligt?

Praktisch wird Anamnese in Dreiergruppen geiibt:
Einer ist Patient, einer Therapeut und einer Beobach-
ter und das als rotierendes System. Dabei werden na-
tiirlich grundlegende Kommunikationsregeln erlernt.
Dann gibt es eine Unterrichtseinheit, die nennt sich
,Interaktion Behandler-Therapeut®, in der die Frage
im Mittelpunkt steht: ,,Wie gehe ich als Therapeut
mit einem Patienten um?* Es gibt ja durchaus Wiin-
sche, die Patienten an uns stellen. Oder Forderungen.
Wenn z.B. jemand am Telefon die Frage stellt: ,,Ich
habe das und das. Haben Sie damit Erfahrungen?* In
der Homd&opathie brauchen wir keine Erfahrung der
Erkrankung, denn es geht immer um das Individuelle
eines Menschen. Der Erfahrungshorizont besteht bei
einem Homdopathen nicht im Speziellen und nicht

Filter-Sommet

jetzt noch zu den alten Preisen

iTiT 'J' |
e

>, )
erhoht die Preise im Oktober

Qﬁm‘ : .
Dipl.-Ing. Sachse Botzowstr.29
s serneg it 88 84737670 wasserkontor.de
Mo - Sa 11-18 Uhr Do 11 - 20 Uhr Di geschl

im Pathognomonischen oder Krankheitsspezifischen,
sondern darin, dass wir das Gegeniiber so vollstindig
wie moglich wahrnehmen — jenseits der Krankheits-
symptome.

Wie gewichten Sie die Wahrnehmungsfihigkeit zu dem
fachlichen Wissen?

Es ist parititisch. Gute Arzneimittelkenntnis ist un-
erldsslich. Das eine ist das Anamnesegesprich, in
dem ich alles in Erfahrung bringen mochte, was
mein Gegeniiber bewegt, bestimmte Dinge zu tun
oder zu lassen. Das andere ist, herauszufinden, was
ihn in der tiefsten Tiefe bewegt. Die neuste Richtung
in der Homdopathie geht dahin, so tief wie moglich
zu gehen und dann kommt man an eine Empfindung,
die sich durch alle moglichen Lebenssituationen hin-
durch zieht. Das gilt es als Therapeut wahrzunehmen
— vollig urteilslos. Und erst danach mache ich meine
Bezugsgrofen auf und werte die Ergebnisse. Es gibt
also verschiedene Standbeine. Zu Beginn brauchen
wir die Wahrnehmungsfihigkeit, die ich im Moment
der Anamnese benétige — die Kunst in der Anamnese
sowohl in der Sprachfiihrung als auch in der Wahrneh-
mung. Dann ist es wichtig, DIE Arznei zu finden, die
wirklich dieser tiefen Empfindung und dem, was ich
wahrgenommen habe entspricht und wie ich erkenne,
nach § 3 Organon, was ist denn das zu Heilende an
dem Patienten? Dariiber muss ich auch eine Vorstel-
lung gewinnen.

Wie bewerten Sie Ihre Beteiligung an dem Heilungspro-
zess im Vergleich zu dem, was der Klient leistet?

Meine Beteiligung am Heilungsprozess liegt einzig
und allein darin, dass ich mich als menschliches Werk-
zeug einsetze, um den Patienten so gut wie moglich
wahrzunehmen und dass ich meine Arzneikenntnis so
gut wie moglich nutze. Und dadurch, dass ich erkenne,
wo der Patient steht, bin ich in der Lage, die richtige
Arznei zu finden. Ich sehe mich als therapeuion — als
Briickenbauer zu der eigenen individuellen Entwick-
lung. Ich sehe meine Aufgabe iiberhaupt nicht darin,
irgendwelche Ratschldge zu erteilen, sondern mein
Ethos sowohl als Therapeutin als auch im Unterrich-
ten ist, dass ich helfe, den Patienten zu ihrem eigenen
Weg und zu ihrer eigenen Personlichkeit zu finden. Ich
selber tue relativ wenig, au3er in der Form der Klarheit
meines Denkens, aber niemals wiirde ich Ratschlige
erteilen, sondern wenn, dann hochstens in dem Duktus
von ,,man konnte...*.

Ich danke Ihnen fiir das Gesprich und wiinsche Ihnen
weiterhin alles Gute.

Chiron - Die Schule fiir Klassische Homdopathie Berlin,
Kopenicker Str. 174, 10997 Berlin-Kreuzberg, Tel: 864 22 722,
www.chiron-berlin.de; e-mail: info@chiron-berlin.de
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Die Kunst
der Diagnose

Worin liegt die Kunst bei der Ausiibung
von traditioneller chinesischer Medizin?
Haidrun Schéafer befragte die TCM-
Ausbilderin Margot Schlemender-Mischo.

KGS: Sie unterrichten chinesische Medizin. Ein wichtiger
Baustein ist die Diagnose. Braucht es bestimmte Fihig-
keiten, um zu einer Diagnose zu kommen?

Frau Schlemender-Mischo: Auf jeden Fall. Wenn
jemand mit Kopfschmerzen zu mir kommt, kénnen
die Ursachen auf so viele unterschiedliche Ausldser
zuriickzufiihren sein, dass die Kunst darin besteht,
genau herauszufinden, wo die Ursache liegt. Dafiir
stehen in der chinesischen Medizin verschiedene Di-
agnosemittel zur Verfiigung, wie die Zungen- und die
Pulsdiagnose.

Wieso haben Sie sich als Europderin fiir die chinesische
Medizin entschieden?

Was die chinesische Medizin einzigartig macht, sind
ihre verschiedenen Diagnostikmethoden. Es gibt die

Zugendiagnostik, die Pulsdiagnostik und die personli-
che Wahrnehmung des Patienten — dieses Zusammen-
spiel fiihrt zu einer Diagnose und der daraus resultie-
renden Behandlung.

Die Pulsdiagnose ist ja sehr speziell und unterscheidet
sich von dem herkémmlichen Pulszdhlen.

Es gibt in der chinesischen Medizin 28 Pulsqualititen.
Das hort sich kompliziert an, ist aber einfach zu lernen,
wenn man einen guten Lehrer hat. Uber die Pulsdiag-
nostik sicht man die Energieverteilung im Kérper — wo
flieB3t zu viel, wo zu wenig, wie ist die Qualitit der Ener-
gie. So ist zum Beispiel im Falle einer Blasenentziindung
mit Kélteursache der Puls gespannt. Diese Information
gibt einen Hinweis fiir die Patholgoie und die Behand-
lung, ndmlich die Kélte aus der Blase zu vertreiben.

Den Korper entpanzern - é NTEGRATED
: - HAMAMIC
Die Seele befliigeln B EARMORNG

Integriertes schamanisches Entpanzern ist eine Technik zur Aufldsung des
Kdrpercharakterpanzers, die es uns erlaubt, vollen Zugang zu unserem
menschlichen Potential zu gewinnen.

Wagen sie den Sprung aus dem Korsett!
Vortrag und Einfihrung in die Atemarbeit mit Anke Mrosla

Wa:  Adhara Buchhandlung
Pestalozzistr.35
10627 Berlin

Wann: 17.9.09 und 7.10.09

Jewells 19.30 bis 21.00

Anke Mrosla
Heilpraktikerin,ISD-Coach
Email: amrosla@gmx.de
www.bodydearmoring.de
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Familienaufstellung
Integrative Systemische Therapie

Sie lehren an dieser Schule eine Ausbildung fiir TCM.
Wie lange dauert dieser Lehrgang?

Die Grundausbildung Akupunktur dauert drei Jahre.
Das sind ca. 1200 Stunden, einschlie8lich 480 Stun-
den im PraxisAmbulatorium. Fiir die chinesische
Arzneimittellehre braucht man 520 Stunden. Unsere
Ausbildung ist praxisorientiert , d.h. die Schiilerlnnen
sind ab dem 2. Ausbildungsjahr unter Supervision in
der Schulpraxis.

Wer scheitert in der Praxis?

Einmal diej enigen, die m‘chE gut ausgeblldet su}d und Alfred R. Austermann Bettina Austermann
dann auch diejenigen, die iiber keine empathischen Heilpraktiker / Dipl. Psych. Dipl.Soz.pad. / HP (Psych.)
Féhigkeiten verfiigen.

Empathie scheint mir eine Grundlage fiir alle heilende Sie bekommen bei uns:

Berufe.

Eine sehr wichtige. Und das mdchten wir in dieser = Sl gualltat_lv hochwertige und fundierte
Schule auch den Schiilern mitgeben: Wie gehe ich auf Ausbildung in Systemaufstellungen

den Patienten ein? Wie nehme ich einen Menschen (Familien-, Krankheits-, Entscheidungs-
wahr? Welche Information bekomme ich iiber seine und Organisationsaufstellungen)

Erscheinung von Kérper und Gesicht, seine Stimme, . .

seine Augen etc.? Was erzihlt er und wie erzihlt er es? * eine Ausbildung in kdrperorientierter

Dies sind Schliisselmerkmale, die fiir die Zusammen- Traumatherapie und pranataler Psychologie
arbeit mit dem Patienten wesentlich sind. In unserer

Ausbildung setzen wir einen Schwerpunkt auf diese * Primararbeit mit Aqua-Release® —

Wahrnehmung. Tiefenentspannung im warmen Wasser
Wie war Ihr eigener Werdegang? « personliches Wachstum
Ich war urspriinglich Arzthelferin und als mein dama- in sicherer und liebevoller Atmosphare
liger Chef schwer krank wurde, kam ich in Kontakt . L
mit Alternativmedizin. « fachliche Kompetenz fiir eine

Ich habe zuerst Ohrakupunktur gelernt und 1987 verantwortungsvolle Arbeit mit Menschen

angefangen, chinesische Medizin zu studieren. Damals
gab es noch keine Schule, sondern man musste sich
seine Lehrer suchen. Ich war in China und hatte auch
viele internationale Lehrer. 52 Weiterbildungstage: 13 Wochenenden,
Seit 1991 habe ich eine Praxis mit dem Schwerpunkt z.T. verlangert / 2 Intensivwochen

chinesische Medizin. Ich habe einige Jahre hier in (als Bildungsurlaub anerkannt)

Berlin die Weiterbildungen in chinesischer Medizin
fiir die Arbeitsgemeinschaft fiir klassische Akupunktur
(AGTCM) geleitet. Seit 2005 bin ich die Schulleiterin
von Shou Zhong, die 1991 gegriindet wurde und ein
gemeinniitziger Verein ist, ein Non-Profit-Untererneh-
men, und nicht einer Privatperson gehort. Wir sehen
u.a. unsere Aufgabe darin, unseren AbsolventInnen
die Fahigkeiten zu vermitteln, die sie brauchen, um
als Therapeutln erfolgreich chinesische Medizin zu
praktizieren.

» Supervision fur lhre Arbeit

Unsere Informationsbroschiire schicken wir gerne zu!

IFOSYS-Institut

Shou Zhong, Aus-Weiterbildungszentrum fiir chinesische Medi- Kénigstuhlweg 23

zin, 11.9., 19.30 h: Infoabend zur Ausbildung in Akupunktur; 12107 Berlin
14.9.,19.00 h: Infoabend zur Ausbildung in chinesischer Arz- Tel. 030/69 81 80-71
neimittellehre; 10.10., 10-18 h: Tag der chinesischen Medizin, Fax 030/69 81 80-72
Eintritt frei — Shou Zhong, Belziger Str. 69/71, 10823 Berlin ifosys@msn.com

- Schéneberg, Tel.: 29 04 46 03, www. abz-ost.de www.ifosys.de

lf_-.-_.!_f;.i
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Diagnose Krebs — die Heilung beginnt

Saganja DeriRen ist Heilerin, spirituelle Lehrerin und Leiterin eines Lichtzentrums in Berlin.

Vor einigen Monaten erfuhr sie am eigenen Leib, was es bedeutet, die Diagnose Krebs zu erhalten:
Ist es ein Todesurteil oder der Beginn einer Heilungsphase? Im Gesprach mit Haidrun Schafer
schildert sie ihren Umgang mit der Diagnose und die Erkenntnisse, die daraus entstanden.

KGS: Auch eine spirituelle Lehrerin scheint nicht gegen
die Krankheit Krebs gewappnet zu sein. Wie sind Sie mit
dieser Diagnose umgegangen?

Saganja Deriflen: Obwohl ich medizinisches und heil-
energetisches Wissen habe, war ich drei Tage lang nach
der Diagnose wie in einem Schockzustand. Im Nach-
hinein bin ich fiir die Erfahrung dankbar, denn diese
Situation kann man sich nicht vorstellen, wenn man
sie nicht erlebt hat. Ich habe dann ganz bewusst die
unbekannte Position als Krebspatientin wahrgenom-
men und in mich gefiihlt, was mit den verschiedenen

Sie haben ein Guthaben bei Gott!

Am Donnerstag, 10. September 2009,

erlautert Marta Greenwood um 19 Uhr in ihrem Vortrag
,/Art of Abundance - Die Okonomie der gottlichen Liebe™
wie wir mit Hilfe geistiger Mittel individuelle Wege aus der Finanzkrise finden kénnen.

Lecture in English mit deutscher Live-Ubersetzung

Veranstaltungsort: Dritte Kirche Christi, Wissenschaftler, Berlin - Schillerstr. 16, 10625 Berlin
U2 Ernst-Reuter-Platz, Bus 101

energetischen Korpern passiert. In meiner Arbeit habe
ich mich auf die Heilung der drei Ebenen Korper,
Geist und Seele spezialisiert und mir ist mehr und
mehr bewusst geworden, dass Heilung auf ALLEN
Ebenen stattfinden muss. Bisher hatte ich ,,nur das
Wissen der Heilerin — jetzt habe ich das Wissen der
Patientin erfahren.

Also all die Schreckgespenster, die so eine Diagnose
auslost?

Ja. So eine Diagnose ist wie ein Hammer, der auf den
Energiekorper einschldgt und damit 6ffnen sich auto-

Entdecken Sie Ihr Potential!

P UIISQ-S0UBIDS-UBRSLILD MMM
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matisch die Korperzellen fiir all die negativen Informa-
tionen, die an dem Satz ,,Sie haben Krebs!* anhaften.
Dabei ist es in so einer Situation viel wichtiger, dass
die Zellen positive Informationen erhalten. Mit der
Uberbringung der Nachricht hat der Arzt im Grunde
auch die Heilungschancen in der Hand, denn mit der
Formulierung lenkt er bereits die Therapie. Hier spielt
Empathie eine ganz entscheidende Rolle. Obwohl
ich einen relativ empathischen Arzt hatte, stellte er
doch deutlich den Ernst der Lage in den Vordergrund.
Trotz meines Wissens, dass die Hintergriinde fiir jede
korperliche Erkrankung in der Seele zu finden sind,
hatten die Worte des Arztes mehr Bedeutung als mein
Wissen. Ich war mir theoretisch iiber die Einheit Kor-
per-Geist-Seele bewusst, aber mit dem Krebs habe ich
es erlebt und konnte beobachten, dass der Geist durch
die Macht der Worte sehr stark manipuliert werden
kann, was wiederum Auswirkungen auf die Zellebene
des Korpers hat.

Was haben Sie konkret mit der Erfahrung , Krebspati-
entin“ gewonnen?

Die Erkenntnis, dass mit der Diagnose ,,Krebs* schon
der Beginn der Heilungsphase eingeleitet werden
kann.

Das ist eine gewagte These...

Nur, wenn man die Vorgeschichte einer Erkrankung
ausblendet. Krankheit entsteht nicht von heute auf
morgen, sondern {iber einen langeren Zeitraum, in dem
negative Informationen durch die feinstofflichen Kor-
per aufgenommen werden und iiber die Gehirnzellen
im physischen Koérper landen. Die Gehirnzellen selber
sind unbelebt, geben aber die Informationen weiter.
Das schwichste Organ des Menschen bekommt die
Informationen zugespielt.

Um welche Informationen handelt es sich denn, bzw. wo
kommen diese Informationen her?

Nehmen wir das Beispiel einer Frau, die in einem
gewalttitigen Umfeld lebt — sei es Missbrauch im El-
ternhaus oder Vergewaltigung in der Ehe, wobei mit
dem Wort ,,Gewalt“ sowohl die korperliche als auch
verbale Ebene gemeint ist. Wenn ein Thema so pré-
sent ist, fiihrt das Unterbewusstsein diejenige immer
wieder in Situationen, wo es fiindig wird. Auf der
energetischen Ebene wird diese Frau sich stindig mit
Informationen, die diese Schwingungen tragen, ver-
sorgen. Jeder Mensch angelt sich die Frequenzen, die
bei ihm auf Resonanz stolen. Wenn diese Frau das
Thema Gewalt in threm Leben erfolgreich bearbei-
tet hat, dann braucht ihr Korper diese Informationen
nicht mehr und nimmt sie demnach nicht in den ener-
getischen und physischen Korper auf. Grundsitzlich
nehmen wir nur die Informationen auf, die wir brau-
chen, um heil zu werden. Wenn ein Thema gelost ist,
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spirit yoga
berlin

MAX STROM
YOGA FOR
STRENGTH,
GRACE & HEALING

= .
10. - 11. Okt 2009, *
.

DECHEN SHAK-
DAGSAY &
REGULA CURTI
»BEYOND SINGING*
WORKSHOP

Singen von Mantras und
Gebeten quer durch alle
eligionen und Kulturen

s23. Okt 09 | 20:15 Uhr
aus dem neuen CD-
Projekt mit Tina Turner:

=== AMRIT STEIN
""f.."'."-""YOGA & VOICE

* Voiceworkshop und
Asanaworkshop

30. Okt — 01. Nov 2009
3

ANA FORREST
FORREST YOGA
Workshops, Intensives +
Yogalehrerfortbildung

20. —27. Nov 2009

www.forrestyoga.com

rosenthaler str. 36 | 10178 berlin-mitte
goethestr. 2-3 | 10623 berlin-west
030 27 90 85 03/05 | events @spirityoga.de

www.spirityoga.de
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Heilpflanzen-Tipp

Die Eiche ~~

Vorgestellt von Natascha von Ganski

Sie gilt als Heiligtum der Griechen, Romer, Kelten
und Germanen.

Kaum ein anderer Baum wurde im gesamten
europdischen Raum so verehrt, wie die Eiche.
Sie galt in der vorchristlichen Zeit als Orakel
und Heiligtum der Gaia -Mutter Erde-und wurde
spater dem Zeus geweiht. Dem Blatterrauschen
der Eiche von Dodona, dem altesten Orakel
Griechenlands, lauschten Priesterinnen in die
Zukunft und rieten Argos und der Géttin Athene,
das Schiff der Argonauten aus Eichenholz zu
bauen. Aufgrund der sehr tief reichenden Wurzeln
wird die Eiche tatséchlich eher von einem Blitz
getroffen, als andere Bidume. So war die Eiche
dem hochsten germansichen Gott, Thor, geweiht.
Karl der GrofB3e lieB nicht nur zahlreiche Sachsen
bei Verden - weil sie sich nicht zum Christentum
bekannten - enthaupten, sondern féllte unzéhlige
Eichen zur moralischen Demotivation.

Die Eiche (Quercus robur) ist reich an Gerbstof-
fen und wirkt als Umschlag duBerlich eingesetzt
gewebeverdichtend, leicht entziindungshemmend
und wundheilungsférdernd. So kénnen entziindete
und juckende Hautstellen (Ekzeme, Windelder-
matits) leichter abheilen. Gerbstoffe wirken nicht
nur wundheilungsfoérdernd, sondern entziehen
Keimen, die sich schnell auf offenen Hautstellen
ansiedeln, das Milieu, auf dem sie besonder gut
wachsen. Ein , Feierabend-Fulbad* bei hartna-
ckigem FuBpilz fiir die Dauer von zwei Wochen
wire ein Versuch wert.

Vortrag: Der griine Faden: Eiche - ein jovialer Baum;
30. September, 19-20.30 h in der alcimia - Schule fiir
Heilpflanzenkunde, Roonstr. 32a, 12203 Berlin (S-Bhf.
Bot. Garten), Tel.: 030-84417001, Kosten: 9 €, Anmel-
dung erwiinscht.

gibt es keine Resonanz. Ist das Thema noch ungelost,
dringen die Informationen durch den feinstofflichen
Kérper und werden iiber das Gehirn an das schwichs-
te Organ im Korper geleitet. Bei Gewalt ist es oft die
Gebéarmutter oder die Brust. Jetzt gibt es einerseits die
Moglichkeit, sich bewusst zu entscheiden, das néchste
Gewaltvideo nicht kduflich zu erwerben und sich zu
vergegenwirtigen: ,,Ich bin der Schopfer meines Seins
und ich mochte gewaltfrei bzw. friedlich und liebevoll
leben. Wenn man aber diesen Bewusstseinsschritt
nicht geht, wird auf energetischer Ebene immer wieder
der nichste Film eingelegt bzw. die néchste Situation
kreiert. Wird der Korper iiber einen langeren Zeitraum
mit negativen Informationen gefiittert, bilden sich bei
Krebserkrankungen Knoten — diese Knoten sind die
Verdichtung der jahrelangen negativen Informationen,
die sich von dem gesunden Gewebe abkapseln.

Hier wird dann der medizinische Krebs diagnostiziert.

Richtig. Und gleichzeitig wird mit der Diagnose ein
bestimmtes Krankheitsbild mit {ibermittelt —nach dem
Motto: ,,Sie sollten moglichst bald Thre Erbschaft re-
geln.” Aufgrund von gewissen Heilungsquoten stellt
der Arzt den Patienten vor bestimmte Erfahrungen, die
fur giiltig erklart werden. Mit dieser Giiltigkeit geht
allerdings meist ein Todesurteil einher. Und hier liegt
der Dreh- und Angelpunkt. Anstatt das Todesurteil
anzunehmen, gibt es genauso gut die Moglichkeit,
die Diagnose Krebs als Beginn der Heilung zu be-
greifen. Wenn mein Auto einen Platten hat, schmeif3
ich noch lange nicht das ganze Auto auf den Miill,
sondern besorge einen neuen Reifen. Mit dieser Ein-
stellung kann man auf den verschiedenen Ebenen wie
Korper, Geist, Seele nachforschen, weshalb der Kor-
per welche Informationen aufgenommen hat. Wenn
wir nur mit herkdmmlichen Medikamenten wie u.a.
Chemotherapie arbeiten, werden lediglich Symptome
behandelt. Es gibt den sarkastischen Spruch: ,,Wer
eine Chemotherapie tiberlebt hat, der hitte den Krebs
auch tiberlebt.” Wenn wir die Bildung der Knoten als
Beginn der Heilungsphase ansehen, ermdglicht diese
Einstellung einen ganz anderen Umgang. Dann sind
wir nicht krank, sondern haben unserer Gesundheit
gerade Urlaub gewiéhrt. Dann ist sie zwar im Moment
abwesend, aber auf kurz oder lang wird sie wieder
auftauchen.

Die Macht des Arztes...

Ja. Arzten wird viel Macht zugesprochen. Sie kénnen
sie so oder so nutzen. Es ist eigentlich die Aufgabe
eines guten Therapeuten oder Arztes, mit der Diag-
nose die Chance eines Heilungsweges aufzuzeigen.
Es gibt zahlreiche Studien, wo allein das Vorstel-
lungsvermogen der Patienten den Heilungsprozess in
Gang brachte. So wurde z.B. eine bestimmte Anzahl
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25 Jahre
Samuel-Hahnemann-Schule

Prozessorientierte Homﬁopathie
Neu: DDH zertifiziert

D 15. Abendausbildung ab 14.09.2009
3jahrige Ausbildung an 112 Abenden - Mo 19.00 - 22.00 Uhr
Grundlagen der klassischen Homdoopathie

lebendige Arzneimitteldarstellung
Praxisschwerpunkt mit Lehr- und Lernanamnesen

Die Zerrifizierung erfolgt nach der Therapie-Richtlinie
"Die Deutschen Heilprakdkerverbiande" - DDH"

Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung jetzt!

www.samuelhahnemannschule.de ‘
Fachverband Deutscher | [L:il]‘:r:lkrikt:r - LV iTu.:r]i|1~!51';11'u]|.:|‘1!:-u1}; eV,
Mommsenstrale 45, Ecke Wilmersdorfer Stralle
10629 Betrlin  Tel: 030 - 3233050



Thema Heilkunst

30

von Patienten, die Kniespiilungen
brauchten, in zwei Gruppen auf-
geteilt. Die einen wurden wirklich
operiert und den anderen wurden im
OP-Saal nur die Gerdusche der Spii-
lung vorgespielt — natiirlich, ohne
dass sie davon wussten, dass sie
nicht operiert wurden. Als ,,Beweis*
wurde am Knie ein kleiner Schnitt
gemacht. Das Ergebnis war, dass
die Menschen, die nicht operiert
wurden, eine bessere Heilungsquote
hatten als diejenigen, die tatséchlich
unters Messer kamen.

Ein Arzt hat in dem Moment
der Diagnosestellung die Macht,
den Krankheits- oder Gesundungs-
verlauf zu beeinflussen. Er stellt
die Weiche, auf welches Gleis der Patient gerit.
Entscheidet er sich fiir den Heilungsweg, dann nutzt
er eine Situation, wo das Bewusstsein fiir Anderungs-
prozesse offen ist wie sonst selten im Leben — eben
weil es an einer entscheidenden Wegscheide im Le-
ben steht. Genau hier konnen Erkenntnisprozesse viel
leichter stattfinden, als wenn jemand im Alltagstrott
zwischen Beruf, Kinderversorgung, Hausbau und

ki

Saganja Deril3en

Wolf-Dieter Storl

Betreuung der kranken Schwie-
germutter steckt.

Krebs ist ein Signal des Korpers,
dass derjenige ein Stiick weit im
Leben in die falsche Richtung
gegangen ist oder noch nicht das
gelebt hat, was in diesem Leben
noch ansteht. Krebs ist das Aufblin-
ken der Benzinanzeige — der Tank
ist bald leer, bitte nachfiillen. Viel-
leicht sind wir bisher mit Benzin
gefahren, brauchen aber eigentlich
Super. Welche Tankstelle wir an-
steuern, ist sekundér. Es gibt viele
Wege, so wie es viele Tankstellen
gibt. Die Entscheidung féllt das
Bewusstsein.

Ich bedanke mich fiir das interessante
Gesprdch und wiinsche Ihnen alles Gute!

Buchtipp: Prof. Dr. Peter Yoda: Ein medizinischer Insider packt
aus, ISBN: 3-932576-72-1, Sensei-Verlag

Infoveranstaltungen: ,Die Seele heilen — Knoten |6sen’, 3.
und 21.09., 19.00 h; 13.09.09, 16.00 h, Saganja Naturheil-
praxis und Lichtzentrum, Silbersteinstr. 120, NeukdlIn, Tel.:
323045 32, www.saganja.de

DHARMA®

BUCHHANDLUNG&
ANTIQUARIAT

Donnerstag, 1. Oktober 2009 um 20 Uhr
Wolf-Dieter Storl

,Herzpflanzen und Herzverpflanzungen
Gemeindesaal der Ev. Zwolf-Apostel-Gemeinde,
An der Apostelkirche 1, 10783 Berlin

U-Bhf. Nollendorfplatz oder KurftirstenstraBe

Kartenverkauf nur im Dharma Buchladen,
VVK Euro 10,00; AK Euro 12,00

UnsEeR BucHrip - Euro 19,90

Mo-Mi 10-19 h, Do + Fr 10-20 h, Sa 10-15 h
Akazienstr. 17, 10823 Berlin, Tel. 030/784 50 80
www.dharma-buchladen.de
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Stjepan Banovic -

,Angst kann man nicht besiegen, sondern nur transformieren.” Ofir Touval

Angst - ein Geschenk Gottes

Vom Opferdasein zum Schopferbewusstsein: Angste sind ein zentrales Thema in unserem Leben.
Ofir Touval betrachtet Angste aus einem spirituellen Blickwinkel und verdeutlicht, dass man
Angste nicht besiegen, sondern nur transformieren kann. Ein Beitrag von Ofir Touval

Ich mdchte hier einen spirituellen Ansatz fiir den Umgang
mit Angsten skizzieren, der sich grundsitzlich von allen
anderen Therapieformen unterscheidet. Von meinem
Lehrer Rav Berg habe ich gelernt, dass jeder Mensch
seit seiner Geburt einen vorherbestimmten Weg geht. Im
Moment der Zeugung beginnt eine vorgegebene Reise
und in den ersten Jahren der Entwicklung haben wir kaum
Entscheidungsmoglichkeiten. Hier finden wir die Bedin-
gungen, die fiir uns nétig sind, um uns zu entwickeln.
Wir kénnen es mit der Inszenierung eines Theaterstii-
ckes vergleichen: Das Biihnenbild und die Inszenierung
wird immer weiter entwickelt und vervollstindigt bis zur
Premiere. Die Premiere ist der Augenblick, ab dem wir
die Entscheidungsfreiheit zur Gestaltung unseres Lebens
aktiv einsetzen konnen. Bei Maddchen ist dieser Zeitpunkt
mit 12 und bei Jungen mit 13 Jahren. Erst ab diesem
Moment haben Menschen die Moglichkeit, ihren freien
Willen zu gebrauchen — vorher nicht. Und dann beginnt
der sogenannte ,,Korrekturprozess®. Das bedeutet, dass
wir bestimmte Aufgaben zu iberwinden haben, damit wir
uns entwickeln kénnen. Eine der wichtigsten Aufgaben
der Menschen ist, vom Opferdasein zu einem Schopferbe-
wusstsein zu wachsen — vom reaktiven Verhalten zu einer
aktiven Gestaltung des Lebens zu gelangen und damit
Erfiillung zu finden. Das ist das Ziel der Menschen.

Der spirituelle Weg aus der Angst

Der spirituelle Weg aus der Angst beginnt mit der Er-
kenntnis, dass wir eine freie Wahl haben: Wir miissen
nicht reagieren, so wie unsere Angst es uns vorgibt. Die
Fahigkeit zu reagieren ist in unseren Instinkten, in un-
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serem Unterbewusstsein und in unserem Nervensystem
implantiert. Die Kunst besteht darin, diese Ausstattung
durchaus zu nutzen, um zu tiberleben, aber nicht, uns
von unseren Reaktionen beherrschen zu lassen. In dem
Moment, in dem irrationale Angste auftauchen, miissen
wir unser Bewusstsein verwenden, um pro-aktiv zu han-
deln und nicht in das Muster der instinktiven Reaktionen
zu verfallen.

Der zweite Schritt besteht darin zu verstehen, dass
jede angstmachende Situation eine Chance darstellt, um
mein spirituelles Wachstum zu ermdglichen und meinen
Transformationsprozess zu beschleunigen. Jeder dieser
Angstsituationen ist wie ein verkapseltes Licht. Es ist
Lebensenergie, die so versteckt ist, dass ich nur das
Dunkle sehe.

‘Warum machen Menschen Bungee-Springen? Es ist die
Uberwindung der Angst, die das Gliicksgefiihl auslost.

Lesen Sie weiter unter www.kgsberlin.de

Der Autor Ofir Touval ist Psychologe
undNaturheilpraktiker.Schwerpunkte:
Homoopathie, Kinesiologie und spiri-
tuelle Psychotherapie.,In meiner Ar-
beitunterstiitzeichMenschenaufdem
Transformationsprozess und vermittle
spirituelle Werkzeuge, die Menschen
befahigen, auch zukiinftig mit Angs-
ten proaktivumgehen zu kdnnen”. Er
lebt und arbeitet in Berlin.

Ofir Touval, Arbeitskreis,Der Weg aus der Angst”: vierzehntétig
ab 07.09.09, 17-19 h,, Praxis Touval, Leipziger Str. 43, 10117
Mitte, Tel.: 259 243 14, www.touval.de
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Thema Heilkunst

Die Kunst
zUu vertrauen

Dr. Eric Pearl ist eigentlich Chiropraktiker,
aber das Leben hatte etwas anderes mit
ihm vor. Vor einigen Jahren hat er auf
der Basis seiner eigenen Erfahrungen
»The Reconnection” entwickelt. Was sich
dahinter verbirgt, enthiillt Angela Frosien
im Gesprach mit Haidrun Schafer.

KGS: Reconnection heifst iibersetzt Riickverbindung.
Womit?

Angela Frosien: Mit unserer urspriinglichen Ganz-
heit, mit der Urmatrix oder der Blaupause. Eric Pearl
sagt, dass viele Menschen die Verbindung zu ihrem
eigentlichen Sein verloren haben. Und weil wir uns
hauptsichlich auf unseren Verstand verlassen, sind uns
andere Féhigkeiten verloren gegangen.

Es gibt eine schone Passage in dem ersten Band
von Harry Potter, wo der — {iber Zauberféhigkeiten
verfiigende — Vater von Ron Harry iiber die Welt der
Muggels ausfragt und Harry ihm von der Erfindung
des Telefons erzéhlt. Die Reaktion von Rons Vater
war: ,,Was haben die Menschen sich nicht alles aus-
gedacht, um nicht mehr telepatisch kommunizieren
zu miissen.* Wir alle haben Fahigkeiten, die iber die

The Reconnection ist die Riickverbindung
mit unserer urspriinglichen Ganzheit in
diesem Universum.

finf Sinne hinaus ragen, aber wir nutzen sie nicht
bzw. wissen nicht, wie wir sie aktivieren konnen. Die
Meridianlinien unseres Korpers waren urspriinglich
mit den Gitternetzlinien verbunden, die unseren Pla-
neten umgeben. Mit ,,The Reconnection® wird diese
Verbindung wieder hergestellt.

Wie sieht das praktisch aus?

Indem man mit dieser Energie Kontakt aufnimmt. Die-
se Wechselwirkung kann nur stattfinden, wenn man

den Kopf ausschaltet, bereit ist iiber Grenzen des ei-
genen Denkens hinauszugehen und ins Fithlen kommt.

es Jahrestraining zum spirituellen Erwachen

Leitung: Parvati S. Horler

Ausbildung nur in Berlin
Start 7./8. November

Anmeldung und Infos:
fengshuimeisterei

—

- Fotolia.com

© Carly Hennigan

Berlin 030-23 4576 20
info@derMeisterplan.de
www.derMeisterplan.de

Termine fiir Vortrage und das Einfuhrungsseminar
in Berlin, Frankfurt, Koln und Miinchen
bitte erfragen oder der webseite entnehmen.
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Das Motto bei der Ausbildung ist: Fiihlen, Finden und
Ausdehnen der Energie.

Was ist die Kunst?

The Reconnection verfligt tiber keine Techniken, son-
dern die Kunst besteht darin, sich in das Energiefeld
eines anderen Menschen einzufiihlen. Dazu ist eines
unabdingbar notwendig: Mein Vertrauen! Ich verbinde
mich mit der Energie, trete in eine Wechselwirkung
und werde dadurch zum Kanal. Dann gebe ich Impulse
und dadurch entstehen bei dem Klienten gewisserma-
Ben neue Rezeptoren, die die Aufnahme der Energie
ermoglichen.

Diese Rezeptoren bleiben ein Leben lang erhalten,
nachdem man ,, The Reconnection® einmal erhalten hat.
In der Sitzung entsteht ein Kontakt der Energiefelder.
Eric Pearl sagt, dass eine Art Restrukturierung der DNS
stattfindet. Die DNS ist die iibergeordnete Instanz, die
samtliche Zellvorgidnge im Korper steuert und wenn
auf dieser Ebene Umstrukturierungen stattfinden, hat
das natiirlich Auswirkungen auf der korperlichen Ebe-
ne. Das Ergebnis ist, dass ein Gleichgewicht wieder
hergestellt wird.

Mit welchen ,,Anliegen* kommen die Menschen zu
Thnen?

Es sind weniger korperliche als vielmehr alltidgliche
Probleme, in dem Sinne, dass den Menschen das Le-
ben schwer féllt oder sie es als anstrengend empfinden
oder das Gefiihl haben, nicht richtig voran zu kommen.
Wenn jemand kérperliche Beschwerden hat, ist es sinn-
voll, mit einer ,,Reconnective Healing Sitzung* anzu-
fangen, um die Energie wieder ins Flieen zu bringen
und die Selbstheilungskrifte zu aktivieren.

Wie viele Sitzungen sind denn notwendig?

In der Regel gebe ich ein bis drei ,,Reconnecive Hea-
ling-Sitzungen®, um auf der kdrperlichen Ebene eine
Balance herzustellen. Fiir ,,The Reconnection® braucht
es immer zwei Sitzungen und damit bekommt derje-
nige quasi ein Upgrade seiner Software, ohne dass es
spéter einer ,,Auffrischung® bedarf.

Der Edelstein

Edelsteine und Mlnerahen Schmuck - Atherlsclg
Traumfanger - Rl#len Magie - Beratungen - Wicca
Raug%rwerk Biuicher - Tarot - Pendel u.a. .m.

tﬂr 93/Ecke Windscheidstr., 10627 Berlin-Charlottenburg,
Q‘F,r 10-18h - Do 12-20h - Sa 10-15h, Tel./Fax 030/312 70 10

www.der-edelstein.de
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Was sind Ihre personlichen Erfahrungen mit Recon-
nection?

Mein Leben hat sich seit der Erfahrung um 360° ge-
dreht. Ich bin aus einem anstrengenden Unterneh-
merleben vollig ausgestiegen und habe alles verédn-
dert. Heute gebe ich diese Sitzungen und bin einfach
gliicklich.

Darf'ich es mal ausprobieren?

Gerne. Dazu legen Sie sich auf die Massageliege und
schlieen einfach die Augen. Ich werde nicht Thren
Korper beriihren, sondern meine Hénde sich ihren
Weg in Ihrem Energiefeld suchen lassen.

Eine personliche Reconnective Healing Sitzung

Obwohl ich jetzt schon
einige Erfahrungen mit
energetischen Heilim-
pulsen gesammelt habe,
bleibt nach wie vor eine
skeptische Haltung.
Werde ich etwas spiiren,
gibt es iiberhaupt etwas
‘Wahrnehmbares und wenn
ja, wie fiihlt sich das an?
Ich lege mich auf die Mas-
sageliege und komme so gut wie moglich an diesem Ort
an. Und dann geht es los — und zwar im wahrsten Sinn
des Wortes. Die Sitzung beginnt am Kopfbereich und
von Anfang an spiire ich nicht etwa eine zarte Ahnung,
sondern eine unglaubliche Kraft, die da in meinem En-
ergiefeld ,,gédrtnert™: Sie harkt, jétet, zupft Unkraut und
wissert mit einem sanften Sprenger. Es fiihlt sich an wie
eine Ganzkorpermassage in einem sehr prasenten, aber
nicht sichtbaren Raum, der meinen physischen Korper
umgibt. Und auch im Nachhinein bleibt die Wahrneh-
mung dieses Raumes présent. Ich bin beeindruckt.

Angela Frosien

Angela Frosien: Infoabend, 15.10.09, 19 h, Die Lichtung,
Zillestr. 104, Tel.: 88 62 91 99, angela.frosien@web.de;
Ausbildung mitdem Eric Pearl-Teamin Miinchenim September
2009, www.the-reconnection-berlin.de

33



Die Kunst der Einfiithlung

Sich einzufiihlen in das Gegeniiber - fiir Heiler ein wesentliches Element der Heilkunst.
Wir haben einige Stellungnahmen dazu eingeholt.

Stefanie Menzel
Die Kunst am Energiefeld zu arbeiten

Heilenergetik bearbeitet die Ursache einer Erkrankung
im Energiefeld des Menschen. Von dort geht die Kraft
aus, die den Korper bildet und gesund erhélt. Eine
Krankheit oder ein Schmerz im Korper ist der Hin-
weis auf eine Storung im Energiefeld. Von diesem
Energiefeld geht die Kraft aus, die den Korper bildet
und gesund erhélt. Heilenergetik bearbeitet diese Ur-
sachen in der Aura. Ist die Ursache bearbeitet, erledigt
sich das Symptom dauerhaft.

Die Arbeit des Heilenergetikers ist dabei nicht etwa
eine psychotherapeutische Behandlung. Sie ist eine sehr

e

EY ! RIGPA SHOP
I.&IH l.il %H‘ !

LS
EiEwm - i

« Biicher, Audio- und Video-
belehrungen von Sogyal
Rinpoche

« Biicher verschiedener
Meister und Traditionen

« Meditationskissen,
Klangschalen, Malas

« Thangkas, erlesene
Statuen

- Ritualgegenstande

« Schmuck und Geschenk-
artikel

Offnungszeiten: Mo—Sa 11:00-18:00 | Tel: 030.23 25 50 65
Tibetisch-buddhistisches Zentrum des Rigpa e.V.
SoorstraBe 85, 14050 Berlin-Charlottenburg

spezielle Form der Energiefeldarbeit, bei der ein allge-
meiner Energiemangel oder energetische Blockaden in
Form von Ohnmachten, Angsten und stérenden Strukturen
aufgeldst werden und die Energie in Fluss gebracht wird.
Die Anwendung der Heilenergetik ist fiir jedermann leicht
verstdndlich zu lernen und Erfolge werden sofort erzielt.

Stefanie Menzel, Autorin des Buches,Heilenergetik” im Schir-
nerVerlag, 26.10.2009 um 19.00 Uhr Einfihrungsvortrag zur
Heilenergetik, Buchhandlung Adhara, Pestalozzistr. 35, 10627
Berlin-Charlottenburg; 2Tages-Workshop, 28. und 29.10.2009,
Anmeldung Buchhandlung AdharaTel.030/312 24-62.Weitere
Informationen www.heilenergetiker.de.

Kena Maier
Die Kunst, die Sprache unserer
Seele zu verstehen

Durch die vernachldssigte Kommunikation zwischen
unserem Geist und unserer Seele, bedient sie sich der
Korpersprache, damit wir auf sie aufmerksam werden.
Kehren wir zum Ursprung zuriick, dann erlangen wir
ein neues Korperbewusstsein und einen neuen Um-
gang mit uns selbst.

Wie jeder Heiler habe ich viele Stadien durchlebt, bis
ich zu meiner heutigen Methode des Heilens gekom-
men bin. Am Anfang dachte ich noch, die Energie des
Heilens kiime aus mir heraus. Dann begriff ich, dass es
eine Form der Energie ist, die durch mich durchflief3t
und den Klienten beriihrt. Ich bin also nur ein Medium.
Dann aber beobachtete ich, dass Klienten gehduft mit
Themen zu mir kommen, die ich selbst in meinem
Leben schon durchlebt habe oder mit denen ich mich
gerade besonders stark beschéftige. st es eine univer-
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selle Kraft, die dafiir sorgt, dass jeder Mensch genau
diesen einen Menschen trifft, der helfen kann? Oder ist
es eine Art Herzmagnet, vielleicht unsere Seele selbst,
die auf die Suche geht und genau die Behandlung fin-
det, die sie braucht, um gesund zu werden. Als ich das
begriffen habe, spiirte ich eine Leichtigkeit in mir, die
das Heilen zu einer wahren Freude macht. Ich erhalte
mehr und mehr Erkenntnisse Uiber das Heilen, tiber die
Energien, die uns umgeben und iiber unsere Seelen und
Herzen. Das sorgt dafiir, dass mein eigener Glaube ste-
tig wéchst. Er gibt mir immer mehr Kraft. Diese Kraft
mdchte ich weitergeben. Eine Moglichkeit, die fiir mich
die Schonheit meines Berufes ausmacht.

Kena Maier, Heilpraktikerin, Tel.: 303 46 711,
info@heilpraktik4u.de

.Die Schwingungsheilung TriFormBalance
vereint die Kunst, mit harmonischen Formen die
Klarheit des Geistes und des Kdrpers (wieder) zu
erschaffen, und diese in der Kraft des Augenbli-
ckes miteinander zu verbinden.”

Jutta Zimmermann
Akademie House of Shaman; www.shaman.de

Claudia Hahm
Die Kunst, sich selbst zuzuhdren

Ich habe in 20 Jahren Psychotherapie und Naturheil-
kunde Vieles gelernt, vor allem aber eines: Nicht ich
bin es, die dem Leiden meines Patienten einen Sinn
geben kann. Nicht ich bin es, die ihn heilen kann! Nicht
ich bin es, die fiir ihn definiert, was Gliick ist!

Was ich tun kann, das ist, Menschen wieder mit sich
selbst in Kontakt zu bringen, sich zuzuhéren. Nicht den
Stimmen von Papa oder Mama, Lehrern oder anderen
Experten, die noch immer mietfrei im Oberstiibchen
wohnen und langst die Kiindigung hétten bekommen
sollen, sondern denen der Seele, die sich in Lebens-
ereignissen, Symptomen, Alptraumen korperlichen
Erkrankungen, Depressionen, Angsten und gestorten
Beziehungen mehr oder minder deutlich zu Wort mel-
det. Dazu bedarf es keiner Interpretation oder Deutung
und keiner Ratschldge meinerseits, die den Klienten
oder Patienten wieder nur entmachten. Ich nutze in
den letzten drei Jahren eine unglaublich praktische
Methode, die ,,Integral Deep Listening™ heif3t und von
dem recht unamerikanischen Amerikaner Dr. Joseph
Dillard tiber Jahrzehnte entwickelt wurde.

Natiirlich ist ,,Deep Listening™ kein Allheilmittel. Der
Grund, warum sich viele Menschen schwer tun, sich
selbst zuzuhoren, ist ein tiefer Mangel an Vertrauen. Da
braucht es kontinuierliche Unterstiitzung und Nachfra-
ge, um sich aus der Komfortzone herauszuwagen und

KGSBerlin 09/2009

Thema Heilkunst

~Energetisches Heilen

(in der Art, wie wir es lehren) basiert auf der Kunst
des Einfiihlens: des Gegeniibers, der Umstdnde,
der Ursachen. Heilungswege werden gefiihlt, auf-
gezeigt und das Begehen mit Wort (Information)
und Tat (Kraft) unterstiitzt. Dieses Vorgehen ist
tdglich gleich und doch immer wieder neu. Es ist
das bestdndige Einlassen auf das Neue und Unvor-
hersehbare. Das ist eine Kunst.”

Dr. Lutz Wilde,

Akademie House of Shaman; www.shaman.de

darauf zu vertrauen, auf eine andere Art als bisher in
der Welt zu sein. Und es ist fiir uns alle eine Heraus-
forderung, mehr Demokratie in sich selbst zu wagen,
Vielfalt und andere Perspektiven zu achten. Wer diese
Herausforderung annimmt, wird sich bereichert und
vielleicht zum ersten Mal wirklich selbstbestimmt fiih-
len. Die Stimmen, die in uns fiir Angst vor Verédnderung
sorgen, werden verstummen und uns nicht langer davon
abhalten konnen, unseren eigenen Weg der Heilung und
unser Gleichgewicht zu finden und uns iiber unseren
eigenen Grenzen hinaus zu entwickeln.

Integral Deep Listening Feestival Berlin mit Joseph Dillard
(USA), 4.-6. Sept. 09, Villa Martha, Stubenrauchstr. 10, 14167
Berlin-Zehlendorf, Information Giber Claudia Hahm, Praxis flr
Komplementarmedizin&Psychotherapie, Goethestr.26a,14163

DEUTSCHLAND TOUR 2009

SNATAM KAUR
1 Ghant Goncert
QBingh,
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20 Uhr
Einlass: 19.15 Uhr
Ticket VVK: 22 €
Abendkasse: 25 €
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STADTSCHAMANIN SEIJIN® IM WEDDING

Eine Stadt-Schamanin?

Wir assoziieren Schamanen iberwiegend mit Na-
turverbundenheit, abseits von der GroBstadt und
ihrem Larm. Wir wahnen Kraftorte nur in duftender
Abgeschiedenheit. Doch
Seijin ist Uberzeugt, dass
dieses Bild durch kulturelle
Pragung der verschiedenen
schamanischen Traditionen
entstand, auf die unsere
Zivilisationsgesellschaft
zunachst zuriick greifen
musste, um das alte Wissen um Zusammenhange
und Heilung erlernen zu kénnen. Die Wahrheit lautet
hingegen: es gibt nichts, was auBerhalb der Natur
seinkann.Allesist Natur.Alles lebt und gibt Antwort.
Demnach istauch die Stadt ein kraftvolles Umfeld, in
dem wir gesund und in Harmonie leben kdnnen.
Die Ballung vieler Menschen an einem Ort bewirkt
ein erhohtes Mall emotionaler und geistiger Ener-
gien. Gedanken und Emotionen schwirren pausen-
los durch die Luft — und bringen uns in Bewegung.
Wir kdnnen uns kaum dagegen wehren, dass sie
uns berihren, und dies bezeichnen wir gerne als
erhohten Stressfaktor.

Die unberiihrte Natur schenkt uns Erholung. Die
Stadt fordert uns zu Wachstum heraus. Stadtleben
ist einfach eine andere Organisationsform mensch-
lichen Zusammenlebens. Und erfordert daher eine
andere innere Struktur, um ihre Vorteile genieBen
zu konnen.

Einzelsitzungen

Nichts istan sich gut oder schlecht. Mit dieser Grund-
idee geht Seijin an Ihr Problem, Ihr Ziel oder lhre
Gesundheit heran. Mit Heilmethoden aus dem ha-
waiianischen Huna-Schamanismus (nach Dr. Serge

(Heilpraktikerin Psychotherapie)

Kahili King), mit Hypnotherapie, schamanischen
Reisen, magischen Ritualen, Selbsthilfetechniken,
Traumarbeit, Klangmassage und ihrer Kraft als Ar-
det-Priester im Hintergrund hilft hnen Seijin, von
lhrem gegenwartigen Sein -nennen wir es , Punkt
A"-zu lhrem Ziel zu kommen (,,Punkt B"). Egal, wo
Sie jetzt stehen: es gibtimmer mindestens einenWeg
— meistens noch viel mehr.

Priester-Begleitservice

Wenn Sie z.B. ein wichtiges Geschéftstreffen oder
eine schwierige Familien-Zusammenkunft bewaltigen
mussen, kdnnen Sie mich zur energetischen Unter-
stitzung als Begleiterin buchen. Ich unterstiitze Sie
oder lhr Vorhaben oder die Harmonie des Ganzen
mit meiner Priester-Kraft. Entweder schweigsam
oder auch aktiv moderierend.

Weitere Aktivitaten

e Vortragsnachmittage (siehe Webseite)

e Spiri-Krdnzchen (jeder 3. Freitag im Monat,
17-19 Uhr)

e Ausbildung (auf Anfrage)

Stadtschamanin Seijin®
Alexandra Ibrahim-Bacha
Malplaquetstr. 17

13347 Berlin

Mittwochs von 14-18 Uhr geoffnet fiir
allgemeine Informationen, sonst nur nach
Terminvereinbarung!

Tel: 030-3646 2287

Fax: 030-9168 9962

Handy: 0172-632 62 69

Web: www.stadtschamanin-seijin.de
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SOMATIC INTEGRATION® KORPERTHERAPIEAUSBILDUNG

Mit Perry Holloman vom Esalen Institut in Kalifornien

Beginnend im Juni 2010 bietet Perry Holloman mit seinem Team in
Deutschland eine qualifizierte Ausbildung in Somatic Integration® an.

Somatic Integration®ist eine Kérpertherapieform,
die Kérperarbeit und gestaltorientierte Psychothe-
rapie verbindet und darliber hinaus tiefere Aspekte
des Menschen mit einbezieht. Durch einfiihlsame
und gezielte Berlihrung des Kérpers werden iber
die korperliche Ebene auch energetische, geistige
und seelische Ebenen erreicht.

Ein Grundgedanke von Somatic Integration® ist,
dass der Kérper unsere Geschichte, wie zum Bei-
spiel physische und psychische Traumata, Gefiihle
und Gewohnheiten speichert und widerspiegelt.

\

Tom Kausch und Dérte Bemmé

Wenn wir kdrperlichen oder emotionalen Schmerz
erleben, kénnen sich Spannungsmuster im Korper
niederschlagen, die dann zur Gewohnheit werden,
zum Beispiel eine flache Atmung, hochgezogene
Schultern oder ein festgehaltenes Becken. Mit der
Zeitfiihren derartige Einschrankungen oft zu chroni-
schen Schmerzen, Bewegungseinschrankungen und
psychosomatischen Symptomen wie Kopfschmerzen,
Energielosigkeit oder Kreislaufproblemen.

Mit den zwolf klassischen Sitzungen der Tiefenbin-
degewebsarbeit setzt Somatic Integration® unmit-
telbar am Korper an den chronischen Spannungs-
mustern an. Durch die manuelle Therapie werden
die Spannungen gelést und die Aufmerksamkeit
konzentriert sich auf die Kdrperwahrnehmung. Der
Energiefluss intensiviert sich auf stofflichen, wie
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auch auffeinstofflichen Ebenen. Dabei werden die
natlirlichen Selbstheilungskrafte aktiviert.

In unserer Arbeit betrachten wir die vielfaltigen
Aspekte des Selbst als verschiedene Aspekte des
ungeteilten Bewusstseins und beziehen sie in die
Therapie mit ein.

Im Rahmen des zweijahri-
genTrainings werden wir
in Theorie und Praxis die
Prozesse unserer Klienten
auf den vier folgenden
Ebenen erforschen und
verstehen lernen: der
korperlichen, psycholo-
gischen, energetischen
und spirituellen.

Perry Holloman, der Ausbilder und Begriinder dieser
Methode, ist Kérper- und Gestalttherapeut und ar-
beitet am Esalen Institut in Kalifornien. Seit vielen
Jahren bietet erinternational Trainings an, in denen
er Kérperarbeit mit Methoden zur psychischen und
spirituellen Entwicklung verbindet.

Perry Hollomann

Einfiihrungswochenenden unter der Leitung von
Dorte Bemmé und Tom Kausch

Berlin: 09.-11.10.09, Hamburg: 27.-29.11.09
Infoabende: 04.09., 08.10. und 13.11.09

um 19:00 Uhr

Praxis fiir Integrative Korperpsychotherapie,
SolmsstraRe 30, 10961 Berlin

Tel.: 0172 - 908 76 04

Esalen Massage Advanced mit Perry Holloman
Galmsbiill: 02.-06.10.09, das Seminar kann als
Einfiihrung genutzt werden

Ausbildung mit Perry Holloman, Tom Kausch
und Dorte Bemmé
2010 - 2012, Erster Block: 15.-24.06.2010

Web: www.somaticintegration.de
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HIMMLISCHE KONSTELLATIONEN
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Zusammengestellt von Markus Jehle, dem Leiter des Astrologie-Zentrums Berlin.

www.astrologie-zentrum-berlin.de

Aligemeine Trends

In den kommenden Monaten wird
sich immer deutlicher zeigen, was
Substanz hat und was nicht. Manche
vertrauten Sicherheiten konnen sich
zunehmend als triigerisch erweisen
und von den Trdumen und Phanta-
sien des Sommers wird moglicher-
weise nicht allzu viel ibrig bleiben
(Pluto stationér direktldufig ab 11.
September im zulaufenden Quadrat
zu Saturn). Langsam aber sicher
geht es wirklich ans Eingemachte.
Doch gerade in krisenhaften Um-
bruchszeiten ist es wichtig, dass Sie
sich ein Stiick weit Ihre Sehnsiichte
und Hoffnungen bewahren — zumal
manch kithne Vision zum Jahres-
ende hin doch noch in Erfiillung
gehen konnte.

Derinvielen Bereichen notwendige
Bruch mit der Vergangenheit tritt
allerdings immer deutlicher zuta-
ge (Saturn Opposition Uranus am
15. September). Vieles muss sich
grundlegend wandeln und auch in
Threm Leben wird langst nicht alles
so bleiben wie es bislang war. Die
Hauptaufgabe der nichsten Zeit
besteht darin, dass Sie rechtzeitig
die Spreu vom Weizen trennen und
genau analysieren, was noch erhal-
tenswert istund wovon Sie sich nun
endgiiltig verabschieden sollten.
Mehr denn je ist Unterscheidungs-
vermdgen gefragt, um das Niitzliche
vom Uberfliissigen zu trennen und zu
erkennen, was auch in Zukunft gute
Dienste zu leisten vermag und was

nicht langer zu gebrauchen ist.

Ab der dritten Septemberwoche ist
damit zu rechnen, dass Trends sich
plotzlich dndern und teilweise so-
gar ins Gegenteil verkehren. Dies
gilt insbesondere auch fiir die an-
stehende Bundestagswahl am 25.
September.

Handlungsstrategien

Sie werden in néchster Zeit viel Fin-
gerspitzengefiihl brauchen, um Ihre
Ziele erreichen zu konnen. Gefiihle
und Befindlichkeiten spielen eine
wichtige Rolle und Sie sollten sich
darauf gefasst machen, dass die meis-
ten Handlungen derzeitnichtrational
und logisch begriindet sind (Mars in
Krebsbis 16. Oktober). Vertrauen Sie
Ihrem Instinkt und Bauchgefiihl, um
die anstehenden Herausforderungen
zu meistern und wundern Sie sich
nicht, wie stark das gegenwirtige
Verhalten durch Gefiihle aus der
Vergangenheit beeinflusst ist.

Erst in der zweiten Septemberhalf-
te wird langsam deutlich, in welche
Richtung die Dinge sich weiter ent-
wickeln werden (Sonne Konjunktion
Merkuram 20. September). Indieser
Zeitistmit durchaus iberraschenden
Einsichten zu rechnen.

Kommunikation

Es gibt einiges, was Sie Anfang Sep-
tember mit anderen ausdiskutieren
missen (Merkur Quadrat Mars am
3. September). Allerdings sind bei

denmeisten Themen noch keine end-
giiltigen Losungen in Sicht (Merkur
riickldufig vom 7. bis 29. Septem-
ber). Wéhrend zunidchst vor allem
Ihr diplomatisches Geschick gefragt
ist (Merkur in Waage), gewinnen
im weiteren Verlauf Detailfragen
nochmals an Bedeutung (Merkur
in Jungfrau vom 18. September bis
10. Oktober). Machen Sie sich auch
aufKonflikte gefasst, die daraus re-
sultieren, das bislang verborgen Ge-
bliebenes ans Licht kommt (Merkur
Quadrat Pluto am 17. September und
10. Oktober). So mancher unange-
nehmen Wahrheit werden Sie in den
kommenden Wochen ins Auge bli-
cken miissen. Parallel dazu konnen
Sie jedoch auch Plidne schmieden,
wie die anstehenden Verdnderungen
in Ihrem Leben moglichst effektiv
in den Griff zu kriegen sind.

Lust und Liebe

Ambivalenzen im Spannungsfeld
von Frust und Frivolitit, vom Ver-
harren im Vertrauten oder lustvollen
Riskieren des Neuen sind auch in
Beziehungen an der Tagesordnung.
Die jeweiligen Sollbruchstellen
bestehender Partnerschaften treten
nochmals deutlich zutage.

Die zentrale Frage lautet einmal
mehr, wo sind die Kicks, um den
Alltag zu iiberstehen? Je weniger
Thnen dazu einfillt, desto groBer ist
die Fluchtgefahr.
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DER SONNE-MOND-ZYKLUS

Beijedem Neumond beginnt ein neuer Sonne-Mond-Zyklus, der
zu Vollmond, wenn Sonne und Mond sich gegeniiberstehen,
einen Hohepunkt erreicht. Neumondphasen sind Keimsitu-
ationen, in denen unbewusste Prozesse ihren Anfang neh-
men, die uns bis zum Vollmond zunehmend bewusst werden.
In der abnehmenden Mondphase von Vollmond zu Neumond
steht dann die Verarbeitung und Integration im Vordergrund

Der Fische-Vollmond am 4. September (18:04) bietet Ihnen noch-
mals Gelegenheit, den Trdumen und Sehnsiichten des Sommers
nachzuhédngen. Doch Vorsicht, die Buchhalter haben bereits ihre
Bleistifte gespitzt und warten nur darauf, endlich abrechnen
zu konnen.

Der Jungfrau-Neumond am 18. September (20:45) findet auf der
Saturn/Uranus-Oppositionsachse statt. Die Spannung zwischen
Vergangenheit und Zukunft erreicht damit einen weiteren HG-
hepunkt. Pldne kdnnen scheitern und die Zukunft sich anders
entwickeln als geplant.
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KALENDER

DIE RUCKKEHR DER WOLFE

Seiteinigen Jahren kehren die Wolfe in ihre alte Heimat zurlick. Was
bringt dies in den Menschen hervor?

Angste, Freude, Neugier? Wieso wecken die Wolfe solche Emotio-
nen? Haben wir ein uraltes Versprechen?

Um den Wolfen mit Respekt, Achtung sowie Wertschétzung zu be-
gegnen, bieten wir folgende Veranstaltungen an:

01.9. schaman. Reise* zum Wolf*, 20 Uhr, 12 EUR

15.9. Ritual ,,Kontakt zur eigenen Wolfskraft“, 20 Uhr, 15 EUR
26.9. ein Abend bei Wolfen im Wildpark Schortheide, mit fach-
kundiger Fithrung, Wolfsfiitterung, Buffet, Fackelgang, Ritual und
Lagerfeuer; 17 Uhr, 50 EUR; nur mit Anmeldung, begrenzte Teil-
nehmerzahl;

Termine konnen einzeln besucht werden. Am 1. & 15.9. im ,,musica
anima“ Christburger Str. 48, Berlin-Prenzl.Berg

Info/Anmeldung: Christel Kristall & Petra Hinze, schaman. Heilarbeit, Tel. 4280 6948 www.goettinnen-gefluester.de, www.petra-hinze.de

HEILPRAKTIKERERLAUBNIS FUR PSYCHOTHERAPIE
Info-Abende Mi, 2. Sept. + Di, 22. Sept. jeweils 19 Uhr

VORBEREITUNG AUF DIE STAATLICHE UBERPRUFUNG

- anerkannter Bildungsurlaub

Die Grenzen zwischen Lebensberatung, Coaching und der Psychotherapie sind flieend.
Bringt ein Klient eine Stérung von Krankheitswert mit - die wir vielleicht iiberhaupt erst
durch das Wissen tiber die Seelenerkrankungen erkennen konnen - so wird unversehens
aus einer Beratung oder einem Coaching eine Psychotherapie. Hierfiir bendtigen wir
innerhalb Deutschlands definitiv eine offizielle Heilerlaubnis.

In rund 100 Kursen habe ich seit 1997 ca. 1500 Teilnehmer auf die amtsérztliche Uber-
priifung vorbereitet. Uber 90% waren dabei im ersten Anlauf erfolgreich.

Neue Kurse (anerkannter Bildungsurlaub), die es wahlweise als Tages- und Abendkurse
gibt, beginnen wieder im Oktober 2009.

Besuchen Sie einen der regelméaBig stattfindenden kostenlosen Informationsabende in
den vielleicht schonsten Seminarrdumen Berlins.

Termin: Infoabende Mi, 2.9.09 und Di, 22.09.09 jeweils um 19 Uhr
Ort/Info/Anmeldung: Institut Christoph Mahr, Mommsenstr. 57, 10629 Berlin-Charlottenburg, Tel. 813 38 96, www.christoph-mahr.de

NachtKldnge

...die besondere Konzertreihe in der Heilig-Kreuz-Kirche

1 04.09. Im Fluss der Zeit

Henning Schmiedt (Klavier) und Peter Dahm (Saxophon) prasentieren Kompositionen
zwischen neuer Kammermusik und Jazz. Ein sensibles lyrisches Zwiegesprich - kraft-
voll, poetisch und rhythmisch.

25.09. Nakadi - Kora - Jazz

Musikalische Vielfalt aus der reichen Tradition der afrikanischen Kora-Musik in
Verbindung mit europdischem Jazz

Nakadi: Djefili Sako (Kora, Gesang), Ibrahim Baba Dango (Gesang, Afrikanische
Perkussion)

Heiko Grumpelt (Kontrabass), Paul Schwingenschlogl (Trompete)

Termine: 04.09., 25.09. freitags 21.00 Uhr

Heilig-Kreuz-Kirche Kreuzberg, Zossener Str. 65, 10961 Berlin

Konzerte im Liegen maglich, bitte Unterlage mitbringen,

Eintritt: 12/ 8 Euro, Karten: 69 59 36 24

Info: Akanthus Kulturmanagement Heilig Kreuz - Passion, Tel: 030 - 6940 12 41, info@akanthus.de, www.akanthus.de
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Veranstaltungen

Auftanken unter grlechlscher Sonne mit Qigong, Yoga, Wandern ..

Haben Sie Lust, im Urlaub etwas fiir [hre Gesundheit zu tun? Wenn Sie zudem
die Natur, das Meer, die Stille, aber auch Spaf3 unter Gleichgesinnten schitzen,
konnen Sie wohltuend entspannende Tage bei ,,Iliohoos - der Schule des einfa-
chen Lebens* verbringen. Angeboten werden am Vormittag Ubungen aus dem
Qigong oder Yoga sowie eindrucksvolle Wanderungen durch die unberiihrte
Natur des sagenumwobenen Piliongebirges.

Ziel des Kursleiters Dr. Jorgos Pappas, der nach seiner langen Weltwanderung
aufPilion die,,Schule des einfachen Lebens* griindete, ist es, Wissen und Praxis
des Ostens mitunserer westlichen Realitdt zu verbinden und den Besucher fiir die
Lebensenergie und ein gelasseneres und gestinderes Leben zu sensibilisieren.

Termine: Workshops von April bis Oktober; neu: Wanderspecials im Friihjahr und Herbst
Infos: Petra Greiner-Senft, Tel. 089 26019446, Fax 447, iliohoos@web.de, www.iliohoos.gr

Astrologie und Kartenlegen: Neue Kurse ab September 09
Stefanie A. Berndt: Kurse, Beratungen, Riickfiihrungen

Astrologie-Transite-Kurs: Einmal im Monat am Samstag von 12:00 bis 14:00 Uhr.

Themen: Die aktuellen Transite des Monats, ein wichtiger Transit wird ausfiihrlich besprochen,
Blick auf die Horoskope der Teilnehmerinnen beziigl. des Themas.

Lenormand-Kartenkurs: Alle 14 Tage am Freitag ab 18:30 Uhr.

Tarot-Kurs: Alle 14 Tage am Samstag ab 11:30 Uhr. Einfithrung in das Blatt + Legetechniken,
Symbole des Tarot und Numerologie.

Kursbeitrag: 11 EUR pro Person/ Stunde (ErmdBigung maglich)
Stefanie A. Berndt, Astrologin und Riickfiihrungsleiterin, T. 030/7889-1100, Astro-Frauentreffin der Naturheilpraxis
Gustav-Miiller-Str. 11in 10829 Berlin-Schdneberg, www.astrologie-frauen.de

Neues Jahrestraining zur personlichen Heilung und innerem Wachstum- und - neue integrierte
1-jdhrige Ausbildung zum Familienaufsteller und spirituellen Begleiter ab Oktober 2009

KOSTENLOSER INFOABEND: 22.9.; 19.00 Uhr (bitte anmelden)

Beide Jahresgruppen laden dich ein zu einem praxis- und selbsterfahrungsbezogenen Prozef3,
der die unbewusst iibernommenen und leiderzeugenden Glaubens- und Verhaltensstrukturen
des ICH-haften Geistes griindlich erforscht und heilt.

Die 1-jahrige Ausbildung findet jeden Mittwoch von 19 - 22 Uhr statt, dass Jahrestraining
jeden zweiten Mittwoch ( aufer in den Schulferien ). Schnupperabend und Einstieg ist auf-
grund des Rotationsverfahrens jederzeit moglich.

Ort + Info: Praxis M. Rother, Stierstr. 15, 12159 Berlin, Tel: 8514653, manfred_rother @web.de,
www.wege-des-herzens-berlin.de

Weitere Termine: 5.9., 19.9.09, 10 bis 14 Uhr, offene Gruppe Familienaufstellungen

Im 2 Wochenrhytmus montags, 18.45 Uhr, Mantrensingkeis (5 €)

Im 2 Wochenrhytmus montags, 19.30 Uhr, kostenloser Meditations- und Austauschabend

EINFACHE GEGENWART - DAS WUNDER DER AUFMERKSAMKEIT

Seminartag am 12. September mit Ralf u. Elke Hanke in Berlin

Die Seminarreihe ,,Stille & Entfaltung® ist ein Angebot, sich nach innen zu wenden und der Stille
als unserer tiefsten, urspriinglichen Natur gewahr zu sein. Die einzelnen Seminartage vermitteln
inzeitgeméBer Form die Essenz mystischer Traditionen, indem sie Kontemplation mit vielfaltigen
Formen der spirituellen Korperarbeit und Bewusstseinsschulung verbinden.

Am 12.09. erforschen wir Moglichkeiten, unsere Aufmerksamkeit von ldarmenden, verwirrenden
Gedanken abzuziehen und in der Stille zu verankern.

Weitere Termine: 10.10. Weiter Geist, offenes Herz - kontemplative Dialoge zum Sein; 29.12. bis 2.01. Neujahrsretreat

Info/Anmeldung: 030.2139662, www.herzwege.de, hanke@herzwege.de
www.herzwege.de
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KALENDER

Lichtwesen-Essenzen Ausbildung
Lichtwesen - Ausbildung

Ziel der Arbeit mit den LichtWesen®-Essenzen ist ein erflilltes Leben. Das fillt leichter, wenn
wir unsere Schattenseite, inneren Widerstéinde und alte Handlungsprogramme kennen und die
?Lichtseite? stirken. Hiebei konnen uns die LichtWesen-Essenzen wirkungsvoll unterstiitzen.
Sie wirken bewul3tseinsklarend, harmonisierend und stabilisieren das innere Gleichgewicht.

Ziel dieses Seminars ist, die Essenzen fiir sich und andere effektiv einzusetzen. Inhalt u.a.:
- Intensive Arbeit mit der Energie und Wirkung jeder einzelnen Essenz

- Auswahl und Anwendung

- Techniken zum Ldsen von Blockaden

- Stérkung der Verbindung zur geistigen Welt

- Ubungen zur Steigerung der Wahrnehmungsfihigkeit

- Grundlagen zu Beratung und Energiearbeit.

Sie konnen das Seminar auch nutzen um selbst Ballast abzuwerfen und neue Kraft zu tanken.
Die Ausbildung findet an zwei Wochenenden statt.

Termin: 18.-20.9. und 2.-4.10.09, Fr. 18:00-22:00, Sa. 10:00-20:00, So.10:00-16:00

Infoabend: 9.9.09, 20:00 Uhr

Seminarleitung: Reny Grinberg

Ort: ,Heilsame Impulse’, Tile-Wardenbergstr. 29, 10555 Berlin-Tiergarten, Tel.: 71531415, www.heilsame-impulse.de

NLP & HYPNOSE - SCHNUPPERTAG
Sa, 12. September, 10 - 17 Uhr mit CHRISTOPH MAHR

Goethe sagte, dass unsere Wiinsche die Vorboten der Fahigkeiten sind, die in uns liegen.
Die Moglichkeit, Goethes Zeile nicht nur intellektuell beizupflichten sondern immer wie-
der aufs Neue gezielt zu erfahren, dass Phantasie sichtbare und greifbare Realitdt wird,
verdanken viele Menschen den Methoden des NLP und der Hypnose.

Da diese Methoden in erster Linie nur erfahrbar sind, - NLP und Hypnose ist ,,learning
by doing™ - biete ich tiber die Informationsabende hinaus regelméBige NLP & Hypnose
Schnuppertage an, die eine Auswahl von Methoden und Vorgehensweisen dieser Konzep-
te enthalten.

Besuchen Sie einen der regelméBig stattfindenden Schnuppertage (€ 50,-) oder einen der
kostenlosen Informationsabende in den vielleicht schonsten Seminarrdumen Berlins.

Termin: Schnuppertag Sa, 12. Sept. 2009, Info-Abend Mi, 7. Okt. 2009 um 19 Uhr
Ort/Info/Anmeldung: NLP & Hypnose in Berlin Christoph Mahr Mommsenstr. 57, 10629 Berlin-Charlottenburg, Tel. 8972 2079,
www.nlp-hypnose-berlin.de

Ausbildung als Lichtheiler

Infoabend

Zugénge zu verschiedenen Lichtebenen werden initiiert und ermdglichen, mit den entspre-
chenden Methoden verbunden, Reinigung und Heilung vom feinststofflichen Bereich bis
zum physischen Korper.

Beziechungen, Vater- und Mutterthemen bis hin zu Geburtstraumata lassen sich befrieden,
unterstiitzt durch den dafiir zustdndigen Lichtflu. Die Fingerspitzen werden zu Laser-
punkten, die u. a. Meridiane aktivieren oder Narben entstéren. Mit schamanischen Heil-
weisen iiber Pflanzen, der Herstellung kraftvoller Farbmandalas bis hin zur Verwendung
von Klangessenzen steht ein breites Spektrum zur Verfiigung, wenn man mit energetischen
Verfahren arbeiten mochte.

Sashima Moller-Titel leitet zusammen mit ihrem Mann ein Zentrum im Cuxhavener Raum
und informiert iiber die Ausbildung.

Sonntag, 13.9.09, 19 Uhr im Akazienhof, li. Aufgang, 3. 0G bei Dragon Works;
Tel. 04704-230695, www.taro-sashima.de
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Veranstaltungen

Marian van der Horst
Emfuhrung in die Thangka-Malerei

Die erfahrene Thangka-Kiinstlerin Marian van der Horst wird in die spirituelle Malkunst Tibets, die
ihren Ursprung in Indien hat und die sich bis heute an die {iberlieferte Tradition hélt, einfiihren. Sie
verbindet das Erlernen des Zeichnens des symmetrischen Hauptes und der Gestalt des Buddha mit der
Ubung von Meditation. Dieser Anfangerkurs bildet die Grundlage fiir die weiteren Aufbaukurse.
Marian van der Horst lebt in Holland und ist autorisierte Thangka- Mallehrerin. Sie gibt seit vielen
Jahren zahlreiche Kurse in Europa, USA und Russland.

Fiir weitere Infos siche: www.thangka-marianvdhorst.com

Termin: Fr. 18. - So. 20. September

Ort: Bodhicharya- Zentrum, Kinzigstr. 25 - 29, U Bhf. SamariterstralSe
Teilnahmegebiihren: 65 Euro (ErmdBigung maglich)

Veranstalter: Tibethaus Berlin e. V. / www. tibethaus-berlin.de
Information: k.eiden@web.de / Anmeldung: tibethaus@berlin.de

MET nach Franke®: Klopfen Sie sich frei!
mit Dr. med. Kathrin Nieter, Infoabend am 7. September und 19. Oktober , Grundseminar am 19./20. Oktober 2009

MET ist Akupressur fiir die Seele: eine verbliiffend einfache und hocheffektive Selbst-
hilfetechnik, mit der man sich von belastenden Emotionen frei klopfen und zu seinem
inneren Frieden finden kann.

MET ist erfolgreich bei der Behandlung von Angsten, Phobien, Depressionen, trauma-
tischen Erlebnissen, Siichten (Essstorungen, Nikotin, Alkohol, Drogen, etc.), psycho-
somatischen Beschwerden (Schlafstorungen, Migréne, etc.).

MET ist bekannt durch die Biicher und Auftritte von Rainer Franke in den Fernsehsen-
dungen von Jiirgen Fliege und Johannes B. Kerner, in denen es ihm gelungen ist, Flug-,
Hohen- und Spinnenangst wie von Zauberhand ,,weg zu klopfen®.

Das wunderbarste an MET ist, dass man es ohne Vorkenntnisse an einem Wochenende
erlernen kann und sofort erfolgreich bei sich und anderen anwenden kann.

Termine: Infoabend: Mo., 7. Sept. und 19. Okt. 2009, 19 Uhr, kostenfrei

Seminar: 19./20. Sept. 2009 (Sa 10-19, So 10-15 Uhr), 250 Euro

Ort: Arztpraxis Dr. med. Kathrin Nieter, Prenzlauer Allee 170, 10409 Berlin

Info/Anmeldung: Dr. med. K. Nieter, Tel: 030-4469508, kathrin.nieter@web.de, www.franke-met.com

Integralis kennen lernen - Erlebnistag
Die deutschlandweit stattfindenden Seminare jetzt auch in Berlin!

»Startpunkt von ,,Integralis Berlin® ist der Erlebnistag am 20.
R = September. Durch ganz unterschiedliche Programmelemente
- A erhalten sie einen spannenden Einblick in die Arbeitsweise der

“":.' teg r.a “S : [ ] Integralis Methode:

Kurz-Vortrige zur Integralis Methode und zum Thema Bezie-
T— hung, Ubungen und kleine Workshops zur Selbsterforschung
(Lebensanliegen, flow-Erlebnis, Schattenintegration) und in
Begegnungen (Ausdruck von Gefiihlen, Korpersprache und
Meditation der wertschitzenden Begegnung).

Termin: Sonntag 20.09.2009 von 11:00—17:30 h

Ort: mercedes balance, Jablonskistr. 38, Prenzlauer Berg

Leitung: Stephan Ludwig und Team

Kosten: 49 EUR

Info/Anmeldung: Tel., mail: 0172-4476969, burfeind@integralis-berfin.de,
www.integralis-berlin.de
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KALENDER

Kraftvolle Lebensgestaltung mit der Radikalen Selbst-Ermdchtigung

In diesem spannenden Erlebnisabend fiihrt Colin Tipping, der fiir seine lebendigen und spontanen
Vortrage bekannt ist, die Teilnehmer auf eine Erkundungsreise zu sich selbst: Die bewéhrten Me-
thoden seiner Vergebungsarbeit und der Radikalen Selbstvergebung setzen Energie frei, die jetzt
fiir einen neuen und bewussten Lebensentwurf genutzt werden kann.

So katapultieren Sie sich ,,Mit ner Harley in den Himmel* und erfahren auch gleich die Highlights
aus Colin Tippings neuestem Buch, das ganz frisch zu dieser Vortragsreise erscheinen wird.
Unser Tipp fiir alle Tipping-Fans und diejenigen, die diesen international gefragten Autor und Leh-
rer endlich einmal live erleben méchten.

Vortrag in Berlin, Seminare in Potsdam, 24.-27. September
Alle Infos: www.tipping-methode.de/tour, (06402) 5192 03

Der bekannte spirituelle Lehrer Werner Ablass ist im September in Berlin

Selbst wenn Wiinsche wahr werden, dauert es zumeist nicht lange, bis neue
erwachen. Weil wir unser Gliick jedoch in der Regel von der Erfiillung von
Wiinschen abhingig machen, sind wir nie zufrieden mit dem was ist. Getduscht
durch illusorische Vorstellungen suchen wir unser Lebensgliick dort, wo wir
es niemals dauerhaft finden. Nichts anderes als diese Vorstellungen blockie-
ren den natiirlichen Flow des Lebens und erzeugen das Gefiihl eines wie auch
immer gearteten Mangels. Sind diese Blockaden beseitigt, entsteht spontan
die Erkenntnis, daf alles, so wie es jeweils ist, perfekt ist. Damit eriibrigt sich
jede Technik und Ubung, um irgendwo anzukommen, wo wir uns noch nicht
befinden. Das Leben wird zu einem harmonischen Flieen. Negative Emoti-
onen und Konflikte I6sen sich ohne direktes Eingreifen auf. Statt dessen wird
auch in problematischen Situationen tiefer Frieden empfunden.

Talk: 25.9, 19-21 Uhr, 26.9.,11-13 Uhr, 14-16 Uhr, 19-21 Uhr,

Intensiv: Sonntag, 27.9., 14.00 — 22.00 Uhr (Anmeldung)

Ort: Kinesiologieschule, Stubenrauchstr. 22,12161 Berlin

Info/Anmeldung: monika.zieres-stake@t-online.de www.agape-coaching.de

Familienstellen und schamanische Rituale mit Andrea Drohla
Auftaktwochenende zur Jahres- Ausbildungsgruppe 25. - 27. September

.= Das Leiten von Aufstellungen kann man nicht in einem formalen Lernprozess erschliefen.

5 Es verlangt einen personlichen Reife- und Klarungsprozess, der einhergeht mit der Lust,
die Sinne zu schirfen, das Herz zu 6ffnen und die eigene Familiengeschichte zu klaren. Das
Leiten von Aufstellungen erfordert eine Arbeit aus einer tiefen Sammlung heraus. Jedes
Feld will trotz gewisser Erfahrungswerte neu erlebt werden. Die Erkenntnis, dass nicht du
die Losung bzw. Heilung bewirkst, sondern das ,,wissende Feld®, das du mit deiner Pré-
senz, Klarheitund Achtung begleiten kannst, ist eine wichtige Voraussetzung fiir die Arbeit.
Schamanische Rituale u.a. Techniken bereichern den Heilungsprozess. Diese Jahresgruppe
ist geeignet fiir Menschen, die Aufstellungen in ihre Arbeit einbeziehen wollen, aber auch
fiir solche, die personliche Kldrung und Bereicherung suchen.

Ort: yogalila, Rykestr. 37, Berlin-Prenzlauer Berg
Zeit: Fr. 19-21 Uhr, Sa. 10-19 Uhr, So. 10-17 Uhr
Anmeldg.: andrea@drohla.de, 0179-7942275, www.drohla.de

Verdffentlichen Sie Ihre Veranstaltungen in unserem Veranstaltungskalender

Ein Eintrag in dieser Rubrik kostet 80 EUR/800 Zeichen inkl. 1 Bild. Aulerdem wird jeder
Eintrag in unserer Online-Ausgabe inkl. Sortierung in der Stichwort- und Datumssuchmaschine
verdffentlicht. Schauen Sie mal rein! unter www.kgsberlin.de in "Veranstaltungen".

Wir beraten Sie gern! Ihr KGS-Berlin Team
Rufen Sie uns an unter 030/61201600 oder mailen Sie Ihre Anfrage an mail@kgsberlin.de




Veranstaltungen

Atlantische Kristall-Lichtarbeit

Fiiruns stellt Atlantis eine Etappe der Menschheitsentwicklung dar. Obwohl
sie zeitlich vergangen ist, ist sie gleichzeitig (schwingungsmaBig) Teil un-
serer Zukunft. In einem speziellen Tempel-Bereich von Atlantis wirkte die
Priesterschaft der ANG(K) ,MA. Sie verwendete das Kristall-Licht, ein
besonders brillantes Licht mit einer strahlenden Leuchtkraft. Dieses Licht
ist sanft und kraftvoll zugleich. Es klért die Energie- und Lichtkdrper, 16st
Blockierungen und hilft, zu einem bewussten Agieren in weiten Schwin-
gungsbereichen zu gelangen.

Die Ausbildung fiihrt in die Atlantische Kristall-Lichtarbeit ein. Sie arbeitet
(bewusstseins-)dimensionsiibergreifend und eignet sich mit ihren Methoden fiir
Deine personliche Entwicklung und die Klientenarbeit gleichermafen.

Termin: 26. September, 18 Uhr
House of Shaman; Lahnstr. 10, 12055 Berlin; 68237024, www.shaman.de

Spirituell-Medialer Abend am 18.09.2009 mit Doris Draeger (Mitglied der Spiritualist National Union)

Es gibt viele Religionen auf dieser Weltund jede hat Ihre eigene Philosophie, so auch der Spi-
ritualismus, der in England als anerkannte Religion gilt. In den Spiritualistischen Kirchen ist
esiiblich, dass innerhalb des Gottesdienstes der Kontakt zur Geistigen Welt iiber ein Medium
hergestellt wird und die Botschaften aus der Geistigen Welt an das Publikum weitergegeben
werden. Ein Medium ist ein Vermittler zwischen der irdischen und geistigen Welt. Es kann
fiir viele Menschen ein Trost sein, von lhren verstorbenen Angehérigen eine Nachricht aus
der Geistigen Welt zu erhalten. Ebenso kann es sich positiv auf die Trauerverarbeitung und
die eigene Angst vor dem Tode auswirken. Wenn Sie sich angesprochen fiihlen und gerne
einmal erfahren mochten, wie es ist, wenn die Geistige Welt mit uns kommuniziert, dann
haben Sie am 18.09.2009 um 19:00 Uhr dazu Gelegenheit.

Preis Demonstration: 10 Euro

Seminare im September: Sa. 26.09.: Spiritualitdt und Medialitit zum Kennen lernen: Theorie und Praxis
S0.27.09.: Wie kommuniziert die Geistige Welt mit uns: Theorie und Praxis

Preis Seminar: 35 Euro Beginn: jeweils 10:00 Uhr

Anmeldungen/ Infos: 030 766 77 094, www.spirit-visions.com

Ort: Spirituelles Centrum: Leydenallee 91, 12165 Berlin

.Wenn schlechte Erfahrungen sich wiederholen” 26. - 27.09.2009
mit Irma Dilba-Burnautzki - Autorin des Ratgebers,, Lust und Schuldgefiihle”
Sonderpreis fiir Friihanmelder: 120 € bis 13.09. /160 € bis 20.09./ danach 200 €

Bei manchen Erfahrungen die wir im Leben, - besonders in Beziehungen - machen, werden
wir an eine alte Schallplatte erinnert, bei der die Nadel an einer bestimmten Stelle immer die-
selbe Rille abspielt.

Aus der Wiederholungsrille der Schallplatte ist es aber genau so leicht ‘raus zu kommen, wie
aus der Erfahrungsschleife des Lebens. Aber nur wenn wir das wirklich wollen und uns die Zeit
nehmen, herauszufinden womit das fithlende Wesen unseres Unterbewusstseins sich beschaftigt
und wie wir mitihm umgehen kénnen. Unser Unterbewusstsein liebt Wiederholungen. Es ist stur,
wenn wir es vernachldssigen und nur klagen und leiden, dann bestétigen und manifestieren wir
seine Erfahrungen. Doch wir kénnen uns auch aufunser fithlendes Wesen einlassen. Es lasst sich
dann fithren und umpolen. Tiefeingeprégte Glaubensitze, die inunserem Unterbewusstsein tétig
sind, leben wir immer wieder aus. Wenn wir sie aufspiiren, verlieren sie ihre Kraft in unserem
Unterbewusstsein. Nur uns selbst konnen wir verdndern. Es ist dann so einfach, wie die Nadel
des Plattenspielers hochzuheben, sie etwas weiter zu bewegen und die Musik spielt. ..

Kuschelparty: Fr.4./18. u. Di. 8./22.09.

Das Personlichkeitstraining! ausfiihrliche Info anfordern.

Beziehung, was sie festigt und was sie zerstdrt: 31.10. - 1.71.

Coaching, Hypnose

Info/Anmeldung: 030/ 853 81 33, www.dilba-burnautzki.de, irma@dilba-burnautzki.de
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KALENDER

Gesundheit durch Seelenheilung

Selbstheilung hat groen Nutzen. Viel kann erreicht werden, wenn einfache, konkrete aber kraft-
volle Techniken genutzt werden.

Uber den Aufbau von Energiezentren konnen Energiedefizite ausbalanciert werden.

Das Immunsystem und die Vitalitdt konnen gesteigert und eine Verjiingung herbeigefiihrt wer-
den.

Unterstiitzt durch kraftvolle Mantren, Seelengesang und Seelentanz kann dieses zur Verbesserung
verschiedenster Krankheitsbilder und Ausbalancierung von Emotionen genutzt werden.
Erlernen Sie jetzt die Techniken der Seele-Geist-Korper-Medizin.

Wissen, welches aus alten Zeiten jetzt fiir uns zugénglich ist.

Termin: Sonntag, 27.09.2009, 11:00 - 18:00, Kostenbeitrag: 90 EUR
Ort: Yoga Praxis, Breite Strasse 25, 13597 Berlin-Spandau
Info und Anmeldung: Gisela Hess-Kaiser, Tel. 03322 -4279 57

Dr.Zhi Gang Sha

Einzelbegegnung & DARSHAN mit SIROUS 1.- 4. Okt. 2009

SIROUS ist voller menschlicher und praktischer Lebensweisheiten. Sein blosses Dasein [
istein Mysterium, eine mystische Inspiration, er ist ein Meister: einfach, schlicht und rein.
Einer, den die Liebe fiir wiirdig hélt.

In Sirous vereinigen sich alle Gegensitze. Er umfasst alles und ist unausweichlich. Er ist
eine Inkarnation des hochsten Seins, des Paramatman.

Darshan mit Sirous kann zu einem zutiefst spirituellen Erlebnis werden.

,,Du kannst einen Lehrer finden, wenn du deinem Verstand folgst; du machst dich zum
Schiiler. Wenn du aber deinem Herzen folgst, kannst du einen Meister finden und nur dann
kannst du ein Jinger werden.*

DARSHAN: (Sanskrit) bedeutet Gegenwart Gottes und Begegnung mit dem Géttlichen.
Sirous segnet zu Beginn jeden einzeln, danach meditieren wir gemeinsam und singen
Mantren.

Einzeltermine 1.-2. Okt

Ort: www.veden-akademie.de, Fasanenstr. 29, 10719 Berlin-Wilmersdorf
Einzeltermine 3. Okt, DARSHAN 4. Okt, 14-16h (Einlass 12h)

Ort: www.aquariana.de, Am Tempelhofer Berg 7D, 10965 Berlin-Kreuzberg
Anmeldung: T: 030-8226449 M: 0177-3322656;

info@lenaritter.de; www.sirous-paramatman.de

Alle Veranstaltungen sind kostenftei.

Eros&Psyche - UnBewusste Partnerwahl!
Intensivworkshop fiir Paare vom 9. - 11.10.09 mit Regina Tamkus

Sind Sie als Paar in einer Krise? Lieben Sie sich und doch wiederholen sich Dinge
zwischen Thnen, die Thnen nicht gut tun? Haben Sie schon viel unternommen, es zu
andern, doch es gelingt nicht? Wollen Sie lernen, wie Sie aus diesen Situationen im-
mer wieder als Liebespaar hervorgehen konnen? Dann lade ich Sie herzlich ein, in
diesem Intensivworkshop ein liebevolles und heilsames Licht auf Ihre gemeinsame
Unbewusste Liebesbeziehung zu werfen!

Lernen Sie freundlich und spielerisch den Schrittwechsel zu vollziehen aus ihrem un-
bewussten Tanz hin zu ihrem vollen Gliick und Potenzial als Mann und Frau! Erlauben
Sie dem tiefen Zauber Ihrer Liebe Sie zu dem Paar zu machen, dessen Moglichkeiten
Sie fiihlten, als Eros Pfeil Sie Beide traf.

Termin: 9. - 11.10.09, Ort: Berlin friedrichshagen, Preis: 180 EUR pro Person
Info: appr. Dipl. Psych. Regina Tamkus: 030-64094526; www.erosundpsyche.net
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Veranstaltungen

Seelenmeridian-Heilung 2. - 4. Oktober
Korperliche und seelische Selbstheilung

An diesem Intensiv-Wochenende erfahren Sie alles, was Sie brauchen, um ab sofort mit Unter-
stiitzung der geistigen Welt alte Muster und Traumata aus Threm Energiekdrper und dem Ihrer
Familie effektiv 16sen zu konnen. Energiebahnen und Zellen lichten sich. Alter Seelenmiill kann
schnell und konsequent abgegeben werden. Eine Wohltat fiir Kérper & Seele. Eine energetische
Klarungsmeditation mit erfahrenen und speziell dafiir ausgebildeten Helfern des Kraftortes ,,Grii-
ne Oase* gibt weitreichende transformatorische Unterstiitzung. Vorkenntnisse nicht erforderlich.
Kosten: 220 EUR + U/V

Susanne Liideritz, Dipl-Psych, HP, DGH
Tel: 440 36 543, meridiane@email.de, www.seelenmeridiane.de

Seminar in Malta/Gozo vom 14.10.09 - 20.10.09
CHAKREN - MEDITATION - KRAFTPLATZE ERSPUREN

Dieses Seminar richtet sich an alle Menschen, die das mediterrane Flair lie-
ben und einmal so richtig vom Alltag abschalten mochten. Ich lade Sie ein,
die unverfalschte Natur Gozo's kennenzulernen. In diesem Seminar werden
die theoretischen Inhalte mit drei gefiihrten Wanderungen zu auBerordentli-
chen Kraftplatzen kombiniert. Die Teilnehmer erlernen eine Methode, wie
sie ihre Chakren tédglich selbst energetisch reinigen und aktivieren kdnnen.
BESONDERHEIT: Jeder Teilnehmer erfahrt an einem der Kraftpldtze eine
energetische Heilbehandlung mit Unterstiitzung der Gruppe.

MEDI-4Y0U, Angela Séinger
Tel.:06245/56 51,
medi-4you@gmx.de, www.medi-4you.de

,Rdume 6ffnen - in FluB bringen - in Frieden sein”
Leichtigkeit & Freude zuriickgewinnen durch Innere Kindarbeit und Heilende Aufstellungen

Unbewusste Entscheidungen, die entweder bereits auf der Seelenebene oder aufgrund schmerz-
hafter Erfahrungen als Kind getroffen wurden sind bindend. Sie beeinflussen unser Erleben und
unsere Handlungen. Durch innere Reisen und Ritualarbeit stellen wir wieder eine Verbindung
her zu abgespaltenen Kindanteilen oder karmischen Zusammenhéngen. Dariiber konnen Kon-
fliktherde aufgedeckt, nachgespiirt, gelost, karmische Entscheidungen revidiert und ,,innere
Kinder* nachgenéhrt werden.

In der Aufstellung werden Zusammenhange und Handlungsmuster zwischen unseren heutigen
Erfahrungen und unbewussten Entscheidungen sichtbar. Uber heilsame Sitze, Klinge, Gebet,
Ritual und schamanische Heilarbeit werden Verstrickungen aufgelost und friedvolle Losungen
gefunden. Daraus entwickelt sich mehr Leichtigkeit, Lebensfreude, Vertrauen, Entscheidungsfa-
higkeit, gliicklichere Umstidnde, harmonische Beziehungen und Stimmigkeit in unserem Leben.
Die Aufstellungen erfolgen mit Aura Soma - Farbflaschen und kdnnen sowohl einzeln - als auch
in der Gruppe erfahren werden.

Infoabend mit kostenlosen Vortrigen zu 0.g. Thema: Do.15.70.09, 19.00& 20.00 Uhr, (bitte anmelden)
Aufstellungen in der Gruppe: 12.09.,07.11., ab 11 Uhr, je 25 bzw. 50 EUR

Innere Kindarbeit : 22.09., 13.10., ab 18.30, je 20 EUR

Einzelarbeit u. Einzelaufstellungen nach Absprache

Interesse ja, aber Termin passt nicht? Fragen Sie nach,

weitere Termine sind maglich - bitte vorher anmelden.

Heilpraxis Christine Mdrtens, TurmstralSe 74, 10551 Berlin,

Tel :030- 236 20 401,

heilpraxis@chmaertens.de,

www.chmaertens.de
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KALENDER

Zertifizierte Ausbildung/Weiterbildung zum energetischen Yogatherapeuten
in 3 Modulen, einzeln buchbar, Start Teil 1 ab 30.10.09

Um in den heutigen Zeiten der Evolution menschl. Bewusstseins als Yogalehrer
r im feinstoffl. Bereich eine fundierte Basis zu haben, Menschen professionell zu
begleiten, hat Anette diese Form der Ausbildung entwickelt.
Bewihrte Yogapraktiken werden mit den neusten Erkenntnissen der Bewusstseins-
forschung zu einem innovativen Ubungsweg fiir die heutige Zeit verbunden.
In 18 Wochenendseminaren und 2 Intensivwochen tauchen wir von Modul zu
Modul tiefer in die Vielschichtigkeit des Yoga und lernen immer differenzierter
mit den Tools & den Klienten umzugehen.
Inhalte: u.a. Theorie & Praxis der wichtigsten Asanas, Pranayama, Meditation.
= - Unterrichtsgestaltung, Methodik, Didaktik, Anatomie, Philosophie, Geschichte,
Ayurveda, psychol. Aspekte, Energielenkung, Berufsorientierung.

Leitung: A. M. Marahrens, 22-jihrige Berufspraxis, jahrelange Arbeit im Aus-, Weiterbildungs- & Priventionsbereich.
Griinderin & Leiterin vom GANZ DU. Institut fiir Energie- & Heilarbeit,

Berliner Str.10 13187 Pankow, Tel.03049916011

info@ganz-du.de; www.ganz-du.de/53.htm

Clarity Process mit Dr. Jutta Ridel
Seminar vom 31.10. bis 08.11.09 in Wenzigerode-25%Rabatt 10-jahriges Jubildum

Der wichtigste Mensch in Deinem Leben bist Du selbst, denn was wire das Leben fiir Dich,
wenn es Dich nicht gidbe? Die Basis Deiner Liebe ist die Liebe zu Dir selbst. Diese 9 Tage
gehoren Dir und der Frage ,,wer bin ich®. Sie bringen Dich Dir nah, sehr nah! Bist Du bereit
Dich zu finden? Du suchst Dich vor Deiner Netzhaut, doch Du findest Dich dahinter! Dein
zu Hause ist in Dir.

Dieses Seminar erleichtert es Dir alten Miill abzuwerfen und Dich der Wirklichkeit zu 6ff-
nen. Dem Moment, wie er ist. Dir, wer oder was Du wirklich bist. Erlebe, dass das Leben
ein Tanz ist!

Es ist ein Process, den Jeru Kabbal entwickelt hat. Seine bekannte QLB-Atemmeditation
findet in dem Kurs Anwendung.

Aus Anlass meiner 10jahrigen Seminartétigkeit in diesem Jahr gibt es auf den Kurs im No-
vember 25% Feierrabatt! Statt 780€ einmalig fiir 585€ so lange Pldtze frei sind.

Info und Anmeldung sowie weitere Kurse: www.clarity-process.de, jutta@clarity-process.de, Tel. 0731/4911900
oder 0731/66190

Erstmalig in Berlin Ausbildung OMEGA Health Coaching (OHC)
Mit Dr. Roy Martina

OHC ist ein neues, revolutiondres Therapiesystem, das die Kraft des Geistes zur Ak-
tivierung der Selbstheilungskrifte und zur Gesundheitsvorsorge nutzt. Es beinhaltet
die wirkungsvollsten Behandlungsformen komplementarmedizinischer, psychologi-
scherund energetischer Methoden verschiedenster Kulturkreise. Neueste Ergebnisse
der Hirnforschung und die Arbeit mit dem autonomen Nervensystem flieen ein. So
ist es moglich, regulierend auf die unterschiedlichsten Lebensprozesse zu wirken.
Ein gestirktes Immunsystem, verbesserte Regeneration, Entgiftung, Vitalitdt und
: ; Lebensfreude sind die Folge.

Die Ausbildung richtet swh an Arzte, Heilpraktiker, Therapeuten, die ihre Behandlungserfolge deutlich verbessern moch-
ten und an Menschen, die gesiinder und vitaler werden wollen. Vorwissen wird nicht verlangt, jeder kann es erlernen und
erfolgreich anwenden.

Termine: ab 20.11.09 bis Juni 2010 (6 x 2 ¥ Tage in Berlin)

mit den HPs und OMEGA-Trainerinnen:

Karin Miiller-Szelies; info@oya-berlin.de; Tel. 030 / 46 06 36 46
Sibylle Jannasch-Eisele; Sj-e@gmx.de; Tel. 07021/5 87 15
1x5 Tage in Oy im Allgéu mit Dr. Roy Martina
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CreativPower®-Seminare
Astrid Ladage

Auf dem Berge 7a

31840 Hessisch Oldendorf
OT Zersen

Tel.: 05152 /528617

Fax: 05152 [ 529825

E-Mail: creativpower@hotmail.de
Web: www.creativpower-ladage.de

Geben Sie sich nicht mit 5% lhres
geistigen Potentials zufrieden!

Mit CreativPower” ist mehr moglich. Viel mehr!

Die Methode, um an die unbegrenzten Potentiale
des menschlichen Gehirns zu gelangen!

Mit der revolutioniiren Methode Creativ-
Power® wird es miglich, die bisher ungenutzten
05% des geistigen Potenti-
als auszuschipfen und einen
direkten Zugang zum Unbe-
wussten zu erhalten,

Im CreativPower®-Seminar
lernen Sie:

* Wie es miiglich wird,
der Zukunft vorauszudenken
* [hre Intuition zu trainieren
* Stress abzubauen
* Bewusstseins-Erweiterung
und auBersinnliche
Wahrnehmung
Durch die trainierte Intuition kiinnen die richtigen
Entscheidungen fiirs Leben getrollen werden.
Man findet die fiir sein Leben richtigen Ziele. 7.B.:
Wie komme ich zu meinem richtigen Beruf/
meiner Berufung, wie zu meinem richtigen Part-
ner/meiner richtigen Partnerin? Wie entwickle
ich meine ungeahnten Talente und Fiihigkeiten?

CreativPower™-Seminargruppe

Aullerdem werden die Sclbstheilungskriifte
aktiviert und wirken so dem Alterungsprozess
enigegen. Der Intelligenzguotient erhdht sich
und die Konzentrations- und Gedéchinisleistung
steigert sich enorm. Diverse
Angste werden abgebaut,
Das Selbsthewusstsein wiichst
und man entwickelt Stirke
und Gelassenheit, Antworten
aufbisher noch unbeantwortete
Fragen werden gefunden. Man
entdeckt den Weg #u einem
gliicklichen Leben und lernt
die Erfolgssteunerung dazu,
Zeitreisen in die Zukunft und
die Vergangenheit sind mig-
lich. Man kann der Zukunfi
vorausdenken (Hellsichtigkeit). Was unglaub-
lich klingt, ist méglich,
Bl Fragen Sie nach unseren kostenlosen
SCHNUPPER-SEMINAREN!
Auch ein Einzel-Coaching ist méglich!
Fordern Sie das interessante Informations-
material an! Astrid Ladage



Wegweiser

Beratung

Coaching

Coaching

Coaching

Coaching

Berliner Liebeskummer-
und Paarkrisen-Ambulanz
HOTLINE 60406471

Professionelle und kompetente Hilfe
in einer schweren und schmerzhaften Zeit

Ansprechpartnerin fir Infos
und Terminabsprachen:
Silvia Kipp (Psychotherapeutin und Coach)

www.BLPA.de

Anzeigen

e Einzelberatungen
* Paarberatungen
© Krisenintervention

* Psychotherapie

* Gruppen
* Seminare

* Workshops J

ProjektCoaching - Jirgen Hager

Coach, Mediator, Unternehmensberater
Seit 1995 Erfahrung mit der Realisierung
von Ideen und Projekten

Cuxhavener Str. 14

10555 Berlin

Tel: 030-450 22 930

Mobil: 0177 - 204 36 34

eMail: info@projektcoaching-berlin.de
Internet: www.projektcoaching-berlin.de

Was machen lhre Ideen und Projekte?

Ich berate Menschen, Gruppen und Projekte,
die ihre Vision, ihre Idee nach auBen tragen und
praktisch umsetzen wollen.

® Beratung & Coaching: Einzelpersonen,
Partnerschaften, Gruppen & Teams, Arbeit-
suchende, Existenzgriinderlnnen, Projekte

e Unternehmensberatung: Planung/Konzeption,
PR/Marketing/Werbung, Akquisition

* Konfliktmanagement, Mediation
bei Partnerschaften, Gruppen & Teams

e Seminare & Events: Planung, Organisation... J

Regina Elisabeth Hage
Praxis fiir personliche Entwicklung

und ganzheitliche Psychotherapie
seit 1989

VILLA MARTHA - StubenrauchstraBe 10
14167 Berlin-Zehlendorf

Tel.: 030 - 86 20 37 95
@: HagePraxis@t-online.de
www.Regina-Elisabeth-Hage.de

e alles ist bereits da

e ich helfe lhnen, Ihr Potential zu erkennen
und zu entwickeln

e in Einzel- und Gruppensitzungen

e mit Leichtigkeit und ohne Dramen

e mit der fiir Sie angemessenen Methode

¢ in dem fiir Sie angemessenen Tempo

Trainingsgruppen fiir Frauen im September:

e DonnerstagVormittag 10 Uhr und Freitag-Abend 18 Uhr

e Jahres-Trainingsgruppe 2010 (bitte jetzt anmelden)
CHAKRA-DANCING-ABENDE wieder ab Oktober 2009
IDL-Festival mit Dr. Joseph Dillard am 4. - 6.9.2009)

SELBSTbewusst in Beziehung gehen

Dr. phil. Jochen Meyer
Core-Dynamik-Trainer und -Therapeut
Einzelcoaching und Beratung fiir Singles
Paarberatung

Friedrich-Wilhelm-Str. 29/1
12103 Berlin

Tel.: 7790 6127
jmeyerberl@aol.com
www.jochen-meyer-coaching.de

e Partnersuche erfolgreich gestalten

* Beziehungsmuster erkennen und wandeln
» Konflikte klaren

e Trennungen verarbeiten

e Liebe lebendig halten

* Gemeinsam wachsen

e Erfilllte Beziehungen erleben!

»Selbstbewusste Partnersuche”: Vortragsreihe im
Aquariana, Am Tempelhofer Berg 7d, 10965 Berlin,

11.9., 23.10. 20.11. um 20 Uhr, 12 € )

Tatjana Magda
Coach + Friends

Bundesallee 88
12161 Berlin

030-77 008 994
info@coachandfriends.de
www.coachandfriends.de

Best Life. Best Business Coaching
Offene Workshops:

»Jetzt bin ich dran“

Mit Selbstvertrauen sich selbst vertrauen
24.9.:18.30-21.30 h, 49 EUR
HUNA-Erfolgsgeheimnisse aus Hawaii

fiir ein erfiilltes Leben
26.9.: 10.00-18.30 h, 99 EUR

vy
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Wer macht was in Berlin und Umland

elysium
MargarEta G_Ogdun - Montagsmeditationen, 20h, ohne Anmeldung J
00 %‘T‘?‘g‘g;f?azcg';g'ﬂg%d'tam” & mehr 07.09. SAHJOH, Chor der Herrschaften
.E - 14.09. Initiationsabend mit Meister OLEG
O . L 21.09. Initiationsabend mit Meister OLEG
© Lindensrasse 12 (Remise im Hof) 28.09. Innerer Frieden: LADY PORTIA
Q 14467 Potsdam o '
o Mediales Coaching (Einzelsitzungen)
Seminarraumvermietung, Kurse, nach Terminabsprache
Veranstaltungen und internationale Gaste Infos {iber Meditationen/Mediales Coaching:
www.seminarraum-potsdam.de www.elysium-potsdam.de

Ingo Treczka

Spirituelle Beratung Jeden Dienstag offener Abend 19:00 bis ca. 21 Uhr

o0 und Transformation 01.09. Ingo channelt Vywamus: Was bedeutet channeln?
= in den Bereichen aller Themen 08.09. Ingo channelt Vywamus: Die Wahl d. Verleugnung
0:-’ www.vywamus.de 15.09. Ingo channelt Maitreya: Selbstliebe empfangen
% 22.09. Ingo channelt St.Germain: Die Wahl der Freiheit
= Agricolastr. 5 29.09. Ingo channelt Toth: Energien erwachen

O 10555 Berlin-Moabit

Anmeldung erbeten. Begrenzte Teilnehmerzahl 12

Ort: Bundesallee UBahn Giintzelstr., Beitrag: 20 Euro
Tel. 030/47 388 918

mobil 0176/820 75 140

Termine f. Einzelsitzungen bitte telefonisch vereinbaren

Sabine Fennell * Heilung aus der Herzmitte
. * Den Lebensplan erkennen
Mediale Lebensberatung o Talente aufdecken
gl) Mediale Schulung o o Tierkommunikation
= auch telefonisch weltweit mit Kassette « Beziehungen verbessern
(5]
[t * Kontakt zu Verstorbenen
c Seepromenade 32a . . .
g 14612 Falkensee Monatlich offene_Gruppen in Fa_Ikensee und Berlin
(&) 09.9.,18 Uhr - Die Neue Energie
Telefon: 03322 - 21 32 91 12.9.,18 Uhr - Die Weisheit des Herzens
SabineFennell@t-online.de Autorin des Buches:
www.SabineFennell.de Blaue Welten in dir - Eintauchen ins Gliick

Elke Wiget

Heilpraktikerin ® Colon Hydro-Therapie
i . Spiilung des Dickdarms mit gereinigtem Wasser
Naturheilpraxis am Roseneck

Hohenzollerndamm 94 * Gliickscoaching:

Colon-Hydro-Therapie

14199 Berlin Gliickliche I\./Iens.chen me_zlchen etwas richtig.
Was, das wird hier gezeigt.

Tel. 64 32 72 02 * Feuerlauf:

e-mail: wigetamroseneck@web.de Entdecken Sie |hr verstecktes Potenzial!

Alcimia

i) Schule fiir Heilpflanzenkunde &

= Traditionelle Abendlandische Medizin )

= . ) e Heilpflanzenkunde

e Leitung: Natascha von Ganski « Astrologie

GNJ Heilpraktikerin & Dozentin » Hermetik / Anthroposophie

=

g ’ RoonstraBe 32a, 12203 Berlin Ausbildungen-Seminare-Vortrage-Exkursionen
IS alcimia ‘ @ (SBhf. Botanischer Garten)

(5} Tel.: 030 /844 17 001 22.9. Hermetik-Philosophie der Natur

B e-mail: info@alcimia.de 26./27.9. Humoralmedizin und Saftelehre

www.alcimia.de 30.9. Der Griine Faden: Eiche

KGSBerlin 09/2009 -
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Energie-/Heilarbeit

Energie-/Heilarbeit

Anett Bauer
Medium und Heilerin
Tel. 03375.507286
Mobil: 0172.6099704
Ancit@web.de

Terminvereinbarungen fiir Behandlungen
in Berlin im Akazienhof moglich!

Anzeigen

Den Korper lesen, energetische Behandlungen
bei akuten und chronischen Krankheiten mit der
Intention, die Selbstheilungskréfte zu aktivieren
und Korper, Geist und Seele wieder in Balance zu
bringen, bei Immobilitdt komme ich auch zu lhnen
nach Hause.

Weitere Angebote:

- Mobile Massagen fir Frauen,

- Energetische Olmassagen zur Entspannung

- Spirituelle Massage, Form d. Heilens mit d. Handen
- Mediale Lebensberatung )

Dr. med.
Dorothea von Stumpfeldt

institut fir emotionale prozess arbeit
Sekretariat: Kiplingweg 6, D- 14055 Berlin
Praxis: Heerstrasse 44, D- 14055 Berlin

Telefon: +49 (0)30- 305 3659 + 6321 7615
Telefon mobil: +49 (0)151 -1722 1771

www.epa-berlin.de + www.heilertagung.de

* emotionale prozess arbeit (epa)
® epa Begleitungen

e epa Duo - Prozess

e epa Circle - Prozess

 Intuitive Arbeit mit Orten

e emotionale prozess aufstellungen
* epa Messungen

e Ausbildungen, Vortrage und Seminare )

Heilen durch Riickverbindung

Birgit Stodolka
Practitioner Level HII

LindenstraBe 115
10969 Berlin

Tel.: 030-666 45 750
info@TheReconnection-web.de
www.TheReconnection-web.de

® The Reconnection ™
- dauerhafte Wiedereinbindung in den univer-
sellen EnergiefluB durch Neueinrichtung eines
personlichen Energieleitsystems
- bewusste Verdrahtung mit dem All-Bewusstsein
- Vereinigung mit dem heilen, kreativen Selbst

* Reconnective Healing ™
- Heilung durch Riickverbindung mit der Urquelle
in korperlichen und seelischen Krisensituationen
- Licht und Information fiir die Losung der
Blockade flieBen in die Zellen J

I@ﬂ:@@;ﬁ_

Praxis fiir ganzheitliche
Psychotherapie und Energiearbeit
Aloka H. Klos

Heilpraktikerin fir Psychotherapie

Leibkultur
Sredzkistrasse 36
10435 Berlin-Prenzlauer Berg

Tel. 030-69526800
Mobil 0151-57394313

* Gestalt- und Gesprachstherapie
* systemische Aufstellungen
* dynamische Korperarbeit (Wilhelm Reich)
e Focussing
 Integrative Energietherapie (Barbara A. Brennan)
* Craniosacral Therapie
4

Susaﬁne GruB

Albrechtstr. 70
12167 Berlin

Tel.: 030 /79 78 50 63
Fax: 030 / 79 78 50 64
Mobil: 0179 /395 18 12
info@lebensspuren.biz
www.lebensspuren.biz

,Das Herz hat seine Griinde, die die Vernunft nicht
kennt.“ Blaise Pascal (1623 - 1662)

Emotionale Prozessarbeit:

* Emotionale Prozessbegleitung zur
Kommunikation mit Ihrem inneren Wissen,
auf Wunsch mit integrierter Energiearbeit

* Emotionale Prozessaufstellungen zur Losung
der ursachlichen Konflikte

* Besonderes Angebot:

Einzelaufstellung im geschiitzten Rahmen
mit einer 2. Aufstellungsleiterin

4
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(Familien-)Aufstellungen (Familien-)Aufstellungen (Familien-)Aufstellungen (Familien-)Aufstellungen

(Familien-)Aufstellungen

Wer macht was in Berlin und Umland

Dr. Renate Wirth

Systemische Therapeutin

Praxis fiir Systemaufstellungen
SentastraBe 16
14542 Werder/Havel

Tel. 03327 - 71 000
renate.wirth@aufstellungstage.de
www.aufstellungstage.de

* Familienaufstellungen, Seminare in Berlin
 Einzelaufstellungen 1,5 Std., 90 € in Werder u. Berlin é‘
* Neue Weiterbildung ,Aufstellungen in Gruppen
und im Einzelsetting” ab Febr. 2010, 8 WE, Berlin
Familienstellenseminare 26. - 27.09., 07.-08.11.
190 €, kostenl. Teilnahme als Stellvertr. mit Anm.
Infoabend Weiterbildung, 18 - 21 Uhr, 25.09.
2-Tageskurs Geldaufstellungen 24.09. / 22.10.

Alle Termine in 10779 Berlin, Martin Luther-Str. 46
Infos und Anmeldung unter www.aufstellungstage.de

Hanne Wolf

System. Aufstellungs-

und Traumatherapeutin
Schamanische Heilarbeit

Dipl. Sozialpad., HP f. Psychotherapie

Naturheilpraxis, Wehneltsteig 5
13629 Berlin-Siemensstadt
030-38 306592
hanne_wolf@web.de
www.aufstellungen-wolf.de

o Aufstellungen:
Familie, Tiere, Krankheit, Symptome, Organisation...
e Losung von Trauma und emotionalem Stress:
Energiearbeit, Klopfakupressur, Entspannung
* Schamanische Heilarbeit:
verlorene Seelenanteile, Ahnenbegleitung,
Raumréucherung, Schaman. Reise, Krafttiere

Informationen, Termine und Anmeldung:
unter www.aufstellungen-wolf.de

Heilpraxis fiir Systemische
Aufstellungen, Traumatherapie
und Ernahrungscoaching

Christine Surbala Borucki; HP
¢/0 Praxis Osswald
Barbarossastr. 36

10779 Berlin-Schoneberg
030-42 0852 32
christine.borucki@arcor.de
www.christine-borucki.de

Systemische Aufstellungen

e Familienaufstellungen
e Symptomaufstellungen
Traumatherapie
Ruckfiihrungen

Beratung bei chaotischem Essverhalten
Offener Abend Familienstellen:

Do., 10. und 24.09.2009, 19:30 h
Einzeltermine nach Vereinbarung

phanomenologisch-systemische
Praxis Pia Nussbaumer

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Systemaufstellerin
Traumatherapeutin somatic-experiencing®

Danckelmannstr.15

14059 Berlin-Charlottenburg
Tel. 030-3265449
pianussbaumer@web.de
www.pianussbaumer.de

¢ Aufstellungen:
bei organischen u. psychosomatischen Erkrankungen,
in Lebenskrisen,
Beruf, Supervision

e Eltern- und Paarberatung
e Traumatherapie somatic- experiencing®

Einzeltermine bitte telephonisch vereinbaren

nachster Aufstellungstag:
5. September 3. Oktober und 14. November

Sakino Mathilde Sternberg
Diplom Psychologin

Buchautorin:

,Wie bewegt man einen Elefanten,

weg vom Trauma - hin zum Leben”
Innenwelt Verlag, ISBN 978-3-936360-19-6

Ebersstr. 64, 10827 Berlin - Schoneberg
T.: 030.782 31 43

mobil: 0172.914 66 09
lebenslust@sakino.de

www.sakino.de

KGSBerlin 09/2009

Psychologische Praxis fiir:

e Aufstellungen (Familien, Symptome, Krankheiten,
Lebensfragen, Organisationen...)

e Familien- , Paarberatung, Traumatherapie

e | ebenshilfe, Coaching, Weiterbildung

5.9., 13- 17 Uhr, AUM Meditation

7.9., 18 - 20 Uhr, Kostenloser Infoabend
21.-26.9. Wage es iiber Deine Grenzen zu gehen,
zusammen mit Dr. Yaron Ziv
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Heilpraktiker-Schule Heilpraktiker-Schule

Heilpraktiker-Schule

Heilpraktiker-Schule

54

AB/H

Berlin

CHIR%)}

Dhig Schule fir
Klassische Hombopathie

wiwwchinen-berlinde

Anzeigen
Akademie zur Berufsausbildung
fur Heilpraktiker GbR
. . Qualifizierte Ausbildung
Private Erganzungsschule nach dem Bausteinprinzip:
Inh.: Isabelle Guillou und . .
Ralf Barenbriigge, Heilpraktiker L. Priifungsvorbereitung
2. Klassische Homoopathie
Handjerystr. 22 3. Akupunktur / TCM
12159 Berlin, Friedenau o .
Tel.: 851 68 38 4. Irisdiagnostik
www.abfh.de 5. Reflexzonentherapie
Berliner Schule fiir Heilkunde
seit 1985 Heilpraktikeriberpriifung
Jirgen Meier und Peter Abadh Kiihn
Stresemannstr. 21 Kompetfznte Vorbereitungskurse
10963 Berlin auf die Uberpriifung zur
Heilpraktikerin / zum Heilpraktiker
Tel.: 694 36 24 + 412 9779
Fax: 694 75 64 + 417 09 925
www.heilpraktikerintensivausbildungen.de Kostenlose Informationstreffen

Chiron - Die Schule fir
Klassische Homoopathie

Leitung: Mareen Muckenheim

Dipl. Psychologin, Heilpraktikerin
Kopenicker Str. 174
10997 Berlin

Tel.: 864 22 7 22, Fax: 864 22 7 23
Internet: www.chiron-berlin.de
E-mail: info@chiron-berlin.de

3 Wege der Ausbildung in Klass. Homodopathie:
tagstber, abends und am Wochenende

e Ausbildung zum/r Klass. Homoopathen/in
e inkl. Supervision, Lehrpraxis, Ambulatorium
e Fachfortbildungen fiir praktizierende Klass.

Homoopathinnen mit international bekannten
Dozentlnnen

4

Do Schude ir Natuheilvertahren

Dagmar Lahn

Heilpraktikerin auf dem Gebiet
der Psychotherapie,
meditativer Tanz

Dagmar Lahn
Samuel-Hahnemann-Schule
Mommsenstr. 45, 10629 Berlin-Charlbg.
Infos: Tel. 323 30 50
www.dagmar-lahn.de

HeilpraktikerIntensivkurs zur Priifungsvorbereitung
Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz

® 87 U-Std. inkl. Priifungssimulation
* kombinierte Vormittags-
und Wochenendausbildung oder
e kombinierte Abend- und Wochenendausbildung

Jeden ersten Sonntag im Monat,
18.00 bis 20.00 Uhr
Meditativer Tanz im Tayome, StierstraBe

Harmony power Berlin

Schule des Allgem. Deutschen
Heilpraktikerverband e.V.

Eberswalder Str. 30
10437 Berlin

Tel.: 030 / 44 048 480
info@harmony-power.de
www.harmony-power.de

Zertifizierte Aus- & Weiterbildungen zum:

* Heilpraktiker

e Gesundheits-, Ernahrungs- & Lebensberater
Néachster Einstieg 28.09.2009
mit Forderung (BGS) d. Agentur f. Arbeit mdéglich!

e auch berufsbegleitend im Abendstudium
Né&chster Einstieg 15.10.2009

vy
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Wer macht was in Berlin und Umland

K<) HEILPRAKTIKER INSTITUT Hg'Df?kEke“AUSbiEl{f;g
=] . . o ® Praxisbezogene Priifungs- 4
i HANNE EDLING und Berufsvorbereitung, Repetitorien =
w * Psychotherapie nach dem HP-Gesetz
o Heilpraktiker Institut « Coaching fiir Heiler und Berater
‘-;x: Hanne Ed“ng Naturheilkunde-Ausbildungen
% Belziger Str. 69/71 * FuB- und Handreflexzonenmassage
E_ 10823 Berlin-Schoneberg * Klassische Massage, BreuB Massage
% * Metamorphose, Hildegard Heilkunde
I Telefon: 796 91 30 * Aromatherapie, Aromamassage
www.HanneEdling.de * Biodynamische Massage, Bachbliiten

Heilpraxis . ' . , )
.. * Heilpraktikerausbildung / Priifungsvorbereitung
Ramona Stuak-Szarfenord 12-monatiger Intensivkurs;
Tankredstr. 13 Mo. + Mi. 10-14 Uhr;
12105 Berlin

20-monatiger Wochenendkurs
Sa + So (25 Termine)

* FuBreflexzonenmassage - Ausbildung
3 Tage - Seminar (Fr. - So.)

Tel.: 0179 /591 16 43
(Termine nur nach tel. Vereinbarung)

Heilpraktiker-Schule

Nahere Info’s telefonisch oder unter: * Biochemie nach Dr. Schiiler
www.heil-verzeichnis.de/die-ratgeberin 2 Tage - Seminar (Sa. + So.)

Q@

=]

S _ _ e Priifungsvorbereitung

9] Institut Christoph Mahr e Psychotherapie nach dem HP-Gesetz

) Mommsenstr. 57 e 75 U-Std. mit Priifungssimulationen

X~ . .

=] 10629 Berlin-Charlottenburg Tages- und Abendkurse

% (anerkannter Bildungsurlaub)

a Tel.: 813 38 96 e Mehr Sicherheit durch eine optimale Vorbereitung

% christoph.mahr@t-online.de Kostenlose Infoabende:

I Mi, 02. Sept. und Di, 22. Sept. 09
www.christoph-mahr.de jeweils um 19 Uhr

Gabriela Kasch
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
und Psychosomatik

 spirituell psychotherapeutische Beratung / Bachbliiten
¢ Energiearbeit (Reiki, Aura, Chakra)

Gruppenarbeit in Wochenendformat

?é sp|r|tue_||g Lehr_erm_ und Scha_mamn, . * systemische Familienaufstellung nach Bert Hellinger
E_ ganzheitlich orientierte Physiotherapeutin « Selbsterfahrungsgruppe ,Spurensuche"
D RandowstraBe 16 Aus- und Weiterbildungsseminare
T 13057 Berlin-Hohenschénhausen e Reiki 1. Grad, 2. Grad, Meister-Grad
Tel. / Fax: 030 / 920 96 20 Aktuelle Termine zu den Informationsabenden
www.physiotherapie-kasch.de und zu verschiedenen Seminaren finden Sie auf
Einzelarbeit meiner Webseite.
—

* Reiki Einweihungen & Ausbildung alle 4 Grade
14-tagig Austauschabende
e Entspannungs-Mentaltraining

K% Heilpraxis * Spirituelle Heil-Lichtarbeit

‘>é Christa Behrend * Hypnose-Riickfiihrungen

E_ e Sanfte Methode nach Dorn

= Beermannstr. 14 Gelenk- und Wirbeltherapie / Massagen

QL 12435 Berlin-Treptow

S= Alle Angebote auch als Schulung
Tel. 030.68083007 in Gruppen und Einzelstunden
ch.behrend@googlemail.com e MPU-Vorbereitung
www.heilpraxis-behrend.de ® Beratung in Lebenskrisen

KGSBerlin 09/2009 -



Wegwe|ser Anzeigen

Heilpraxis Christine Martens  Chinesische Medizin
g Heilpraktikerin & _ » Emotionale Heilarbeit
S Entspannungstherapeutin * Energetische Kérpertherapie
o TurmstraBe 74 ° Massagen
(5 10551 Berlin * Systemische Aufstellungen
I * Meditation
Tel.- 030 236 20 401 ® Entspannungstherapie®
HEILPRAXIS@CHMAERTENS.DE *Praventionskurse
www.CHMAERTENS.DE teilweise Kassenférderung moglich J

Heilsame Impulse

Reny Grénberg Heilsame Impulse fiir Korper Geist und Seele
@ Praxis fiir Naturheilverfahren die eigene Heilkraft unterstitzen
o= und Energiearbeit die innere Stimme stéarken
© das eigene Potential mehr und mehr leben
_‘—3- Tile-Wardenbergstr. 29 e Homoopathie
% 10555 Berlin-Tiergarten * Biodynam. Massage
e Lichtwesen®
Tel.: 030-71 53 14 15 e Touch of Oneness®
info@heilsame-impulse.de e geflihrte Meditationen
www.heilsame-impulse.de e Beratung, Lebenshilfe, Coaching )

§ - e Ausbildung und Training:

< Beate Bunzel-Diirlich (HP) o € ) _g )

S . . o . Medialitat & Hellsichtigkeit

Per) Meld.|um, Autonn,lRe|k|-Me|sterl|n, Channeling und Orakeln

I Spirituelle Lehrerin, Therapeutin ReikiEinweihungen Grad | - IV

[ . Systemische Aufstellungen

= Akasha Zentrum Berlin R )

_z:n Jonasstr. 4, 10551 Berlin o MedlaIeABeratung - Coaching

q:) Tel.: 030-391 92 77 Systemische Aufstellungen

o info@bunzel-duerlich.de 05.09. Tag der offenen Tiir und Hoffest

3 http://bunzel-duerlich.de 09.09. Offene Aufstellungsgruppe
Bitte Programm anfordern! 25.09. WE-Seminar: Ich liebe mich mit all meinen FehleD

Heilung durch Bewusstseinsarbeit

Praxis f. energetlsche Heilarbeit e Spirituelle Heilarbeit - Licht-Arbeit

Transformationsarbeit * CraniosacrakArbeit
. ’ ¢ Authentisches Reiki
Judith Melischek,

B S e Bachblutenberatung
Heilpraktikerin e Entspannungs- und Mentaltraining

- * Meditation
Berlin-Wilmersdorf
Tel.: 832 238 55
www.lichtraumpunkt.de ¢ Einzelarbeit, Gruppenarbeit )

o Offentliche Veranstaltungen im mediteum:
Sant mat meditation

L . Videosatsang - danach Gesprach mit Gésten:
auf das innere Licht

und den inneren Ton * mittwochs 1819
_ e donnerstags 19-20 h
mediteum ® sonntags 10-11 h

Hasenheide 9 Alle Treffen sind kostenfrei!

10967 Berlin Kontakt: Helga NiederstraBer
2. Hof / 1. Aufgang Tel: 217 55 191
U-Bhf. Hermannplatz www.santmat.net

vy
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Psychospirit. Begleitung

Wer macht was in Berlin und Umland

Regina Hoog
PRANA-Lehrerin, P1/P2

n. Master Choa Kok Sui
zertifizierte Anwenderin
Ausbildung durch Sri Sai Cholleti

Lerchenweg 26
12109 Berlin

Tel. 030.704 18 73
Regina.Hoog@t-online.de
www.prana-heilung.de

Prana 1:

e Grundkonzept der Energieiibertragung

* Reinigung und Energetisierung J
e Aufbau und Funktion des feinstofflichen Systems

e Scanning - das Fihlen von feinstofflichen Energien

e Atemtechnik

e Fern- u. Selbstbehandlung

Prana 2: hohere Form der Anwendung

mit farbigem Prana
jeden Mi. 19 Uhr - Meditation ,liber zwei Herzen" -
jeden 1. Mi. im Monat - anschlieBendes PranaTreffen

Brigitte Kapp

Heilpraktikerin
Hakomi-, Trauma- u. IFS-Therapeutin

Belziger Str. 3
10823 Berlin

Tel.: 789 55 102
www.KaryonBerlin.de

Praxis KARYON

* Ganzheitliche u. systemische Psychotherapie
® Traumaheilung

* Spirituelle Krisenbegleitung

* Paartherapie u. Beratung

* Coaching, Konfliktlosung

® Astrologische Beratung

* Energiearbeit

Elke Hanke

Reiki-Meister & -Lehrerin
Tanz- und Ritualleiterin

Praxis fiir Kérpertherapie & Psychosomatik
MotzstraBe 22

10777 Berlin

Telefon: 2 13 96 62

Email: hanke@herzwege.de
www.herzwege.de

* Reiki-Einzelsitzungen

 Reiki-Ausbildungen, I. Grad, Il. Grad nach Dr. Usui
* Reiki-Meister - und Lehrerausbildung

» regelmaBige Reiki-Austausch-Abende

® Erstgesprach kostenfrei

e Tanz- und Heiltage fiir Frauen

Reiki-Lichterfelde
Praxisverbund
fiir ganzheitliche Heilung

Reiki-Meister & -Lehrerin, Heilerin:
Ulrike Bath
Gabriele Schulz

Boothstr.13, 12207 Berlin
Tel.:0176/4010 73 25
www.reiki-lichterfelde.de
beratung@reiki-lichterfelde.de

* Reiki-Ganzkorperbehandlungen

* Reiki-Seminare nach Dr. Usui I, Il

* Reiki-Meister/Lehrer-Seminare
 Reiki-Senioren-Seminare

 Reiki-Praxisabende (alle Grade)
 Reiki-Informationsabende

* Traditionelles Besprechen von Hautkrankheiten

Gute Verkehrsverbindung (S-Bahn u. Busse)

KGSBerlin 09/2009

Reikipraxis am Schlachtensee
Ausbildung und Anwendungen

Hans Haasis
Reikimeister und Reikilehrer
Besprecher

Salzachstr. 19
14163 Berlin

Tel. 787 15 243
info@reikipraxis.eu
www.reikipraxis.eu

* Einzelanwendungen
* Reiki-Seminare I. und Il. Grad
e Entspannungsabend: Anwendungen nach 19 Uhr
* Reiki 50 plus: Seminare fiir die Generation
mit Lebenserfahrung (. und Il. Reikigrad)

* Reiki-Gruppenabende
* Besprechen von Krankheiten
e Reiki-Coaching

Gute Verkehrsanbindung (S-Bahn + Bus)
und nur wenige Gehminuten zum Schlachtensee
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Zentren/Begegnung

Tania Maria Niermeier

Hellseherin & Chirosophin
Die Hexenzauber Schule

Privatsitzungen &

Termine nach Vereinbarung
Tel.: 781 62 77
www.die-hexenschule.de
www.hexenzaubershop.de
Hexenzauber@everymail.net

Annette Simone Karpinski

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,
Reiki Lehrerin, Schamanische Heilerin

Elsa-Brandstrom-Str. 3
13189 Berlin Pankow

Tel.: 030-62607824
annettekarpinski@arcor.de
www.schamanische-Heilarbeit.de

Julia Doran Kastner

Machnower Str. 19A
14165 Berlin

Tel.: 030 80109106
mobil: 0170 965 2332
info@dk-healing.de
www.dk-healing.de

Siehe auch:
www.kgsberlin.de/Archiv/2006

Katja Neumann

Heilpraktikerin
Certified Shamanic Counselor FSS

Gethsemanestr. 3
Berlin - Prenzlauer Berg
Tel. 4373 49 19
www.katja-neumann.de

Anzeigen

Zukunftsdeutung

e Handlesen

e Tarot

e Liebeszauber

¢ Mediale Lebensberatung

Hexenzauber-Schule

* Hexenseminare, Krauterzauber und Magie
* Rituale
* Hellsehen

* Schamanische Heilsitzungen und Seminare
e Schamanisches Reisen
e Elementenarbeit im Freien |
e Energetische Hausreinigungen |
 Reiki nach Dr. Usui

Einweihungen in alle Reiki Grade
e Ritualreihe mit Baumen

,Mit Baumen durchs Jahr*,

Jeden 4ten Freitagabend im Freien

Schamanische Hohepriesterin
Hellseherin

Reiki Meister-Lehrerin
NLP-Master

Hypnotherapeutin

- Schamanische Heilsitzungen

- Schamanische Ausbildung

- RegelmaBige Schamanische Meditationsabende
- Schamanische Reisen/Krafttierreisen

- Sat-Sang
- Akashalesungen J

Schamanische Heilweisen
fiir kleine und groBe Menschen,
Tiere und Orte.

Schamanisch-Craniosacrale Heilberiihrung
RegelmaBige Trommel+Didgeridoo Abende,
regelmaBige Schamanische Reise-Gruppe

SUFI-ZENTRUM BERLIN

Sufi Zentrum Berlin ladt ein zur:
Sufi - Konversation
mit Sheikh Esref Efendi

WissmannstraBe 20

12049 Berlin/Neukolin
info@sufi-zentrum-berlin.de
http://sufi-zentrum-berlin.de

Jeden Freitag ab 20:00 Uhr:

o Sufi-Konversation mit Sheikh Esref Efendi
* Gemeinsame Mahlzeit

e Antworten auf individuelle Anliegen

e Beratung und Hilfe bei Lebenskrisen

e Einflihrung in die Sufi-Tradition

* Wege zum wahren Menschen

Unverbindlich und kostenlos!

4
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1.9. Dienstag (3

11.9. Freitag (II

18.9. Freitag AM

Termine

REGELMASSIGE TERMINE

montags

20:00h Familien-/Organisationsauf-
stellung /Energetische Traumathera-
pie - Vieles was hilft - Offener Abend
mit Aufstellungen ohne Voranmeldung
mit Dipl. Psych. A. R. Austermannim
Aquariana, Am Tempelhofer Berg 7d,
Tel. 69 81 80 71, www.ifosys.de

4.9. Freitag ()¢

19:00h Infoabend Somatic Integra-
tion, Tiefenbindegewebsarbeit und
Gestalttherapie. SolmsstraBe 30.
www.tom-kausch.de

19:45-21:15hKirtan-Abend mit Mar-
cus Schmieke, Yoga-Loft, Brunnenstr.
29, 10119 Mitte, Eintritt frei Veran-
stalter www.veden-akademie.de

5.9. Samstag (¢

11:00-13:00h Pranayama Spe-
zial Kurs 5.-26.9. 4x samstags
11.00-13.00 Uhr mit Stefan Datt.
All are welcome; Vorgesprach
erbeten. Lernen in Bewegung,
Ch-burg, Info: 381 08093; www.
yoga-berlin.de

7.9. Montag (7

19:00-21:15h VoiceDialogue: Aufstel-
lungenmitPersonlichkeitsanteilen. Offe-
neGruppe, 15€. Anmelden: 23180189.
www.theres-grau.net

20:00h Wechselnde Meditationen
- heute: ,Gourishankar"; Institut fiir
Lebenskunst: 25298700, Mehring-
damm 32

8.9. Dienstag (7

19:15h Heilmeditationim Ursprung
der Liebe, Prinzenallee 74, Wed-
ding, Tel. 030/3699 1964 - Bei-
trag 10 Euro, www.heilerschule-
berlin.de

9.9. Mittwoch (8

19:30h Angst — Hindernis auf dem
Weg zur Selbstverwirklichung. Ist
es moglich, der Angst zu entstei-
gen? Gesprach. Int. Schule des
Goldenen Rosenkreuzes, 12055,
Richardstr.66

20:00h ,Tantrischer Salon — Sinn-
lichkeit und Kreativitat"; Institut fir
Lebenskunst: 25298700, Mehring-
damm 32

10.9. Donnerstag (8

19:00h Entgiften&Entschlacken Vor-
trag, Rezepte+Kuranleitung, 8,-€ inkl.
Script, tel. Anmeldung 31564293,
Naturheilpraxis Pflock

19:30h bis 13. September 2009,
Seminar ,Befreie deine personliche
Kraft", Leitung: Rannette und Dafydd
Nicholas, USA mit Ubersetzung ins
Deutsche, Anmeldung: Master of
Life, MarkgrafenstraBe 62/ 63,
10969 B., T. 25939260, www.
master-of-life.de
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17:00-20:00h Offener Shiatsu-Tag
mit kostenl. Behandlungen und
Miniworkshops, Shiatsu-Zentrum
Edith Storch, Tel. 6151686, www.
shiatsu-zentrum.de

14.9. Montag (%

18:00-21:00h kostenloser Info-
Workshop Shiatsu, GSD-anerkannt,
Shiatsu-Zentrum Edith Storch,
Tel: 6151686, www.shiatsu-zen-
trum.de

19.9. Samstag (]

20:00h Wechselnde Meditationen
- heute: ,Dynamische”; Institut fiir
Lebenskunst: 25298700, Mehring-
damm 32

15.9. Dienstag (&)

10:00-18:00h Grundkurs Shiatsu in
Kreuzberg, GSD-anerkannt, Shiatsu-
Zentrum Edith Storch, Tel: 6151686,
www.shiatsu-zentrum.de

21.9. Montag (=

19:00-20:30h Rolfing®-Infoabend
mit Demonstration, Grolmanstr. 51,
10623 Berlin (S-Bahn Savignypl.),
Info: Hubert Ritter, HP, Tel: 030-313
98 79, hubertritter@yahoo.com;
http://www.berlinrolfing.de/huber-
tritter.htm

19:00-21:00h BewuBtsein erschafft
Realitat, kostenfreier Erlebnisabend
Matrix Transformation mit Ulrich
Kieslich. Anmeldung unter 07022
21760 oder www.matrix-transfor-
mation.de

19:00-21:00h Dankbarkeit als Nadel-
ohr der personlichen & spirituellen
Entwicklung Vortrag/Diskussion mit
Shri Sarvabhavana im Cafe Diwan,
Bergmannstr. 59, U7 Siidstern, www.
vedic-guide.de

16.9. Mittwoch (§

19:00h Alternative-Treffen —fiir Men-
schen ab 50; Institut fiir Lebenskunst:
25298700, Mehringdamm 32

19:30h Sehnsucht - Suche, - Sucht
oder Befreiung? Das Erkennen der
Zusammenhénge von Sucht, Su-
che und Sehnsucht kann erldsende
Maglichkeiten in Gang setzen. Ge-
sprach. Intern. Schule des Golde-
nen Rosenkreuzes, 12055 Berlin,
Richardstr.66

17.9. Donnerstag (&)

19:15h Infoabend zum Herzens-
seminar, Abend mit Meditation,
Beginn 19.15 Uhr, Prinzenallee
74, Wedding, Tel. 030/3699 1964
- Beitrag 10 Euro, www.heilerschu-
le-berlin.de

20h Buchvorstellung - Dr. Klaus
Dieter Platsch: Das Heilende Feld,
Dharma Buchladen, Akazienstr.
17, 10823 Berlin, T. 784 50 80,
www.dharma-buchladen.de

20:00h Kostenloser Infoabend: Aus-
bildung Familienaufstellung/Integra-
tive systemische Therapie, fundiert,
professionell, personliches Wachs-
tum in sicherer Atmosphare, mit
DiplPsych. A. R. Austermann, beginnt
6.-8.11.in Berlin, im Aquariana, Am
Tempelhofer Berg 7d, Infobroschiire
anfordern, IFOSYS-nstitut, Tel. 69 81
80 71, www.ifosys.de

19:00-21:15h VoiceDialogue: Auf-
stellungen mit Personlichkeitsantei-
len. Offene Gruppe, 15€. Anmelden:
23180189. www.theres-grau.net

20:00h Wechselnde Meditationen
—heute: ,Quantum Light*; Institut fiir
Lebenskunst: 25298700, Mehring-
damm 32

22.9. Dienstag (l,

19:15h Ubungsabend Geistiges
Heilen, Prinzenallee 74, Wedding,
Tel. 030/3699 1964 - Beitrag 10
Euro, www.heilerschule-berlin.de

23.9. Mittwoch (M,

19:30h Wie weit muss man reisen, um
anzukommen? Die Menschen sindvon
jeher bestrebt, das AuBerste zu tun,
um diesen Ruf zu beantworten. Aber
versteht der Mensch den Ruf richtig?
Gesprach. Int. Schule d. Gold. Rosen-
kreuzes, 12055, Richardstr.66

30.9. Mittwoch (%

19:30h Wege in die Freiheit - Gedan-
ken an die Zukunft erwecken Besorg-
nis im Menschen. Die Geschichte
zeigt, dass diesimmer so gewesenist
und die Menschen seit Jahrtausenden
Aus-Wege in die Freiheit gesucht ha-
ben. Gespréch. Internationale Schule
des Goldenen Rosenkreuzes, 12055,
Richardstr.66

4.10. Sonntag (T

10:00-18:00h 2. Wurzelzeremonie,
Ort: Gotischer Saal, Schmiedehof
17, Viktoriapark, 10965 BIn. Spen-
denbasis; www.creationxp.de

19:30-21:30h Gesprache der Stille mit
Christian Meyer, 12/8 €, Grunewald-
str.18, UEisenacher Str., T.47981626,
www.zeitundraum.org

dienstags

10:00h Akupunkturheilkreis - Um Aku-
punktur fiirmoglichstwenig Geld und da-
mit fiir viele Menschen zu erméglichen,
bieteichA.inder Gruppe an. Es erwar-
tet Sie Qi Gong, Akupunktur u. andere
Methoden der TCM. Bitte anmelden,
Kosten: 15 €, Ch. Martens, Turmstr.
74,10551B., T. 23620401

20:00-22:00h Satsang mit Ameen,
YogalilaRykestr.37, Prenzlauer Berg
(U2 Senefelderplatz) 12€, Info:0151-
57394313, www.ameen.be

mittwochs

18:00h Akupunkturheilkreis - Um Aku-
punktur fiirmoglichstwenig Geld und da-
mitfiir viele Menschen zu erméglichen,
bieteichA.inder Gruppe an. Es erwar-
tet Sie Qi Gong, Akupunktur u. andere
Methoden der TCM. Bitte anmelden,
Kosten: 15 €, Ch. Martens, Turmstr.
74,10551B., T. 23620401

19:00h Infoabend Ausbildung Aufstel-
lungen & Geistiges Heilen. Eintritt frei,
Esmarchstr. 27 (Nahe Hufelandstr),
www.achtsame-aufstellungen.de, Info:
Susanne Liideritz, 440 36 543

19:30-21:00h Atem und neues
BewusstSein. Offene Gruppe.
Meditation, Ubungen, Gesprache
zu wechselnden spirituellen The-
men. Kosten: 10€., www.attobe.
de, 347 100 88

donnerstags

19:00h Infoabend Seelenmeridian-
Selbstheilung u. tiefe Entspannung
fiir Korper u. Seele, Eintritt frei, An-
meldung: S. Liideritz 440 36 543,
meridiane@email.de

19:30-21:30h Gesprache der Stil-
le mit Christian Meyer, 12/8 €,
Grunewaldstr.18, U-Eisenacher Str.,
T.47981626, www.zeitundraum.org

FoxFire Institute of Shamanic Studies

”
oy
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Tag der offenen Tir am 05. September 2009

Jahrestraining »Erfahrbarer Schamanismusa
ab 26. November 2009

Info: www.shamanism.info - Tel: (030) 79 74 56 53



Ausbildung

,Der Weg der Liebe“ -- Beginn
des neuen Jahrestrainings in
Selbstentfaltung, Lebenskunst
& Tantra: 25.-27.09.; Institut fiir
Lebenskunst: 25298700

Familienaufstellung/Integrative
Systemische Therapie: 2- jahr.
Ausbildung: fundiert, professio-
nell, personliches Wachstum in
sicherer Atmosphare beginnt 6.-
8.11.09 in Berlin mit Dipl. Psych.
A. R. Austermann, Infobroschiire
anfordern: IFOSYS-Institut T. 69
81 80 71, www.ifosys.de

Konzentrationlmagination Verkorpe-
rung, Berufsbegleitend an 9 Wochen-
enden (Sept.09-Juni‘10), die Michael
Tschechow Schauspielmethode
kennen - und anwenden lernen; ein
kiinstlerischer Weg zu sich selbst.
Info: joerg.andrees@t-online.de;
01702429734; www.mtsb.de

Lebensberater (DUL)®, kosten-
lose Ausbildung - Tel. (02156)
494778

LEMURIA - Dietrich von Oppeln,
Ausbildungen, Seminare, Materi-
alien, PF 110, 56221 Ransbach,
02626 291376 oder 07000 -
LEMURIA, www.lemuria.de, www.
lemuria-shop.de

Lomi Lomi Aloha Pono- 23.-
25.10.09 Massage Ausbildung-
Einfuehrung, in Salzburg, mit
Lavenda Schaff, Maui/Hawaii, Tel.
0043-681-10335063

Yoga, Qi-Gong & Chaolin Chi-Kem-
po/Kung Fu - genial statt brutal
- Lehrerausbildung www.egnoka.
de; T: 7919990

Erfahrungsaustausch

Fiir Schwangere: Erfahrungsaus-
tauschund aktuelles Filmmaterial
zur pra-/perinatalen Psychologie,
Mo 21.9.,Mi23.9.,D012.11.Ein-
tritt frei! Petra Woschny-Lautner,
Praxisim Lot, Sigmaringer Str. 1,
10713 Berlin, 030.34065777,
www.imlot.de

Jobs biete

Textverarbeitung, Desktop-Pub-
lishing, Schreibarbeiten, Uber-
setzungen, Layouten, Plakate,
Flyer. Andreas 030-30613378
(ahubig@web.de)

Kontakte

Hohe Magie n. F. Bardon, Interes-
se z. Kennenlernen, Artemis, T:
21996146 o. 0178-6344832,
gegen kl. Spende

Yoga-Lehrer fiir Senioren, auch
Theologe+Naturforscher. 61,
1,79, ledig, NR, NT, Tierlieb.
Sucht nun ahrlich gesinnte Part-
nerin. Das Alter, Aussehen, Stand
ist ganz nebensachlich. Tel.
030/6643853

Raume/Hauser biete

45gm Kursraum, Schéneberg, Win-
terfeldtstr. zuverm. 13/h, freundl.
Laminatboden, gehort zu Gesund-
heitsstudio, T. 23631194

Aquariana-Zentrum: Praxis- und
Seminarraume, gepflegt, guter
Service, Fahrstuhl, Parkplatz.
Am Tempelhofer Berg 7d, Krzb,
6980 81-0, www.aquariana.de

Charlottenbg. - Schlossnahe: Raume
nach baubiolog. Prinzipien, Lehm-
putz, Parkett, Schallisol., 13+43gm
-Noch Termine frei! 8862 9111

Gruppenraum (37+31gm)in City-
West (U9+U7), renov. Altbau,
Parkett freif. Kurse/Seminare am
Tag/Abend + WE. T:8613085

Helle Praxisrdaume: 3 Zi. + Kii
+ Bad, Balkon 61 gm, 3. Eta-
ge, 1995 gebaut, in gepflegtem
Altbau, Lankwitz, Kaiser-W-Str.,
Apotheke & Gynakologe im Haus.
Hausverw. Abel 030 832 71 69

Helle Raume fiir Therapie, Work-
shop, Gruppeninkorperther. Zen-
trum, 15-75 gm, jeweils Std/Tage/
WE. Stréme, T. 6224224 www.
stroeme.de; www.stroeme.de

Heller, ruhiger Raum (15 gm) in
Zehlendorftageweise zu vermieten
in Gemeinschafts-Praxis. Tel: 0177
5127634 0. 84719298

Ideal fiir kleine Gruppen: preis-
wert, sehr schone Lage! Unser
Haus liegt in Hohwacht direkt an
der Steilkiiste; iiber eine Trep-
pe sind Sie sofort an Strand und
Meer. Der helle Gruppenraum
(27gm) hat Zugang zu einem
groBen Garten. www.seminar-
haus-steilkueste.de, 0160 - 96
75 24 36; www.seminarhaus-
steilkueste.de

Kreuzberg: Therapieraum (21qm)
in ruhiger, freundlicher psycho-
therap. Praxis. 290 €/Mt. 030-
695.82.330

Raum in HP Praxis Berlin Zehlen-
dorf zuvermieten. Zentrale ruhi-
ge Lage. U. U. tageweise. (030)
9786 9425

Schoner, ruhiger Seminarraum,
125gm, Parkett, Teekiiche, Du-
sche, an WE zu vermieten, U-
Eisenacher Str., T. 36739308,
www.zeitundraum.org

Seminar- und Therapierdume, U-
Bahn Alt-Mariendorf, tage- oder
stundenweise zu verm. 4 Raume
mit 25-30 gm. Renov. Altbau, gr.
Kiiche, Bad, Ausstattung nach
Wunsch moglich. Tel. 0151
20637980, www.kenfactory.de

Wunderschone helle Seminarréu-
me zu vermieten, mit Einzelkabine
und Dusche, bis zu 20 Kursteil-
nehmer moglich, Prenzl'Berg, T.
030-62001917, www.mercedes-
balance.de

www.CAREandSHARE.de; schone,
helle Raumein 10777 Schonebg;
48+18am, ab 5€/h; 0.Tage/WE;
U4-Bhf-nah; Kiiche/Dusche/Uber-
nachtung; 03328-309181

www.FREIRAUME.COM, 3 Min. zur
U9/U7 Berliner Strasse, schon ab
10 €/Stunde (Tageskarte), incl.
z.B. Massageliege, CD, Handti-
cher, Flipchart, Stifte etc., Tel.
030/86396077; www.berliner-
freiraeume.de

Reisen

3-Tage-Yoga-Seminar Ostsee/Darss:
Kundalini-Yoga, Sauna, Strand 30m;
19.-21.09.09; Biohotel Haus Linden;
320,-EUR incl. Seminar, EZ, Ver-
pfleg.: Tel: 030- 54737394

Travel and Do: Sommererleb-
nisurlaub der anderen Art in
Griechenland! Kreative Ent-
spannung durch Yoga, QiGong,
Meditation, Thai Massage,
Tango Argentino, Bauchtanz,
Griechische Kreistinze, Grie-
chische Mythologie, Wandern,
Radfahren, Pferdereiten, Se-
geln, Wassersporten. Deutsch-
sprachiger Ansprechpartner:
+30 6944 555 696; www.tra-
velanddo.com

Seminare

20.11.-1.12.: Seminare im Mas-
ter of Life mit Dietrich von Oppeln,
20.11. Abendseminar: ,Partner-
liebe und Spiritualitat in Lemuria
und heute®, 19.30 bis 22:00h,
50 EUR, 21. - 29. 11. Frei von
Scham. Die Heilung der Scham
Wellen | bis IV, Infos unter www.
schamheilung.de, Anmeldung:
Master of Life, MarkgrafenstraBe
62/63,109698B.,T. 25939260,
www.master-of-life.de

Begegnungen - Ein WE fiir alle
Paare, vom 02.- 04.10. in Have-
laue. Spielerisch, kreativ, still,
zart, innig, magisch. Info: www.
essence-therapie.de

JmKreis der Frauen“ -- Selbstlie-
be, Beziehungskompetenz, Se-
xualitat, spirituelles Erwachen:
18.-20.09.; Institut fiir Lebens-
kunst: 25298700

»Selbstliebe und Beziehungs-
kompetenz“ -- Aus der eigenen
Ganzheit heraus lieben: 04.-
06.09.; Institut fiir Lebenskunst:
25298700

Wohnen

Zur Griindg. Eigent. Wohnungs-
Hausgemeinschaftin Berlin, griiner
Kietz sucht spirituelle kreative linke
Okofrau Menschen ab 40 J. Gern
auch Einstieg in alte Gemeinschaft.
april.12@hotmail.de

Workshops

16.-18.10. im ZEGG: Lebendige
Weiblichkeit. Wo stehst Du gerade
und wohin geht Dein Weg? Fiir Frau-
en. Jetztanmelden! Tel. 43207308.
www.love-life-balance.de

Familienaufstellung u. Trauma-
therapie - Vieles was hilft - Inten-
sivwochenende bei kompetenten
Therapeuten in Berlin 4.-6.9.,
30.10.-1.11. mit Dipl. Psych. Al-
fred Ramoda Austermann, T: 69
81 80 71, www.ifosys.de

Herz , ab 24. Sept
ber, 4 Abende jew. donnerstags
ab 19.30 Uhr, Gesamtbeitrag
120Euro - Prinzenallee 74, Wed-
ding, Tel. 030/3699 1964 www.
heilerschule-berlin.de

Hilot-Trad. Philippinische Heilkunst
mit Jeff Cohen. 23.10-25.10.09,
10405 Berlin. www.hilot-work-
shop-berlin.de

Workshop: Carlos Castaneda
Tensegrity: ,Freude an der Arbeit
- das hat mir niemand gesagt!"
angeleitet von seinen Schiilern,
31.10./1.11.09 in Berlin, Info
unter www.carlos-castaneda.de
oder 030-84719157

Kleinanzeigen konnen
Sie bequem online auf
www.kgsberlin.de
schalten T

o=
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Akupunktur

Peng sun TCM Weiterbildung chin.
Krauter, 030-52682758, Falken-
taler-Steig 4, 13467 Berlin, www.
naturheilpraxis-Sun.de

Astrologie Zentrum-Berlin
Veranstaltungen von 20-22h

THEMENABENDE:

Mi 02.09., Markus Jehle
wUber die Wirksamkeit unseres
Wirkens*

Die andere Seite des Herr-
schers des 12. Hauses.

Mi 16.09., Markus Jehle
LJHilfe, ich bin das Kind mei-
ner Eltern”

Uber den Herrscher des 4.
Hauses und das, was uns in
die Wiege gelegt wurde.

Mi 30.09., Werner Held
+Wege in den Himmel“
Neptunkonstellationen im Ho-
roskop.

SEMINARTIPP:
(Seminare: Sa 13-18h,
So 12-17h, Kosten je 150 EUR)

19./20.09., Markus Jehle
4Heilung und Spiritualitét
im Horoskop*

Mdckernstr. 68
10965 Berlin

Fon & Fax 785 84 59
astrologie-zentrum-berlin.de

Astrologie

AstroPolarity: Lernen Sie As-
trologie in einzigartiger Gestalt
kennen! Neues Basisseminar
ab Herbst 2009 fiir Anfanger &
Fortgeschrittene. AstroPolarity
Ausbildungscentrum Berlin seit
1981, Peter-Johannes Hensel,
75479015. Probeunterrichtkos-
tenlos! www.astropolarity.de

Astropsychologische Beratungen
-tiefgriindige Analyse, neu: Di. of-
fener Arbeitskreis ,Archetypische
Astrologie”, www.werner-held.de,
41714145

Das Horoskop- die individuelle
kosmische Navigation. Lebens-
beratung, Coaching , Events.
Consultations in English, too. Jorg
Rogge, 030/8614852, www.my-
astro-coaching.com

,Die uralten Walder der Seele“
Auratherapie, Reinkarnations-
therapie, Reiki-Meisterin, Astro-
login; Behandlungen/Beratung,
Seminare, Ausbildungen unter:
josephinejordan.de

Erfahrene Astrologin bietet Be-
ratung zu wichtigen Fragen
an, Artemis, T:21996146 o.
0178-6344832, Tarot, Famili-
enst. mgl.

Psychologische Astrologie, Ge-
sprachstherapie und Reiki. Sylvia
Bracki, HP fiir Psychotherapie, Tel.
67033122

www.astrologieschule-seidel.de,
Astrologische Einzelsitzungen,
Basiskurse u. 2 1/2-jahrige Astro-
logie-Ausbildung mit Peter Seidel,
Autor des Buches ,Astrologie,
Psychotherapie und Spiritualitat”,
Tel. 030/81852808

Ayurveda

Authentisches Ayurveda aus Sri
Lanka. Massagen, ayurved. Dampf-
bad, Bader, Schonheitspflege,
Yoga, Meditation. Araliya-Ayur-
veda, Wilhelmsaue 10, Berlin-Wil-
mersdorf. Tel. 86313963, www.
Araliya-Ayurveda.de

Beratung

L,Bewusst Einfiihlsam Beraten“-bei
Hochsensibilitat, Selbststandigkeit
und Lebensziele. CordulaRoemer:
030-36443537

Onlineberatung, www.chrisdo-
reen.de, bietet Hilfe bei Fragen
und Problemen

Psychologische Lebensberatung fiir
altere Frauen(z.B. Neuorientierung,
offene Wiinsche, Lebensbilanzie-
rung und vieles mehr), Dipl.-Psycho-
login S. Engel, Tel: 626 1287

Blockaden lésen
Beziehungen verbessern

Einsamkeit iiberwinden
Selbstvertrauen starken

Coaching

Wertschatzende Unterstiitzung
+ Inspiration fir personl. Veran-
derungsprozesse + berufl. Neu-
orientierung. Silvia Schickedanz-
Gestalt- EMDR- Yoga- Astrologie.
Tel. 850 74 489

Energie-/Heilarbeit
Anerkannte mediale Beratung
und Energiearbeit fordert deinen
Heilungsprozess bei akuten und
chronischen Erkrankungen, bei
Schmerzzusténden, Traumata
und Blockaden. Kostenlose Erst-
beratung, Dipl. Soz. Pad. Petra
Hovel, Tel: 0174 444 82 14

Besprechen Austauschtreffen fiir
alle Besprecher/innen von Krank-
heiten, neue heilige Spriiche, z.B.
gegen Kinderlosigkeit, den Him-
melsbrief, der vor Gefahr schiitzt
u.a.10.10.14.00-17./18.00 Uhr
www.cosmoethik.de 030/41 70
92 92, P'berg Dunckerstr. 90

Irina Maschirow, Praxis Raum fiir
Ganzheit+ Energie+ Heilung+
Potentialentfaltung, Wenden-
schloBstrasse 324 A, 12557
Berlin, Tel. 65706411, www.
ganzselbstsein.de

Signaturzellheilung, Heilung auf
Zellebene, HP Simone Pforte, T. 79
78 26 66. 0162/5943440

Wer macht was

Entspannungsverfahren

Progressive Muskelentspannung
fordert das Korperbewusstsein,
8X10.9.-12.11.09,17:00-18:30,
106 €, 15:00-16:30, 90 €
(mit Kinderbetreuung) Sprengel-
haus/ Entspannung fiir Kinder
Spandau Montags 14.09-02.11.
16:15-17:00 Elvira Miillers 030-
37302233 KK-Zuschuss moglich,
www.ganzheitskonzept.de

(Familien-)Aufstellungen

Familienaufstellung u. Trauma-
therapie - Vieles was hilft - Offe-
ner Abend mit Aufstellungen bei
kompetenten Therapeuten, Di1.9.,
27.10., 20 Uhr, Seminar, 4.-6.9.,
30.10.-1.11. mit Dipl. Psych. A.
R. Austermann, im Aquariana, Am
Tempelhofer Berg 7d, T: 69 81 80
71, www.ifosys.de

Familienaufstellungen seit 1995,
Ltg. Harald Homberger, Berlin/
Kassel u.a. 7. Weiterbildung Be-
ginn 1/20101Inf0:05609/516872
www.familienstellen-berlin.de

Finden was wirkt: Familien-/Sys-
tem-/Geistige Aufstellungenin Ein-
zel- & Gruppenarbeit, www.ganz-
du.de/32.htm, T. 49916011

Walking-in-your-shoes, das neue
Familienstellen mit Christian Assel
MA., Berlin-Kreuzberg, T. 0511-
2110513, www.wiys.de

Feng Shui

Feng Shui Institute of Excellence:
Ausbildung, Weiterbildung, Bera-
tungen. 030-375 884 08, www.
feng-shui-web.net

FuBreflexzonenmassage

Fussreflexzonenmassage und
Akupressur zur Harmonisierung
der Korperenergie, Heilprakti-
ker Gmach, 6916702, Kosten
1 Std. 35€
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Geistiges Heilen

Hellsehen

Korperarbeit

Auflésen von Familienkarma, Ele-
mentalenund Anhaftungen, T.: 3530
3569, www.einfach-nur-heilen.de

Geistheilerin u. Medium bietet
Sitzungen auf Spendenbasis. Tel:
030/42006679

Geistiges Heilen in beweisbarer
Form. Geistige Wirbelsadulenbe-
gradigung und geistige Atlaskor-
rektur. Tel. 3699 1964, www.hei-
lerschule-berlin.de

Handauflegen, Chakrenarbeit,
Besprechen, Autog. Traing., Ver-
binden mit eigenem Schutzengel
und der ,Neuen Energie’, Fiirbit-
ten. Arztehaus Friedrichshain,
Rita Wiirsig, Tel. 74746497, An-
rufbeantw. Ich rufe zuriick.

www.Aufgestiegenemeister.de,
Enthiillte Geheimnisse Orig. Gr.
WeiBe Bruderschaft, Leseproben
fiir Wahrheitssucher, Erzengel,
Violette Flamme, Chakren, Einwei-
hung ,Ich Bin“ Aufstieg usw.; Info
02064-826102, AMTF

Heilpraktiker-Schule

*Heilpraktiker-Intensivkurs* ab
Anfang Dez. 2009; kleine Grup-
pen (bis 12 Teilnehmer), ausfiihr-
liches Skript, Arbeitsblattern,
Priifungsfragen, www.heilprak-
tiker-intensivkurs-berlin.de oder
0176-24624090

Heilpraxis

Heilpraxis: HP sucht ruhigen, eben-
erdigen Raum in Berlin. Kontakt:
0251/1442595 (AB) oder email:
hp.zimmermann@online.de

*Licht & Schatten* Praxis f.
Aufstellungen, Beratungen, Be-
handlungen. Im Allseits-The-
rapiezentrum, T. 85103180 +
0176-27005008, www.ganz-
im-herzen.de

Regenbogenlicht Akademie fiir
Philosophie, Lebenshilfe & Ethik,
Hellsichtige Lebensberatung, Ta-
rot, Numerologie. Ingrid-Elisabeth
Sollors, T.030-2170319

Jodeln

Jodeln baut Stress ab, starkt die
Lungen, bertihrt das Herz. Kurse
m. Ingrid Hammer, T. 7822485
mail@transalpin-web.de

Kartenlegen

,Der Gegenwart voraus” Dein
Weg mit Hellsicht & Karten, Sa-
rina Delewski, T.0900,/1234889
(1,48 €/min.) Termine: 03304-
307727; www.der-gegenwart-
voraus.de

Kartenlegen, Riickfiihrungen,
Liebe, Leben, Partnerschaft,
Lebensberatung & Coaching,
Termine unter:030 - 74920050,
Margit Gubela

Klangschalenmassage
InKlangenbaden, BlockadenIdsen,
Entspannen & genieBen. Zusatzl.
mitKristallenmégl. T. 49916011
www.ganz-du.de/34.htm

Kdrper(psycho)therapie

Aus vollem Herzen leben, Jahres-
gruppe (Souling®), Start: Okt. 09,
S. Eckeberg, www.PraxisAmPfef-
ferberg.de, 44051251

Tiefenpsych. Korpertherapie
bietet Therapeut m. langj. Be-
rufserf. M. Fernow EU-Psycho-
therapist-Diplom in Friedenau T.
74760338

Korper/Umfeld

Regenbogenlicht Akademie fiir
Philosophie, Lebenshilfe & Ethik,
Rituelle Reinigungszeremonien
zur Frequenzerhéhung. 030-
2170319

Strukturelle Korpertherapie®,
Wellness fiir Kérper und Seele,
Dirk Laubrich, Tel. 2941929, www.
rueckenfluesterer.de

Unerfiillter Kinderwunsch? Biete
Fruchtbarkeitsmassage fiir Frau-
en nach Gowri Motha an. Fortlau-
fende Kurse. Do, 18:30-21:30,
6 Abende=90 € in Tempelhof.
Bitte anmelden Beratungspra-
xis. Mame-Lorsch@t-online.de/
Info www.fruchtbarkeitsmas-
sage.de

Kreativtherapie

Essentielles Theater - Wandlung
im schopferischen Ausdruck; Be-
wegung, Improvisation, 5Rhyth-
menTanz, HumanNatureArt; T.
3018 512, www.essentielles-
theater.de

Kunst/Kunsttherapie

Kunst- und Entspannungsthera-
pie helfen deine Kreativitit neu
zu erleben - lass dich inspirieren!
Kreative Experimente mit Far-
ben, Tonerde oder Kdrperarbeit
fordern dein kreatives Potenzial.
Kostenlose Erstberatung Dipl.
Soz. Pad. Petra Hovel, Tel: 0174
4448214

Wenn Worte nicht hinreichen...
,Heilendes Malen“- offene Malkur-
se/Therapie (TK, Securvita u.a.)
-F.-J. Worteler, 84306421, Lich-
terfelde-W. - Probestunde

Kuscheln

Kuschelparty: Fr.: 04. u. 18.09.
Di. 08. u. 22.09., je 20.00 Uhr,
www.dilba-burnautzki.de, Tel.:
030-8538133, Kosten: 12€

Massag
Die Gottliche Massage. Lass Dein
Inneres beriihren. Hawaiian. Lomi-

Lomi & Tantramassagen von Gott-
fried. 0176-4027 3650

Flow Massage - Wohltat fiir den
Korper, Licht fiir die Seele. 2h
Massageritual, 80 €, Parakash,
030129494183, www.parakash.
de; www.parakash.de

Intensivkurs Trad. Thai-Massage
(30 Std. + Diplom). Kleine Gruppe
(6 P.). Nahe Bhf Halensee. 030-
85102508

Lomi Lomi workshop fuer fort-
geschrittene Lomi Lomi Prak-
tizierende: Fingerspitzengefu-
ehl d. Unterarms, 5.-8.10.09,
mit Lavenda Schaff, Maui/Ha-
waii, Tel.: Theresia Rexeisen
033841/38351

Wohlfihl + GenuB Massagen. Gon-
nen Sie sich auchim Sommer lhre
Auszeiten-mehr unter www.wohl-
fuehimassage-felicitas.de

Musik/Musiktherapie

Jahresgruppe Gestalt - Musik
- Therapie: Im geschiitzten
Raum der Gruppe kann erlebbar
werden, wo wir uns hindern, im
Einklang mit unseren Bediirfnis-
sen, Wiinschen und Gefiihlen zu
leben. Neue Ldsungen kénnen
sich einen Weg bahnen. T0177-
2154446, www.gestalt-musik-
therapie.de

Praxis fiir Musikalische Heilarbeit
Gestalt-Musiktherapie Simon Jakob
Drees, psychotherapeutischer
Heilpraktiker, Gestalt-Musikthe-
rapeut und Musiker, Weidenweg
62, B-Friedrichshain, T. 030-
42026227

Paarberatung

Lund der Froschlebt wieder” - Ge-
sunde Partnerschaften — Gelebte
Beziehungen—Neue regelmaBige
Gruppe rund um das Thema Be-
ziehungen., weitere Informationen
unter www.chmaertens.de

/ahnarztpraxis

Behandlung
* Amalgamsanierung

liche Versorgung

Unsere Sprechzeiten und umfassende Infos zu den Behandlungsmethoden finden Sie auf

® Naturheilkundliche Beratung und

® Schwermetallausleitung
® Materialtestung und individuell vertrag-

o Asthetischer, metallfreier Zahnersatz
* Kiefergelenkbehandlung
® Ganzheitliche Kieferorthopadie

www.ganzheitliche-zahnmedizin-schuschke.de

Dipl.-Med. Angelika Schuschke

Ganzheitliche Zahnmedizin

Siegfriedstr. 204
10365 Berlin - Lichtenberg
Tel. 99 27 6700
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Prana-Heilung

Schwitzhiitte

Tai Chi

Prana-Heilung n.Choa Kok Sui,
zertifiz. Anwenderin/ Lehrerin
von P1/2/3, Info 030-7041873,
Regina.Hoog@t-online.de

Qi Gong

Aus Kraftquellen schépfen - Chan
Mi QiGong - berufliche Potentiale
entfalten - StreBmanagement:
diese und viele andere Bildungs-
urlaube im Herbst/Winter im
schonen Frauenbildungshaus Al-
tenbiicken - www.altenbuecken.
de, Tel. 04251-7899

Qi Gong und Tai Chi in Friedenau,
Stubenrauchstr. 63, Kassenzu-
schuss, Pia Bitsch Tel:8222434,
www.taichi-gigong-berlin.de

Reconnection

The Reconnection (TM) + Recon-
nective Healing (R), Infos und
Termine: Angela Frosien, Tel.
886 291 99, www.the-reconnec-
tion-berlin.de

Reiki

In Einfachheit SEIN, Licht- &
Herzenskraft empfangen & wei-
tergeben. Reiki nach Dr. Usui.

Behandlungen, Ausbildung. www.
ganz-du.de/59.htm

www.reiki-magazin.de - Probeheft
anfordern; Reiki-Welt: Urkunden,
Adresseintrage, Shop, News. Anru-
fe unter: 0700-23323323

Reinkarnationstherapie

Reinkarnations-Therapie oder
Riickfiihrungen zur Selbsterfah-
rung - Astro-Beratungen - Esoteri-
sche Vortrage: M.Schuppe HP, T:
8811665 oder www.esoterisches-
zentrum-berlin.de

Von J.E.Sigdell zertifizierter Riick-
flihrungs-/Reinkarnationsbegleiter
bietet diese Selbsterfahrung an.
Infos & Kontakt unter www.rueck-
fuehrung-berlin.de

Von J.E.Sigdell zertifizierter
Riickfiihrungsbegleiter zeigt Dir
friihere Leben, ihre Auswirkungen
heute & findet Antwort auf groBe
Lebensfragen, www.rueckfueh-
rung-berlin.de

www.Rueckfuehrungen-in-Berlin.
de, Prenzlauer Berg, Husemann-
str. 25

Rolfing

Rolfing® - Aufrechte Haltung; Frei-
ere Atmung, Weniger Schmerzen.
HP Huber Ritter, T. 313 98 79,
www.BerlinRolfing.de
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Schwitzhittenzeremonie India-
nischer Tradition, Sa.19.09.09,
14:00, nahe Beelitz. Info/An-
meldung: Ingrid 01772794893
od. Ingo 01636080808. www.
earthfaces.de

Sehtraining

Verbessern der Sehfahigkeit
24./25.10. Einzelarbeit, Kurse,
www.NatuerlichBesserSehen.de,
Silvia Pinter 0171 846 23 87

Shiatsu

Berliner Schule f. Zen Shiatsu,
berthren - bewegen - begleiten.
GSD-anerkannte Shiatsuausbildung
sowie Fortbildungskurse; Berliner
Schule f. Zen Shiatsu, Wittelsba-
cher Str. 16, 10707 Berlin, T. 3266
28-32,Fax-33, post@zenshiatsu.
de, www.zenshiatsu.de

Shiatsu-Behandlungen, Hausbe-
such 25,-/h; Gudrun Modlich,
Shiatsu-Praktikerin (GSD, HP) T.
0151/53148384 0. 52689884

Shiatsu-Zentrum Edith Storch:
GSD-anerkannte Ausbildung und
Behandlungen, Oranienstr. 163
inKreuzberg, T.030-615 16 86,
www.shiatsu-zentrum.de

www.singen-wie-
im-himmel.de

Sa, 5.9.,12-18h
Workshop: Magie der Stimme

im unterirdischen
Wasserspeicher
des www.oekowerk.de
Teufelsseechaussee 22
14193 Berlin

Info: D. Wienand, 0177 /493 03 40

Singen

Hawaiisch inspiriert die eigene
Stimme finden, 30.10.-1.11.09,
workshop mit Lavenda Schaff,
Maui/Hawaii, Tel.: Nancy Spind-
ler (03629/7779285)

Mirkaledo Improvisationsarbeit fiir
Stimmen und Instrumente in Grup-
pen und einzeln mit Simon Jakob
Drees im Mirkaledo-Institut fir im-
provisierte Musik und dialogische
Entfaltung; Weidenweg 62, B-Fried-
richshain, T. 030-42026227

Stresshewailtigung

Entspannungskurs ,Stress Ade”,
wird von den meisten Kranken-
kassen bezuschusst. Neue Start-
termine: 24.09. oder 16.10.,
weitere Information unter www.
chmaertens.de

Tai Chi und Qi Gong in Friedenau,
Stubenrauchstr. 63, Kassenzu-
schuss, Pia Bitsch Tel:8222434,
www.taichi-gigong-berlin.de

Tai-Chi-Kurs fiir Frauen (Anfange-
rinnen)in Schoneberg freitags 17-
18.30h, Kursbeginn September/
Oktober, Krankenkassenzuschuss
moglich, Tel 74684791, www.tai-
chi-und-entspannung.de

TaiChi & Qigong in Chbg. Zillestr.
69, kl. Gruppen, Einstieg jederzeit.
Tel:0171/3057 165, taichi-acht-
samkeit-berlin.de

TaiChi/QiGong in Charl-burg + Gind-
ler/Gora-Atemarbeit seit 1981.
Achtsamkeit, anatomischer Auf-
bau,. Kassenzusch.. G.M. Franzen:
3121239 moveri-berlin.de

Tantra

11.-13.9. im ZEGG: Kundalini -
erwecke Deine verborgene Le-
benskraft. Fiir Singles und Paare.
Jetzt anmelden! Tel. 43207308.
www.love-life-balance.de

20.-22.11.im ZEGG: Lebensfreu-
de pur. Loslassen - freier Fall ins
Gliick. Ein Seminar fiir Singles und
Paare. Tel. 43207308. www.love-
life-balance.de

6.9., 14 - 18.00 Uhr. Sinnlicher
Sonntag auf Spendenbasis in Mitte.
www.love-life-balance.de zum Ken-
nenlernen und Wiedertreffen.

Fiirmehr LeichtfiiBigkeitund Lebens-
lust! Die tantrische FuBmassage.
Ursula Maria Pfund T. 7680 6383,
www.ursula-maria-pfund.de

Tantra-Massage fiir Sie & Ihn in
Mitte: Liebevoll, individuell und
energetisierend ) 01755441904,
www.tantra-balance.com

Tantramassage - Ausbildun-
gen und Seminare mit Nhanga
Ch. Grunow; T. 0171-1419484,
www.tantramassage-lernen.de,
nhanga@web.de

Tanz/Tanztherapie
Weiterbildung in Tanztherapie,
Grund-u. Aufbaustufe. Infos unter
T.34708013 oder www.tanzthe-
rapie-zentrum-berlin.de

Therapie

Astrolog. Kurzberatung, Tarot,
Reiki ll, frei ab 17 Uhr, Artemis,
T:219961460.0178-6344832,
Hohenstaufenstr. 7, b. Tietbol
klingeln

Wer macht was

Erfahrene Astrologin bietet Be-
ratung zu wichtigen Fragen an,
Artemis, T:0178-6344832 o.
21996146, Familienstell. mgl.
Tarot

Traumarbeit

Traumarbeit, Gestalttherapie,
Imagination. Peter Seidel Tel.
030/81852808, www.astrolo-
gieschule-seidel.de

Wir lernen, die faszinierende Bil-
dersprache der eigenen Traume
zu iibersetzen. Freitag Abend,
den 18. 09. 19:00 bis ca. 21:00
Uhr, Sa 10:00 bis ca. 18:00 Uhr,
S0 10:00 bis ca. 13:00 Uhr. Yoga-
Traum-Schule Wolf, Pfalzburger
Str. 72a, 10719 Berlin. Kosten
150,--€. Anmeldung und Anzah-
lung von 40,--€ erbeten. Kontakt:
Jiirgenh Wolf 030/803 51 34,
Mail: j.wolf@berlin.de

Vortrage

BewuBtsein erschafft Relitat Ma-
trix Transformation, kostenfreie
Erlebnisabende, Termine: 15.09,
16.09, 17.09, Anmeldung unter
07022 21760

Wellness

In 15 Minuten intensiv entspannen
und neue Kraft tanken? Mit der
Mahatma-Energie in einer Fern-
Energetischen Behandlung ist es
moglich! Stella: 290 30 163, www.
stellaprisca.de

Yoga

Ab 1. Sept. Chakra Yoga jeden
Dienstag 19.45-21.30h, Prana-
Yogaschule Bismarckstr. 97/98,
Infos www.sonjaschrage.de

Hatha-Yoga mit Tiefenentspan-
nung. Ab 2.9. jeden Mittwoch. 18
Uhr Anfanger, 20 Uhr Mittelstufe.
Tai Chi Kineo. Anklamer Str. 38,
Mitte. Tel. 43207308. www.love-
life-balance.de

HOT YOGAKreuzberg & jetzt auch
Friedrichshain nahe der Warschau-
erstr. 10 Tage nur 10 Euro! www.
sunyoga.de Tel. 69565522

Institut Ganz Du, d. Vielfalt des
YogaimNorden, 21 Kurse/7 Tage,
YLAAusbildung, Yogaurlaube www.
ganz-du.de, 49916011

Kundalini-Yoga-Kurse in Charlotten-
burg, Zillestr. 106, die Lichtung,
Tel: 547 373 794

63



64

Das Zwillingsbuch

Der Diplompsychologe Alfred R.
Austermann und die Sozialpddagogin
Bettina Austermann stellen in Threm
Buch ein bisher wenig bekanntes
Thema vor: Rund jeder zehnte ist zu
Beginn der Schwangerschaft nicht
allein, sondern mit einem Zwilling.
Stirbt einer der Embryonen, ist es

fiir den Uberlebenden ein gewalti-
ger Schock, der spdter nicht mehr
bewusst ist. Quédlende Sehnsucht,
Einsamkeit und unerklarliche Schuld-
gefiihle kdnnen die Folge dieses
friihen Verlustes sein. Mit handfesten
Fakten und beriihrenden Fallbeispie-
len aus der eigenen Praxis schildern
beide Autoren die Auswirkungen des
friihen Verlustes und zeigen Wege
der seelischen Heilung. Bisher ist
wenig bekannt, wie wichtig die Zeit
im Bauch der Mutter fiir das weitere
Leben ist. Der Diplompsychologe
Alfred R. Austermann und die So-
zialpddagogin Bettina Austermann

030/259 008-0

Fernbahrginge l
Natiirlich professionell

+ Management im Gesund- ﬁ*—"’\
heitswesen

+ Sozialmanager/in

« Naturkost-Fachberater/in

« Erndhrungs-/Gesundhelts-
beraterfin fes :

= Wellnessberater/in

Gesundheilstourisms

Staathch nugeiassens Lergange.

100346 Fondenang midglich. Wir beraten 5 gern!
www forum-berulshildung.de M
Charlottenstr. 2, 10969 Berlim | i ovith sens

begleiten seit vielen Jahren Erwach-
sene, Jugendliche und Kinder thera-
peutisch. Mit handfesten Fakten und
beriihrenden Fallbeispielen schildern
sie einfiihlsam die Auswirkungen des
friihen Verlustes und zeigen Wege der
seelischen Heilung.

Alfred R. Austermann u. Bettina Austermann,
Das Drama im Mutterleib - Der verlorene

Zwilling, Konigsweg Verlag, Berlin, 2006,
288 Seiten, 15,90 EUR

Die Natur der Seele

Die erschreckende Zunahme von
Krebserkrankungen, Gewalt und Um-
weltkatastrophen in unserer heutigen
Zeit zeigt deutlich auf, dass in allen
sozialen und politischen Bereichen,
bis hin zu Wirtschaft und Natur,
dringend Riickbesinnung und Heilung
angesagt ist. Dieses Buch weist einen
Ausweg aus der ldhmenden Ohnmacht
und Angst angesichts der weltweiten
Krise. Es ist Zeit, zu handeln und
neue menschenwiirdige Wege zu be-
schreiten. Wie geht das? Die Antwort
finden Sie in diesem Buch. Seit {iber 20
Jahren arbeitet Ursula von Maltzahn in
freier psychotherapeutischer Praxis.
Durch die intensive und wunderbare
Heilungserfahrung ihrer Brustkrebser-
krankung 1998 fand sie einen wirk-
samen, psychologischen Schliissel,
der einen unmittelbaren Ausweg aus
zerstorerischen und krank machenden
Lebens- und Verhaltensmustern auf-
zeigt. Die Ursachen von Krankheiten
und Gewalt werden in diesem Buch
erkldrt und mit Hilfe von Seelenbildern
sichtbar und leicht nachvollziehbar
gemacht. Zusatzlich inspirieren prak-
tische Hilfestellungen anhand von
konkreter Anleitung und detaillierten
Ubungsblittern, wie die personliche
Lebensqualitdt entscheidend verbes-
sert werden kann. Die natiirlichen
Selbstheilungskrafte von Kérper und
Seele kdnnen aus sich selbst heraus
wirken und wahre Wunder vollbringen,
wenn die innere Natur des Menschen
verstanden und geachtet wird.

Ursula von Maltzahn, Diagnose Krebs - Der
Ausweg aus Angst und Hoffnungslosigkeit,

160 S. Broschur, viele farbige Abbildungen,
ISBN 978-3-934672-34-5 17,80 EUR

Buchhandlertipp

Zenit-Buchhandlung, Pariser Str. 7, 10719 Bin

Alan Wesmas
Die Welt ohne uns

Was ware, wenn es uns Menschen von
heut” auf morgen, ach was sag ich,
von einer Sekunde zur ndchsten nicht
mehr gdbe? Einfach ratzeputz weg
vom Planeten? Was wiirde dann aus
unseren Wohnhausern, Prachtstadten
und technischen Errungenschaften
werden? Dieses Gedankenexperiment
zu durchdenken wagt der Autor
Alan Weisman. Gestiitzt auf wissen-
schaftlichen Erkenntnissen und dem
Fachwissen von Ingenieuren, Archi-
tekten und Geologen (Interviews),
offeriert er uns ein Kaleidoskop von
Zukunftsszenarien, die gleichermalien
erschrecken und verbliiffen. Wussten
Sie z.B., dass die U-Bahnschachte
Manhattans innerhalb von 36 Stun-
den hoffnungslos abgesoffen waren
und die StraRen innerhalb von ein
paar Tagen so unterspiilt waren,
dass sie einbrdchen und regelrechte
Fliisse bildeten? Denn was jetzt die
Wassermassen in Schach halt, ist der
unermiidliche Einsatz von Arbeitern,
welche die rund 780 Wasserpumpen
rund um die Uhr instand halten. Die
gute Nachricht allerdings ist: Unseren
Umweltsiinden und der riicksichtslo-
sen Ausbeutung begegnet die Natur
mit rigoroser Regenerationskraft. Und
wenn es hunderttausende von Jahren
dauert, bis der Atommiill ausgestrahlt
hat: Das Leben setzt sich am Ende
immer durch - ob mit uns, das ist
die Frage.

Alan Weisman: ,Die Welt ohne uns - Rei-
se iiber eine unbevélkerte Erde”, Piper

Verlag, TB 9,95 EUR
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CD’s

Remember My Name

Dieses neue Album von der begnade-
ten Séngerin Jocelyn B. Smith basiert
auf den heiligen Studien der antiken
Sprachen und Lehren der alten Pro-
pheten, Apostel und Mystiker durch

den amerikanischen Sprachforscher
und Musikologen Prof. J.J. Hurtak.
Der Zuhorer begibt sich auf eine
geistige Wanderung und feiert alte
Traditionen, die ihren Ursprung im
Nahen Osten, im Heiligen Land,
auf den griechischen Inseln und in
den geistlichen Gemeinden Syriens
und Zentralasiens haben. Inspiriert
durch aramdische, griechische und
hebrdische Loblieder, Gebete und
Geschichten aus dem Evangelium
intoniert und singt Jocelyn B. Smith
die gottlichen Namen in den alten
Sprachen. Dem Zuhdrer erschlieRt
sich eine tiefe, in sich selbst leben-
dige geistige Quelle der Besinnung
in der Meditation.

Jocelyn B. Smith, pure&natural Tour,

Konzert mit Volker Schlott und Kai Briickner,

22./23.9.09, 22 Uhr, Quasimodo Berlin;
weitere Informationen: www.jocelyn.de

Mantrische Lieder

Erfrischend neu und anders klingt
Jiwanpal Kaurs Debiit Album ,Eight
Chakras” durch die Schmelze in-
discher, amerikanischer, afrikani-
scher und europdischer Musik. Die
Tradition der Mantragesdnge wird
hier in sehr eindrucksvoller Weise
fortgefiihrt. Die warm-samtige
Stimme Jiwanpal Kaurs, unterstiitzt
durch wunderschdne Chére, beriihrt
und animiert zum Mitchanten.
Meisterhaft gespielte Instrumente,
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wie Kora, Gitarre, Sarod, Tabla, Bass
und Perkussion machen dieses Werk

zu einem musikalisch virtuosen und
eingdngigen Horgenuss.

Jiwanpal Kaur, eight chakras, Yogini Music,
2008, 77:22 min. 19,50 EUR

DVD

S.H. Der Dalai Lama antwortet
Wie finden wir einen Weg aus der
globalen Krise? Kénnen wir die
Probleme der Menschheit l6sen? Das
sind die hochstaktuellen Fragen, fiir
die im Dokumentarfilm Dalai Lama
Renaissance vierzig visiondre Denker,
Wissenschaftler, Soziologen, Berater,

Lesen, horen, sehen ...

unter der Anleitung des Dalai Lama
nach neuen Ldsungen suchen, die
nicht den iiblichen Denkmustern
entsprechen.

Seine Heiligkeit der 14. Dalai Lama
und vierzig fiihrende und innovative
Denker aus der westlichen Kultur
treffen sich in der tibetischen Exil-
Residenz in Dharamsala, um die
aktuellen Probleme unserer Welt
zu diskutieren. An das fiinftagige
Treffen wurden von allen Betei-
ligten hohe Erwartungen gestellt
und es gelingt dem Dalai Lama mit
seinem klugen Humor, die Gruppe
immer wieder zusammenzubrin-
gen, einzelne Personlichkeiten von
der Sache als Ganzes iiberzeugen.
Unter den Gasten waren u. a. die
Quantenphysiker Fred Alan Wolf und
Amit Goswami. Der Regisseur und
Produzent Khashyar Darvich hielt
das einwdchige Ereignis mit einem
18-Mann-Filmteam fest.

Dalai Lama Renaissance, DVD, 21,90 EUR,
Horizon Films




Adressen

Akasha-Chronik

Lichtzentrum Ingeborg Kaminski
(Herrmann), Wilhelm-Gericke-Str.
19, Wittenau, T. 4091 3936,
info@ingeborg-kaminski.de, www.
Ingeborg-Kaminski.de

Akupunktur

Augenkrankheiten, Erblindung, Fehl-
sichtigkeit, Schmerzen, Bewegungs-
storungen, andere Beschwerden.
www.max-zimmermann-heilpraxis.
de; T. 0151/22887243

Astrologie

Astro Zentrum Berlin, Mockernstr. 68
e, 10965 Berlin, T. 785 84 59

Astroregionalstelle Berlin des DAV,
T. 28098270, www.dav-regional-
stelle-berlin.de

gepr. Astrologin (DAV), G. Moog,
Beratung, Seminare, Vortrage: Haus
Helios, Leegebruch, Ringstr. 10c,
Tel: 0172-5316788; www.astrolo-
gieberatung.net

Aurafotografie

Aurafotos, Reiki, Engel. Alexandra
Endler, Schénhauser Allee 62, 030-
40574091, www.weg-zum-licht.de

Ausbildung/Weiterbildung

Forderfahige Weiterbildung Gesund-
heitsberaterln und Gesundheitscoach
im Gesundheitszentrum Bliitenhof,
www.gesundheitsbildung-aus-der-
mitte.de

Ayurveda

Surya Villa, Ayurveda Wellness Zen-
trum, Rykestr. 3, 10405 Berlin, T.
030.48495781; www.ayurveda-
wellnesszentrum.de

Beratung

EPIKUR Bildungshaus, Griinderse-
minare + Coaching, Tel. 030/4698
7575 www.Epikur-Berlin.de

Herzschmerz? Berliner Liebeskum-
mer- und Paarkrisen-Ambulanz.
Hotline: 030-60406471. www.
BLPA.de

Trauer und Abschied: Beratung - Be-
gleitung - Trauergruppen - Seminare.
Dorothee Karle, Bachestr.12,12161
Berlin, Tel. 81 48 68 74 www.doro-
thee-karle.de

Buchhandlung

Dharma Buchladen, Akazienstr. 17,
10823 Berlin, T. 784 50 80, www.
dharma-buchladen.de

Mandala Buchhandlung, Husemann-
str. 27, 10435 Berlin, T. 4412550,
buch@mandala-berlin.de, www.man-
dala-berlin.de

Second-Hand-Buchladen, Esoterik
und Mystik, Oldenburger Str. 33,
10551 Berlin, Tel: 030/32705878,
www.buchhandel-freitag.com

ZENIT-Buchhandlung, Veranstaltun-
gen, Pariser Str. 7, 10719 Berlin, T.:
883 36 80, www.zenit-buch.de

Edelsteine

Lichtpunkt, Edelsteine im Garten,
Lorenzstr. 66, 12209 Berlin, T.
7725475

Entspannungsverfahren

Heilpraxis Alt-Tegel, AT u. Meditati-
on, Massage T. 0175/6534366 T.
4314304, www.heilsam-sein.de

Gesundheitszentrum

Gesundheitszentrum Blitenhof - Ge-
sundheit aus der Mitte, T. 25762085;
www.bluetenhof-berlin.de

Heilpraxis

Klassische Homoopathie, Riickfiih-
rungen, Reiki, HP T.Streich, Tel.:
89702925, www.T-Streich.de

Kartenlegen

www.das-magische-fenster.de, Karten-
legenund Magie, Pappelallee 12/13,
10437 Berlin, Tel. 4405 9549

Kinesiologie

Prana-Heilung

Yoga

Prana-Heilung n.Choa Kok Sui, zer-
tif. Anwend./Lehrerin / P1-3, 030-
7041873, Regina.Hoog@t-online.de

Psychokinesiologie

Pychotherapie, Kurzth. Transper-
sonale Psychoth. Fachheilpraktiker
Hartmut Mller, Tel.: 030-612 49 00
www.hartmut-mueller.de

Psychotherapie

Psychologische Praxis fiir Transper-
sonale Psychotherapie, Supervision
und Beratung, Tel. 4985 18 50, www.
transpersonale-psychotherapie.de

Psychotherapie & Coaching, Folge
der Stimme Deines Herzens, Gabrie-
le Markworth, Tel. 62721596, www.
gabrielemarkworth.de

Reiki

Praxis f. Alternativmedizin & Ayurve-
da, M. Kenny, Greifenhagener Str.
32, 10437 Berlin, Reiki Lehrerin,

Schamanin, Tierkommunikatorin, Tel.
41198766 & 015114186742

Reiki-Meisterin / Lehrerin Waltraud C.
Forster Tel./Fax: 771 84 68

Rolfing

Theres Grau, Certified Rolfer.
Prenzlauer Berg / Mitte. Tel: 030-
23180189, rolfing@theres-grau.
net, www.theres-grau.net

Shiatsu

Shiatsu (GSD anerk.), Biodynam. Mas-
sage, Fussreflex-HP in Schoneberg,
T:030/70781853, energetische-
koerperarbeit-online.de

Tanz/Tanztherapie

zert. Kinesiologieausbildung 2-3 Jah-
re. Fortbildungen Touch for Health,
PsychoK., Brain Gymu.a. M. Ordyniak,
T.791 1641.; www.kinschu.de

Kompetente Massagen, kraftig &
einfiihlsam, 25 Jahre Erfahrung:
www.esther-norman.de, 0177-502
7503

Natur-/Gesundheitsprodukte
Wasserkontor Sachse; Analysen,
Filter, Salz, EM; Bétzowstr. 29,
Berlin/P-berg, T. 44737670, www.
wasserkontor.de

NLP & Hypnose

AdharaBiichertempel, Pestalozzistr.
35, 10627 Berlin, T. 312 24 62,
www.adhara.de

Daulat Buchhandlung, Wrangelstr. 11
-12,12165 Berlin, T. 791 18 68

Institut Christoph Mahr, Qualifizierte
Ausbildungen in den Konzepten Coa-
ching, Therapie, Gesundheit, Person-
lichkeitsentwicklung, Mommsenstr.
57, 10629 Bin., Tel. 89 72 20 79,
www.nlp-hypnose-berlin.de

Heilende Krafte im Tanz: Tanz- und
Koérperpsychotherapie fir Frauen.
DorotheaHafner 23616 254; www.
cerrywa.de

Tanzen macht gliicklich! Kreistanze
fiir Frauen mit Marion Schmidt, T. 854
37 54; www.donnadanza.de

Wellness

Sultan Hamam Berlin: Im orientali-
schen Bad, Korper, Geist und Seele
entspannen und eintauchen in eine
Atmosphére von Wohlbefinden und
Reinheit. Verschiedene Massagen,
natiirliche Kosmetik und orientalische
Reinigungsrituale gibt es im Sultan
Hamam. Tel: 030/21 75 33 75 www.
sultanhamam.de

Workshops

Somato-Psychopadagogik nach der
Methode Danis Bois: sich iber denKér-
perneubegegnen, T:0151.19446746;
www.mdb-workshop.de

HOME YOGA Jivamukti, Riicken & Ge-
lenke Yoga, zweiter Raum, Neu: Yoga-
shop-Friedrichstr. 122, 31015800,
www.home-yoga.de

Kundalini Yoga nach Yogi Bhajan
mit Bibi Nanaki. Tel. 78704497,
nanaki@snafu.de

MOVEO - das Yogastudio - weltoffen
im Bergmannstrassenkiez. 30, Kur-
se pro Woche. Workshops & Ausbil-
dungen. www.moveoberlin.de, Tel.
030-69505224

Weg der Mitte e.V., Gesundheitszen-
trum, Kurse, Seminare, Ausbildun-
gen, Ahornstr. 18, 14163 Berlin,
T.8131040, www.wegdermitte.de

Yoga & more - enjoy & relax - Lu-
cia 0151-20978565, www.yoga-
tara.com

yogalO8 - Schule & Fachhandel,
Behaimstr. 10, B.Charlbg., U7-R-
Wagner-Pl., T.34092868, www.
yogal08.de

Zentren/Begegnung

Agquariana, Praxis- und Seminarzen-
trum, Am Tempelhofer Berg 7 d,
10965 Berlin-Kreuzberg, T. 6980
810, www.aquariana.de

Institut f. Lebenskunst und Tantra,
Mehringdamm 32. Aufg. 4, DG.,
10961 Berlin, T: 252 98 700

Stroeme e.V., KoérperPsychoThe-
rapie, Hermannstr. 48, 2.HH DG,
12049 Berlin, T.6224224, www.
stroeme.de

Zen-Tempel ,Shégdzan Zenko-
ji“. Rheinstr. 45, 12161 Berlin, T.
8512 073, www.zen-vereinigung-
berlin.de

KGS Berlin

ein Magazin der

Korper Geist Seele
Verlagsgesellschaft mbH

OranienstraBe 24
10999 Berlin

Tel. 612016 00
www.kgsberlin.de
mail@kgsberlin.de
anzeigen@kgsberlin.de
redaktion@kgsberlin.de
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KONGRESS Dokumentarfilm der USA

~What the Bleep do we (k)now!?”

Der Kongress zum erfolgreichsten

3. Internationaler

BleepKongress

23.-25.0ktober 2009

Berlin, Auditorium FriedrichstralRe

. : Internationale TOP-REFERENTEN Dr. Joseph Dispenza (USA)
& Y Dr. med. Roy Martina (NL) + Klaus Medicus (D) u. a.

Vortrage, Workshops +
Praxisubungen

» Gehirnforschung und Wunderheilung

» Der Lebenscode - Die unbekannte
Software des Universums
Quantenphysik und systemische Aufstellung
PSYCH-K® Intelligente Zellen und der
Tunneleffekt in der Quantenphysik
Kondratjew-Zyklen & Bewusstseinsentwicklung
Grundtonbestimmung

Anmeldung unter:

www.bleepkongress.com

Telefon: +49 (0)3681.8033.20
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Ein zauberhaftes Konzerterlebnis fur Herz und Seele
15.11. 19Uhr BERLIN Tempodrom

25.09.  Bonn Brickenforum 08.11.  Amersfoort/NL Theater de Fiint
28.09.  Zirich/CH volkshaus 09.11.  Koéln/Bergheim medio.fhein Erit
29.09.  FreiburgDenzlingen kultur & Biigerhaus 11.11.  Bremen DieGlocke

01.10.  Dillingen bei Augshurg) Stadisaal 12.11.  Hannover Theater Am Aegi
02.10. Rosenheim kuko 13.11.  Libeck muk

(03.10.  Freising Luitpoidnalle 18.11. Dresden kutturpalast

04.10.  Stuttgart/Filderstadt FiLhamone 19.11.  Erfurt ane oper

30.10.  Bregenz/A Festspiethaus 20.11. Bad Hersfeld swathane
31.10.  Linz/A Brucknerhaus 21.11.  Erlangen kongresszentrum
02.11.  Bled/Slow. Festivalna dvorana Bled 28.11.  Frankiurt Jahrhunderthaile
05.11.  Cham/CH Lorzensaal 29.11. Merzig stadthalie

06,11, Basel/CH mcH Messe Schweiz 29.12. Baden-Baden kurhausCasine

~Dies ist Musik und Theater fur die neue Zeit !*

. Die Kidnge und Blhnenbilder

sind sehr berauschend

und unendlich schdddddn,

man wirde am ligbsten

fdr immer blgiben... , » Das ist Seelennahrung pur. *

. leh habe noch nie zuvor Musik
gehart, die das Herz so
streichelt, trostet und heilt.”

. Digse Musik hat mich so tief berthrt,
es ist ein unbeschreibliches Gefihl der

Ruhe und Kraft. , -4
i \\ TRALJMRH_.-‘IJLI-.
':. |} » i - S . ______.-—_l — Ll rl-
ﬂf‘ Mit Special Guest Shinouda Ayad" ;
F Der Derwisch-Dreh-Tanzer aus der Supertalentshow 2008
fi & Infos: music@someren.de und +49 (0}7223/806650

Tickets an allen hekannten VVEK-Stellen und:

www.someren.de LEXsomEREN



